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उपोर्णाने प्रश्न सटुत नाहीत; चचेतून मागष काढा 
: मनोज जरांगेंना रोतहत पवारांचा सल्ला

सोलापरू : राज्यातील
शेतकऱयाांच्या सरसकट
कर्जमाफीसाठी आणि
'पणु्यश्लोक अणिल्यादेवी
िोळकर शेतकरी कर्जमकु्ती
योर्ने'तील र्ाचक अटी रद्द
करण्यासाठी राष्ट्रवादी का ाँगे्रस
शरदचांद्र पवार पक्षाचे आमदार
रोणित पवार याांनी पांढरपरुात
पकुारलेल्या 'अन्नदात्यासाठी
अन्नत्याग' उपोषिाचा आर्
णतसरा णदवस आिे. मराठा
आरक्षि नेते मनोर् र्राांगे
पाटील याांनी रोणित पवार याांचे
आांदोलनस्थळी भेट णदली. तसेच
रोणित पवाराांसोबत त्याांना
शेतकऱयाांच्या कर्जमाफीच्या
मदु्द्यावर चचा देखील केली.
सरकार शेतकऱयाांचा आकडा
िळू िळू कमी करत असल्याची
माणिती पवाराांनी र्राांगे याांना
णदली.
यावेळी बोलताना मनोर् र्राांगे
म्ििाले, या देशातल्या, या
राज्यातल्या बळीरार्ासाठी
आपल्या पाांडुरांगाच्या नगरीत
सांघषज सरुू आिे. नक्कीच
शेतकऱयाला न्याय तर
णमळालाच पाणिरे्. शेतकरी रार्ा
आपला एकवटला आिे. कारि
शेतकरी वाचला तर आपि
वाचिार आिेत. आांदोलनाला
प्रचांड प्रणतसाद आिे फक्त थोडा
घोळ आिे. तमु्िी णकतीिी
पोटणतडकीने केले तरी त्याला
रार्कारिच म्िटले र्ािार
आिे. तमु्िी आमच्या पाटीत या,
असेिी र्राांगे याांनी रोणित
पवाराांना म्िटले.
पढेु बोलताना मनोर् र्राांगे
म्ििाले, तुमच्या मागण्या णकती
मान्य केल्या र्ातील मािीत
नािी. पि शेतकाऱयाांची लढाई
म्ििनू याकडे आपि पाणिले
पाणिरे्. आपि रार्कारि करत
नसनू शेतकऱयाांसाठी रोणित
पवार लढत आिेत. आता मी
इथनू गेलो की मला म्िितील मी

पवाराांचा मािसू आिे. परवा
णदवशी रातभर मी देवेंद्र
फडिवीसाांचा मािसू िोतो.
आता णतथनू सटूुन तमुच्या
गळ्यात गतुिार आिे. माझी
खपू फरफट सरुू आिे. पि
माझी एक भणूमका असते णर्थे
णर्थे अन्याय िोत असतो णतथे
आम्िी र्ात असतो. बच्चू भाऊ
बसले िोते तेव्िा देखील आम्िी
गेलो िोतो. शेतकऱयाांसाठी
आम्िी कायम सोबत आिोत.
मनोर् र्राांगे म्ििाले, भणूमका
शेतकऱयाांची आिे त्यामळेु
आपि त्याला बळ णदले पाणिरे्.
मला रोणित पवाराांनी मला एक
र्ीआर दाखवला. त्यात त्याांनी
मला दाखवले की शबदाांचा खेळ
कसा असतो. 3 वषज मी तेच
बघनू बेर्ार झालोय. कोिीकडे
कािा आणि कुिीकडे मात्रा
िाितील, कशाचा मेळ नािी.
उपोषि करू करू बेर्ार झालो
मी. पुढे बोलताना र्राांगे याांनी
प्रश्न केला, तमु्िाला उपोषिाला
बसायची वेळच नािी आली
पाणिरे्. मोदी सािेब पवार
सािेबाांना ताांबया भरून पािी देते.
आणि मग मोदी सािेब एवढा
र्ीव लवतेत तर तमु्िी
उपोषिाला बसनू कशाला
िाडकां मोडून घेता? पवार
सािेबाांना साांगा एक फोन णफरवा.
पढेु मनोर् र्राांगे म्ििाले, र्र
सरकार तमु्िाला चचेसाठी
बोलवत असेल तर तमु्िी चचा
करून मागज सोडवावा, असे माझे
प्रामाणिक मत आिे. नािी ऐकले
तर बघ.ू सध्या चनॅलला पाणिले
मी भरिे मामा म्ििाले असे
करू तसे करू मग आपि
णवश्वास ठेऊ. आम्िी पि ठेवला
िोता. रे्व्िा चाांगलां काम करत
असतील तेव्िा मी चाांगलां म्िित
असतो, नािीतर मी लावत
असतो घोडे. त्यामळेु सध्या ते
काम करत आिेत म्ििनू मी
चाांगलां म्िितोय. परत तमु्िी

म्ििाल फुटला की काय? चाांगलां
चालू आिे सध्या आमचां. आपले
णवखे पाटील सािेब काम करत
आिेत, लाड भाऊ आले आिेत.
त्याांनी आधी मला घोडे लावले,
परत मी त्याांना लावले आता
आम्िी पक्के णमत्र झालो. सध्या
ते दोघे आमच्यासाठी चाांगलां
काम करत आिेत.
र्र सरकार शेतकऱयाांच्या बार्नेू
सकारात्मक णनिजय घेिार
असतील तर तमु्िी त्याांच्यासोबत
र्ावां. उपोषि करू नका.
उपोषि लई बेकार आिे.
तमु्िाला आता कळेल. तमु्िी
परत दोन मणिन्याांनी मला फोन
कराल आणि म्ििाल उगाच
उपोषिाला बसलो. तमुची
तळमळ आिे शेतकऱयाांसाठी,
त्यात कािी वाद नािी. पि माझे
िाड णठसळु झाले आिेत. माझे
णशरा सदु्धा िाडकाला लागले
आिेत. उपोषि म्ििरे् णर्वावर
बेतण्यासारखा आिे, असा
सल्लािी र्राांगे याांनी रोणित
पवाराांना णदला.
मराठा आरक्षि नेते मनोर् र्राांगे
पाटील याांनी रोणित पवार याांचे
आांदोलनस्थळी भेट णदली. तसेच
रोणित पवाराांसोबत त्याांना
शेतकऱयाांच्या कर्जमाफीच्या
मदु्द्यावर चचा देखील केली.
सरकार शेतकऱयाांचा आकडा
िळू िळू कमी करत असल्याची
माणिती पवाराांनी र्राांगे याांना
णदली.
यावेळी बोलताना मनोर् र्राांगे
म्ििाले, या देशातल्या, या
राज्यातल्या बळीरार्ासाठी
आपल्या पाांडुरांगाच्या नगरीत
सांघषज सरुू आिे. नक्कीच
शेतकऱयाला न्याय तर
णमळालाच पाणिरे्. शेतकरी रार्ा
आपला एकवटला आिे. कारि
शेतकरी वाचला तर आपि
वाचिार आिेत.

बोरीवली-कल्याण थेट लोकलची मागणी; 
आमदार संजय उपाध्यायांचे रेल्वेमंर्यांना पत्र

मुंबई : मुांबईतील बोरीवली
णवधानसभा मतदारसांघाचे
आमदार सांर्य उपाध्याय याांनी
कें द्रीय रेल्वेमांत्री अश्श्वनी वैष्ट्िव
याांना पत्र णलिून बोरीवली रेल्वे
स्थानकाच्या पनुबांधिीची प्रणिया
लवकर सरुू करण्याची मागिी
केली आिे. त्याांनी साांणगतले की,
बोरीवली स्थानक िे मुांबईतील
सवाणधक वदजळीच्या रेल्वे
स्थानकाांपैकी एक असनू, येथे
दररोर् समुारे 4.5 लाख प्रवासी
ये-र्ा करतात. पांतप्रधान अमतृ
भारत योर्नेअांतगजत स्थानकाच्या
आधणुनकीकरि व पनुबांधिीला
मांर्रुी णमळालेली असल्याने या
कामाला गती देण्यात यावी, अशी
मागिी त्याांनी केली.
याणशवाय, आमदार उपाध्याय
याांनी स्वतांत्र पत्राांद्वारे पश्श्चम
रेल्वेशी सांबांणधत अनेक
मित्त्वाच्या मागण्या
रेल्वेमांत्रयाांसमोर माांडल्या. यामध्ये
बोरीवली ते चचजगेटदरम्यान एसी
लोकल गाड्ाांची सांख्या
वाढणवण्याची मागिी प्रमखु आिे.
वाढत्या प्रवासीसांख्येचा णवचार
करता एसी लोकल सेवाांचा
णवस्तार करिे आवश्यक
असल्याचे त्याांनी नमदू केले.
तसेच, दिािू रोड, णवरार आणि
बोरीवलीदरम्यान धाविाऱया मेमू
सेवाांच्या र्ागी नव्या लोकल
गाड्ा सरुू करण्याची मागिीिी
त्याांनी केली आिे. मेमू गाड्ाांमध्ये
मोठ्या प्रमािावर अस्वच्छता
असनू, त्यामध्ये र्नेु रकॅ
असल्याने प्रकाश कमी पडतो
आणि परेुशी िवा णमळत नािी.
नवीन लोकलच्या धतीवर गाड्ा
सरुू केल्यास उपनगरीय प्रवाशाांना
अणधक सणुवधा णमळतील. यासाठी
एसी आणि नॉन-एसी डबयाांचा
समावेश असलेल्या लोकल
गाड्ा सरुू करण्याची मागिी
त्याांनी केली आिे.
आमदाराांनी बोरीवली–
चचजगेटदरम्यान अणतणरक्त लोकल
फेऱया सरुू करण्याची तसेच
प्रवाशाांच्या सणुवधेसाठी रेल्वे
सांचालनात सधुारिा करण्याची

गरर् अधोरेणखत केली. नवी
मुांबईतील एपीएमसी बार्ारपेठ व
शैक्षणिक कें द्राांमळेु पश्श्चम
उपनगराांतील मोठ्या सांख्येने
व्यापारी आणि णवयाथी दररोर्
नवी मुांबईकडे प्रवास करतात. या
प्रवासादरम्यान त्याांना अनेक
णठकािी लोकल बदलावी लागते.
िी गैरसोय दरू करण्यासाठी अांधेरी
ते बेलापरू (एसी/नॉन-एसी)
लोकल सकाळी 6 वार्ल्यापासनू
सरुू करण्याबरोबरच बोरीवली ते
बेलापरू (एसी/नॉन-एसी) लोकल
सेवा तातडीने सरुू करण्यात
यावी, अशी मागिी आमदार
सांर्य उपाध्याय याांनी केली.
पश्श्चम रेल्वेच्या उपनगरीय
र्ाळ्यावर वाढत असलेल्या
तािाचा णवचार करून प्रवासी
सणुवधाांचा णवस्तार करण्यात यावा,
अशीिी त्याांनी मागिी केली.
सांर्य उपाध्याय याांनी
रेल्वेमांत्रयाांच्या णनदशजनास आिनू
णदले की, पश्श्चम उपनगराांतील
नागणरकाांना कल्यािला
र्ाण्यासाठी दादर येथे र्ाऊन
लोकल बदलावी लागते. िी
समस्या सोडणवण्यासाठी
बोरीवली–वसई–णदवा मागे
कल्यािपयंत लोकल सेवा सरुू
करण्यात यावी, अशी मागिी
त्याांनी कें द्रीय रेल्वेमांत्री अश्श्वनी
वैष्ट्िव याांच्याकडे केली.
या सवज प्रस्तावाांवर सकारात्मक
णनिजय घेऊन लवकरात लवकर
कायजवािी करण्यात यावी,
रे्िेकरून लाखो दैनांणदन
प्रवाशाांना अणधक चाांगल्या,
सरुणक्षत आणि सलुभ रेल्वे
सेवाांचा लाभ णमळू शकेल, अशी
णवनांती आमदार सांर्य उपाध्याय
याांनी रेल्वेमांत्रयाांकडे केली आिे.
यापवूी झालेल्या भेटीदरम्यान
आमदार उपाध्याय याांनी णवलेपाले
रेल्वे स्थानकावर स्वयांचणलत णर्ने
(एस्कलेटर) बसणवण्याची मागिी
केली िोती. त्या मागिीची
अांमलबर्ाविी सरुू झाल्याबद्दल
त्याांनी रेल्वेमांत्री अश्श्वनी वैष्ट्िव
याांचे आभार मानले.
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website: www.maharashtrajanshaktinews.com

महाराष्ट्र जनशक्ती
छत्रपती संभाजीनगर (औरंगाबाद), सोमवार 15 जनू 2026

दसुरतबड 'मुंडे पटॅधन’ची दहशत; FDA च्या ीास्तीधे
बाजारपेठेत शकुशकुाट, धागतरकांची तारांब 

बलुढाणा (महेश मुंढे) :
दसुरबिड अन्न व औषध
प्रशासनाच्या संभाव्य
तपासणीच्या भीतीने दसुरबिड
पबरसरातील व्यापाऱयांनी धसका
घेतला असनू 12 जनू रोजी
दपुारी िाजारपेठेतील िहुतांश
दकुाने अचानक िंद ठेवल्याचे
बचत्र पाहायला बिळाले. यािळेु
दधू, बकराणा व दैनंबदन गरजेच्या
वसतूंसाठी आलेल्या नागबरकांची
िोठी तारांिळ उडाली."िुंडे
पटॅनन" िळेु व्यापारी धासतावले:
राज्यात भेसळयकु्त
खाद्यपदार्थांबवरोधात अन्न व
औषध प्रशासनाकडून बवशेष

िोहीि रािबवली जात आहे. या
िोबहिेला अबधक आक्रिक
सवरूप बिळाल्याची व
प्रशासनातील वबरष्ठ अबधकारी
तकुाराि िुंडे यांच्या कठोर
कारवाईच्या "िुंडे पटॅनन" ची चचा
व्यापाऱयांिध्ये आहे. या
भीतीपोटीच अनेक आसर्थापनांनी
तत्काळ िंदचा बनणनय घेतल्याचे
सर्थाबनक नागबरक सांगतात.दधु
डेअरी, बकराणा दकुाने, सवीट
िाटन, हॉटेल्स आबण पानपट्टी
अशी सवनच दकुाने अचानक िंद
झाल्याने िाजारपेठेत शकुशकुाट
पसरला. पर्थक येण्याची िाबहती
बिळताच व्यापाऱयांनी तात्काळ

शटर डाऊन केल्याची चचा
आहे. अचानक दकुाने िंद
झाल्याने खरेदीसाठी आलेल्या
सािान्य नागबरकांची, बवशेषतः
िबहला व ज्येष्ठ नागबरकांची
िोठी गैरसोय झाली. दधू,
बकराणा यांसारख्या दैनंबदन
गरजेच्या वसतूंसाठी नागबरकांना
वणवण बिरावे लागले.दरम्यान,
प्रत्यक्षात FDA चे पर्थक आले
होते की केवळ अिवेिळेु हा िंद
पाळण्यात आला, यािाित
अद्याप सपष्टता नाही. िात्र "िुंडे
पटॅनन" च्या दहशतीिळेु
व्यापाऱयांिध्ये भीतीचे वातावरण
असल्याचे सपष्ट झाले आहे.

एसटी कमनचाऱयांच्या प्रललंतबत
मागण्यासाठी घंटाधांद आंदोलध

जजतूर (बी. डी. रामपरूकर) :
एसटी कमजचाऱयाांच्या
वषानवुषापासनू प्रलांणबत
असलेल्या णवणवध मागण्यासाठी
शासनाचे लक्ष वेधिार
असल्याची माणिती एसटी
सांघटनेच्या णवणवध
पदाणधकाऱयाांनी स्पष्ट्ट केले.
याणवषयी सणवस्तर माणिती अशी
की सबांध मिाराष्ट्रामध्ये
वषानवुषापासनू प्रलांणबत
असलेल्या णवणवध मागण्यासाठी
एसटी कमजचाऱयाांचा असांतोष
वाढत असनू या मागण्या
शासनाने त्वणरत मागिी कराव्या
म्ििनू एसटी सांघटनेच्या णवणवध
सांघटनाांनी तीन टप्पप्पयात
आांदोलन छेडिार असल्याचे
णनवेदन जर्तरू आगार
व्यवस्थापक आनांद चव्िाि
याांना एका णनवेदनाद्वारे णनवेदन
देऊन इशारा णदला आिे.

आपल्या णवणवध मागण्यात
2017 पासनू वगज दोन कणनष्ट्ठ
वेतन लागू करा, एसटीचे
अश्स्तत्व णटकण्यासाठी
अथजसांकल्पात आर्थथक तरतदू
करा, मध्यवती कायजशाळेत
नवीन बस बाांधिीसाठी
चैणससचा परुवठा करून
स्वमालकीच्या बस बाांधिी करा,
र्न सरुक्षा अणधणनयम 2024
राज्यात लागू करा,मिागाई भत्ता
एक रकमी तातडीने अदा कर,
घर भाड्ाचा दर दिा टक्के,
वीस टक्के, तीस टक्के करून
एक तफी अदा करा, 2016
पासनू एकतफी कमी करण्यात
आलेला वेतन वाढीचा दर
तातडीने तीन टक्के करून
णनश्श्चत करा, एसटी कामगाराचे
वेतन राज्य सरकारी
कमजचाऱयाप्रमािे समान करा,
तसेच राज्य सरकारी कमजचारी

प्रमािे वेतन,भाडे भते्त व सेवा
सणुवधा तात्काळ लागू करा
आदी प्रलांणबत मागण्यासाठी
पढुील आांदोलनाचा एल्गार
करण्यात आला आिे. 15
र्नु रोर्ी घांटा नाांदोलन दसुऱया
टप्पप्पयात 22 र्नू रोर्ी बधुवार
सभा तर 29 र्नू रोर्ी धरिे
आांदोलन छेडले र्ािारा
असल्याची माणिती कामगार
सांघटना अध्यक्ष तळेकर, सणचव
अणनल घगेु, तर का ाँगे्रस अध्यक्ष
श्रीणनवास देशमखु, सणचव
ज्ञानेश्वर जपगळे, व कामगार
सेना अध्यक्ष रमेश साडे,सणचव
सनुील घगेु , तर कास्राईब
तालकुाध्यक्ष कमलाकर
कनकुटे, सणचव तथागत काांबळे
आदींनी णनवेदनावर स्वाक्षऱया
आिेत. यावेळी मदन मुांडे, सांदीप
भाांबळे, णदगांबर रिबावळे, रािुल
णलखे, आदींची उपश्स्थती िोती.
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महाराष्ट्र जनशक्ती
छत्रपती संभाजीनगर (औरंगाबाद), सोमवार 15 जनू 2026

पाखरांचा 
थवा 

पाखरांचा र्थवा 
उडतो जंगल गावा
िळांच्या झाडावरचा
बटपतो रानिेवा 

पाखरांचा र्थवा 
रानोिाळ बिरतो
आपल्या बपल्लांसाठी
चोचीत दाणे आणतो

पाखरांचा र्थवा 
उंच उडतो आभाळी
खालनू वर पाहता 
बदसते जण ूरांगोळी

पाखरांचा र्थवा 
खेळतो नदीबकनारी 
दिनू भकू लागली की
बपकावर घेतो भरारी

पाखरांचा र्थवा 
करतो िौजिसती 
सायंकाळ होताच 
गाठतो आपली वसती

- रवींद्र चालीकवार 
म.ुपो.ता.महागाव
तज.यवतमा 
मो.९०११५५९१०६

तवधंती करे 
बाप

येरे येरे पावसा, 
वाट तझुी पाहतो. 
डोळे िाझे बशणले,
का दरू त ूराहतो. १

नभात दरू दरू, 
बदसत नाही ढग. 
बवझेल कसे सांग, 
काळया िातीचे धग. २

पबहल्या र्थेंिासाठी, 
चातक पाहे वाट.
येऊ दे िेघाराजा,
पावसाची त ूलाट. ३

नभाकडे पाहून, 
बवनंती करे िाप.
पाऊस न पाडता, 
करू नको रे ताप. ४

हात जोडून तलुा, 
लावतो एक झाड 
नको घेऊ परीक्षा, 
पावसाला त ूधाड. ५

- धागेश बोंतेवाड,
छत्रपती संभाजीधगर

स्मतृीशेष तसद्राम गंगाराम शशदे गरुुजी यांच्या स्मतृीतदधातधतमत्त
सेवापतूी सत्कार व गणुवंत तवद्याथी गौरव सोह ा उत्साहात संपन्ध

मरुूम (प्रा.सीुीर पंचगल्ले) :
शहरातील सितृीशेष बसद्राि
गंगाराि शशदे गरुुजी यांच्या
अकराव्या सिबृतबदनाबनबि्त
वीरशैव संत कक्कया सिाज व
बित्रपबरवार यांच्या संयकु्त
बवद्यिाने हबरयाणा राज्यातील
पाबनपत येरे्थ भारत सरकारच्या
वसत्र िंत्रालय बवभागात प्रादेबशक
व्यवसर्थापक म्हणनू सेवा
िजावलेले सेवाबनव्ृत डॉ.
बशवाजीराव शशदे यांच्या सेवापतूी
सत्कारासह गणुवंत बवद्यार्थी गौरव
सोहळ्याचे आयोजन रबववारी (ता.
१४) रोजी श्रीराि िंगल
कायालयात करण्यात आले.
कायनक्रिाच्या अध्यक्षसर्थानी
उिरगा-लोहारा तालकु्याचे िाजी
आिदार ज्ञानराज चौगलेु होते.
सत्कारितूी म्हणनू डॉ. बशवाजीराव
शशदे यांचा बवशेष गौरव करण्यात
आला. यावेळी िहाराष्र अंधश्रद्धा
बनिूनलन सबितीचे बजल्हा
कायाध्यक्ष प्रा. डॉ. िहेश िोटे,
सेवाबनव्ृत पोलीस अबधकारी राि
कांिळे, वीरशैव संत कक्कया
सिाज धाराबशव बजल्हाध्यक्ष द्तू
कटकधोंड, ज्ञानदान बशक्षण
प्रसारक िंडळाचे अध्यक्ष शरणाप्पा
िदुकण्णा, िनोहर शशदे, िकँ ऑि
िहाराष्राच्या शाखाबधकारी सबचता
चव्हाण, िेजर बवजयकुिार शशदे,
व्हीव्हीए िाउंडेशनच्या संचाबलका
रुपाली शशदे, प्रबतक शशदे, ऐश्वया
शशदे आदींची प्रिखु उपस्सर्थती
होती. कायनक्रिात प्रिोद कुलकणी,
राि कांिळे, द्तू कटकधोंड व प्रा.
डॉ. िहेश िोटे यांनी िनोगत व्यक्त
करताना डॉ. बशवाजीराव शशदे
यांच्या कायाचा गौरव केला. त्यांनी
शासकीय सेवेत राहून
प्रािाबणकपणे काि करत
सिाजाप्रती असलेली सािाबजक

िांबधलकी जपल्याचे सांबगतले.
याप्रसंगी िान्यवरांच्या हसते डॉ.
बशवाजी शशदे, पत्नी रूपाली शशदे व
कुटंुिीय यांचा िानपत्र, शाल, िकेु
संपणून आहेर उपचार देऊन सत्कार
करण्यात आला. सत्काराला उ्तर
देताना डॉ. बशवाजीराव शशदे
म्हणाले, िी ३४ वषे प्रािाबणकपणे
सेवा िजावून सेवाबनव्ृत झालो
असलो तरी सिाजकायाची
वाटचाल र्थांिणार नाही.
बशक्षकाचा िलुगा असल्यािळेु
बशक्षणाचे िहत्त्व िला चांगलेच
िाहीत आहे. त्यािळेु गणुवंत
बवद्यार्थ्यांचा गौरव सोहळा यापढेुही
सातत्याने सरुू राहील. िाझ्या
पबरवारातील सदसय, नातेवाईक
तसेच या सत्कारासाठी पढुाकार
घेणाऱया सवांचे िी िनःपवूनक
आभार िानतो. अध्यक्षीय
भाषणात िाजी आिदार ज्ञानराज
चौगलेु यांनी बशक्षणाचे िहत्त्व
अधोरेबखत करताना सांबगतले की,
बशक्षण हे वाबघणीचे दधू आहे, जो
बपणार ते गरुगरुल्याबशवाय राहणार
नाही, या उक्तीप्रिाणे िरुूि
शहरातील शशदे गल्लीसारख्या
छोट्या पबरसरातनू पढेु येऊन आई-
वबडलांच्या संसकार, बशसत आबण
पबरश्रिाच्या िळावर डॉ.
बशवाजीराव शशदे यांनी राष्रीय
सतरावरील जिािदारीचे पद
भषूबवले, ही सिाजासाठी
अबभिानाची िाि आहे. सवतः
घडत असताना त्यांनी
बवद्यार्थ्यांनाही घडबवण्याचे कायन
केले आहे. गणुवंत बवद्यार्थ्यांचा
सत्कार करून ते नव्या बपढीला
पे्ररणा देत आहेत. आजच्या
बवद्यार्थ्यांनी डॉ. िािासाहेि
आंिेडकर यांना आदशन िाननू
आई-वबडलांच्या कष्टांची जाणीव

ठेवावी, कोणत्याही व्यसनापासनू
दरू राहून बशक्षणाच्या िाध्यिातनू
यश संपादन करावे.वीरशैव संत
कककाय्या सिाज िांधव व बित्र
पबरवारािािन त डॉ. शशदे व
पबरवाराचा सत्कार करताना
खालील पदाबधकाऱयांना िोलवावे.
वसंत शशदे, खंडू शशदे, बगरजप्पा
कावळे, धनराज शशदे, ज्योतीराि
शशदे, प्रवीण शशदे, श्रावण कटके,
सबचन शशदे, रेवण कटके, िािू
शशदे, िधकुर शशदे, जोतीराि
रकिाजी शशदे, राजेंद्र कटके, वैभव
कटके, अिोल कटके, सलुोचना
शशदे, जयश्री कावळे, िहादेवी
शशदे, रेशिा शशदे, साक्षी शशदे
आदींनी पढुाकार घेतला. या
कायनक्रिाचे प्रासताबवक डॉ.
किलाकर िोटे यांनी केले. संतोष
पवार यांनी सतू्रसंचालन तर
गंगाधर शशदे यांनी आभार िानले.
यावेळी दहावी व िारावीतील
गणुवंत बवद्यार्थ्यांचा भेटवसत,ू
सन्िानबचन्ह देऊन सत्कार
करण्यात आला. बशक्षण, संसकार
आबण सिाजसेवेचा संदेश देणारा
हा पे्ररणादायी सोहळा उत्साहपणून
वातावरणात संपन्न झाला.
कायनक्रिाला बवद्यार्थ्यांसह पालक
व बवबवध के्षत्रातील िान्यवर
नागबरकांची िोठ्या संख्येने
उपस्सर्थती लाभली. िोटो ओळ :
िरुूि, ता. उिरगा येर्थील श्रीराि
िंगल कायालयात आयोबजत
सेवापतूी सोहळ्यात डॉ. बशवाजी
शशदे, रूपालीताई शशदे यांचा
सत्कार ज्ञानराज चौगलेु, शरणाप्पा
िदुकण्णा, िहेश िोटे यांच्या हसते
िानपत्र व सत्कार करताना द्तू
कटकधोंड, िनोहर शशदे, सबचता
चव्हाण, बवजयकुिार शशदे व
अन्य.
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शतको्तरी दशकात िराठी साबहत्यातील
जी ग्रािीण वासतवाचे बचत्रण करणारे
कर्थाकार कादंिरीकार आपल्याला
प्रादेबशक्तेनसुार दिदार अबभव्यक्तीने
लेखन करणारे एक बसद्धहसत लेखक
सबचन पाटील यांच्या 'सांगावा'या करे्थचा
कर्थानिंूध म्हणजे अससल ग्रािीण
वासतवाचे बचत्रण करणारी कर्था.आई
वडीलांच्या चरणी अपनण पबत्रका करून
सबचन पाटील यांचे सांगावा, अवकाळी
बवळखा,व 'गावठी बगच्चा'असे कर्थासंग्रह
आले.कर्थाकार म्हणनू 'सांगावा'ने नावं
लौबकक बदला.प्रसततू िारा करे्थत
'भलू',रानाला पडते.एखादं सालंचंदीअशी
काय बपकं घेऊन येते की त्या रानाला भलू
पडते.हे असा अवकाळी उस येतो
की,रानभर उलर्थनू पडतो.त्याची गंडूरी
चार पाच पडते,वांगे असे डिळता की,
साऱया रानाला भलू पडते.पण ज्यांच्या
रानाला अशी भलू पडली त्या घरात
काहीतरी आक्रीत घडतं.हे आक्रीत घडू
नये म्हणनू या करे्थचा नायक हणिा
म्हणतो "उगचं भलू पडाय नगो आिच्या
रानाला म्हणनू!"(प.ृ२७) झाकडात उठून
सारं वांग्याचं रानं उपटून टाकतो.ही भलू
त्याला पडते.गावखेड्यातील अंधश्रद्धा व
त्या बवषयी गावात लोक कशी अिवा
पसरवता आबण इतरांचं कसं नकुसान
होईल.या घाणेरड्या बवचारांवर प्रखर बटका
करणारी कर्था आहे.'काळीज' रानं काळीज
होते आहे.पण सेज िध्ये जबिनी गेल्या पण
जनु्या कासतकारांचे कुणबयांचे काळीज
बटचले.एक भळभळणारी जखि घेऊन ही
िाणसं भयगंन्नती झाली.रानाचे तकुडे
झाले, खाणारे वाटेकरी झाले.हाताला काि
बिळेना,िेकारी वाढली.सावकारी टुकारी
वाढली.पवुीचा सखुी प्रदेश दःुखी
झाला.काळी आई रुसली.बपकाऊ जबिन
पडीक ओसाड झाली.इर्थली सजीव िाती
बनजीव झाली.(प.ृ२८)हे वणनन िन
बपळवटून टाकते.ज्या िापजाद्यानं उभी
हयात िातीत घातली.बतच जबिनीवर सेज
आलं अन् िायिातीचं काळीज बचरलं.पैस
बिळालं बसिेंटचं घर झालं पण यायचं
काळीज गेलं.शेती.नवी क्रांती,िशीनरी,
उद्योगधंदे,.पाॅॅबलहाऊस,बग्रनहाऊस, असं
नवं कायनिुायनू आलं.या करे्थचा आत्िा
म्हतारा शािआुण्णा वेडगळ
झाला.'पावना'ही कर्था िनात घर करून
राहते.दारुडे पाहुणे रातचे इरातचे कुणाचिी

पावन म्हणनू घर बवचारीत येतात.या करे्थत
असाच िी धळुगावाचा तुिचा
िेव्हणा.एसटी चकुली म्हुणं आलो.तातोिा
त्याच्यावर बवश्वास ठेवत नाही.हा नक्की
िैल चोरायला आलाय.पण सरपटणाऱया
जनावरागत रात्र बनघनू जाते."छपरातलं
कुदळ,िावडं,कासरं,वडणी,इळं,कोयतं,
असं सगळं सािान बजर्थल्या बतरं्थ
असल्याची खात्री केली.पावना न सांगता-
सवरता िीन चहा पाण्याचा
गेला"(प.ृ५१)अशी ही िनवािनवी
करणारी दारखंडी लोकं या शखडीतनू
पावना होता पण झाकडात बनघनू
गेला.'िांडवझळ' या करे्थत लाली नावाच्या
पाळीव जीवाचं भकेूचं वेदना िांडलं
आहे.भकू ही बकती भयाण असते.ती
िकुण्याची असो की,सकु्याची.लालीला
दारपासनं िांधली होती."अन्नाच्या आशेनं
पंगतीत घसुली.हावरटासारखं बतनं एका
खरकट्या ताटात तोंड घातलं.भकेूलेली
लाली अन्नावर तटूुन पडली इतक्यात
िांडवात एकच दंगा उसळला.कुणीतरी
जोरात ओरडलं"आला राsकुतं्र,ये
हाडsकाठी घे अरं दगडू घाला रे कुत्र्याला
s..!(प.ृ६०)भरल्या िांडवातील एका
भकेूच बचत्रण सबचन पाटील अबतशय
सजृनशील तेरे्थ बचबत्रत करतात.िाणसू
झाला म्हणनू काय तोही डखाळचं असतो
की,इरं्थ प्रिाबणक िकुण्याची भकू ही
िाणसं ओळखत नाही.या
'िांडवझळ'अबतशय वेधक वेदना िखुर
करते.'वाट'ही वबहवाट झाली तर
चांगली.वाट खडतर, बिकट वाट,वाट.
वाट लावणारी.या करे्थत पांडिा
शेतकरी.उस कारखान्यात जावं म्हणनू
हेलपाटे घालनू
दिला.बसबलपिाय,तोडकरी, िकुादि
यांची हजीहजीची हजाित करूनही ऊस
िडात वाळून चाल्ला.ऊस गेला म्हणजी
पोरीचं लग्न करता येईल.शेवटी र्थोडीिार
बचरीबिरी देऊन हा िकुादि राजी होतो.पण
तो म्हणतो उभा ऊस पेटून द्यावं लागलं
तेव्हाच आम्ही ऊसतोडायला हात
लावू.िापू नारळ अगरि्ती घेऊन
येतो.िकुादिाच्या हातात काडीपेटी
देतो.पण िकुादि म्हणतो िालकांनं पेटून
द्या नाहीतर चला रे, दसुऱया र्थळात
जाऊ.शेवट पांडवा आपल्या हातानं
ऊसाला काडी लावून देतो.जणू आपल्या
पोटच्या लेकराला आपण
अगीनडावबदला."आपल्या पोटच्या
पोरालाचं आगीनं बवळखा घातलाय आबण
ते ओरडतंयsआपल्याला िदतीसाठी
िोलवतयs...(प.ृ७५) साऱया ऊसाची वाट
लागली.अन् तसंच दःुखी िनानं घराची
वाट धरतो.ही शेतकऱयांची सखेद वेदनेना
देणारी कर्था.'धग' बहच धग कुणबयांचा वग
घेऊन येते अन् जणू जीवाचा िग िागते हे
वासतव बवसतव होऊन येते तेव्हा ही
कर्था."िाहेर उनाची धग, वाढलेली,झळा
िारणारी, तर दकुानात इसतरीची धग
पोळलेली.अंगाचं पाणी पाणी करणारी अन्
संिाच्या पोटात भकेूची आग बततकीच
वाढलेली (प.ृ८३)इसतरी दकुानाचा िालक
संिाला अरे रावीची भाषा िोलू दि देतो.ही
बनिशहरी िानवी प्रव्ृतीची कर्था इरं्थ
िाणसाचा सवभाव प्रपंच रागीट होतं
चाललेला.तसेच श्रीिती आबण पैशाचा
िाज आलेला सािान्य नोकरं िोलिजरुी

करणाऱयाची भावना कुणी सिजनू घेत
नाही.या करे्थत ही बनसगन आबण िानवी
िनाची धग ही काययच आहे.'सय'िानवी
जीवनात आठवणी िनांत कायि घर
करून राहतात.प्राणी असो शकवा िानव
'सय'घेऊन जगला तर सखुी सिाधानी
राहतो.'राविा याचा लहान िलुगा सतू
त्याच्या िागे लागतो.रात्रीच शेतात
जागलीला येण्यासाठी.सतू नको म्हणताना
येतोच.त्याला तो गोडीशेव घेऊन देतो तो
घरी जातो असा भास पण राविाला तो
सतू जागोजागी त्याला भेटल्याचा भास
होतो.तो अनेकांना बवचारतो.पण सारेच
नाही म्हणतात."आपला िलुगा सतू चार
बदवस झालं िािाच्या गावाकडं जते्रला
गेल्याचं त्याला आठबवलं.पोराच्या
आठवणीनं त्याच्या िनात कालवाकालव
झाली.पोराला लय िघू वाटू
लागलं"(प.ृ९४)हा िानवी िनाचा चकवा
आहे.'िरणकळा' वाघिारे सर आपल्या
वबडलांच्या आठवणीत व्याकुळ
होतात.गावी असलेल्या िापाची सेवा
करावी.त्यांनी जीवाचं रानं करून
बशकबवले.आज आई नाही.आज सकाळ
पासनूचं त्याचं िन उबिग्न होतं तो रजा
घेऊन िापाला भेटण्यासाठी बनघतो.गावी
येतो.तर"बकती उशीर केलात सर,दपुार
पासनू बकतीतरी वेळा िोन केला पण तमु्ही
बतरे्थ नव्हता.िािा तुिची आठवण काढून
र्थोड्यावेळापवुीच तर."(प.ृ१०५)ही
सिकालीन वासतवाचीकर्था िनाचा
बचरकाल उडवून देते.आपण बशकलो पण
िायिापा सांभाळू शकत नाही.ही भयंकर
खेदाची गोष्ट आहे.िरणकळा भोगणारा
िाप िलुाची वाट पाहून िरतो.'चकवा' या
करे्थत भाज्या आबण िाधरुीच्या बनतळ
बनलेप पे्रिाचा चकवा आहे.'ओझं' एक
नवतरुण रणबजत काकडे या गावात
सातवीपयंत बशकला.त्यांनं गाव सोडून पढंु
पणु्याला गेला िोठं इंबजबनअरींगच बशक्षण
करुन िोठा साहेि झाला.पण गावाला
नाही बवसरलो. िारािलतेुदासाठी त्यांनं
शालीचं वाटप केलं अन् िंद पाबकटात पैसं
बदलं.या गावाचे उपकाराचे ओझे िला
िेडायचे आहे."िनात खोलवर कुठेतरी
तिुच्या उपकारचं 'ओझं'आहे या
गावपांढरीचं,या िातीचं िाझ्यावर जे ऋण
आहे ते िेडण्यासाठीचं आज िी इरे्थ
आलो आहे "(प.ृ१२८)ही एक सजृनशील
पे्ररक दृष्टी देणारी कर्था.'िळी' दीन
दिुळ्यांच्या असह्य शरीर वेदनेची ही
कर्था.आशी ही बवकलांग िलुगी.बतच्यावर
गावातीलचं असक्या नावाचा नराधि
अत्याचार करतो.िळी ही कर्था आजच्या
सिकालीन वासतवाचे भान उजागर
करते.असे नतदृष्ट सैतान जोपयंत
आहे.त्यांचा खत्िा होत नाही तोपयंत हे
बनष्पापीतांचे िळी होतंच राहणार.अंबति
बशषनक कर्था 'सांगावा'ही अत्यंत एका
बनससीि िायाळू पाझर देणारी कर्था
आहे.आज गावं खेड्यातील ऊसतोड
िजरुांची होरपळ व बतरं्थ िडावर प्रपंच
कष्टाचं काि करणारी जर व्यसनाच्या
अजगरी बवळख्यात ही अडकली तर िरण
घेऊनच ती घरी येतात आबण घरादाराची
लेकरा िाळाची दारुड्यािळेु वाताहत
होते.सखू म्हतारी या साऱया िायकोच्या
व्यर्था वेदना ऐकून धायिोलनू
रडते.गावातल्या िारुतीनं ही पोरं घेऊन

गेला.येसािाई म्हातारीला आधार
देते."तजु्या पाया पडतेssयेसािाय तलुा जर
िाझी खरी आगत आसंल.तर िाझा एवढा
सांगावा सांग िाझ्या लेकराला..जसा
असचील तसा आताच्या आता बनघनू ये
म्हणावं..!एवढा सांगावा हाय
म्हणावं..एवढाच सांगावा हाय
म्हणावं..."(प.ृ१४५)अशी ही तत्कालीन
वसिकालीन वासतवाचे भान देणारी ही
कर्था आहे.ख्यातनाि कर्थाकार योगीराज
वाघिारे प्रसतावनेत बलबहतात "सवनच कर्था
अत्यंत हृदयसपशी आहेत.कलात्िक
आबण चहू अंगाने वैबशष्ट्यपणून आहेत.ती
लेखनाने िुलवत जाणारी, जीवाचा वेध
घेणारी सबचन पाटीलांची कर्था आहे.त्यांची
सवतःची खास लेखनशैली आहे.ती
अनभुवातनू आबण बनरीक्षणातनू आलेली
आहे.व्यक्ती, बवशेष,सवभाव वैबशष्टे,
िारकावे, भािडेपणा, तसेच अत्यंबतक
बजव्हाळ्यातनू तर कधी पबरस्सर्थतीिळेु
हतिलता, असहाय्यता,िनात कुढणे,यादी
िनषु्य जीवनाचे धागेदोरे करे्थत उलगडा
होतो.सिपनक शबदरचना, वाक्प्रचार,म्हणी,
प्रसंगानरुूप तयार झालेले क्षण लेखकाने
चपखलपणे योजले आहेत.त्यािळेु
कसदार कर्थालेखन झाले आहे
(प्रसतावना) अबतशय शचतन आशय संपन्न
आहे तर पाठराखण डॉ सयाजीराव
िोकाशी ते बलबहतात "ही कर्था संवादातनू
गती घेत असल्याने आशयाला सकसता
येते.भाषेचा िकु्त आबवष्कार करे्थला लय
प्राप्त करून देतो.ठसठशीत प्रसंग
बनर्मिती.कर्थांचे प्रसंगानरुूप प्रभावी
प्रारंभ.नवा आशय,नेटके व्यस्क्तदशनन व
ताकदीचे शेवट हे या करे्थला वेगळ्या
उंचीवर नेतात.जो कर्थाकार गेली बकत्येक
वषे अंर्थरूणावर पडून बजद्दीने अनभुव
संपन्न कर्था बलबहतो.अपघातनूही पनु्हा
सावरतो हातात लेखणी घेऊन या
व्यवसरे्थला सशक्त धडधाकट िाणसू
नावाच्या वाचकाला स्सतिीत सतंबभत
करतो.यातच या करे्थचे िोठेपण सािावले
आहे.खरोखरच सबचन पाटील हे अक्षर
क्रांतीचे सजग योध्दे आहेत.यांनी अनेक
िाणसं किबवले.िखुपषृ्ठ अबवनाश पाटील
यांनी अबतशय आशय संपन्न केले
आहे.िाय आपल्या लेकराची आतरुतेने
वाट पाहते आहे.सांगावा धाडला
आहे.गवळी प्रकाशन इसलािपरूचेअबतशय
उ्ति पसुतक बनर्मिती आहे.
पसु्तक:-सांगावा (कथासंग्रह)लेखक:-
सतचध वसंत पाटील प्रकाशक:-गव ी 
प्रकाशध, इस्लामपरू मखुपषृ्ट्ठ:-
अतवधाश पाटील, सांगली ततृीय 

आवतृ्ती:-धोव्हेंबर २०१७
शकमत:-२२० रूपयेपसु्तक 

- डॉ प्रभाकर शे के, जालधा 
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वदृ्ांचा सन्माध : अत्याचारमकु्त समाजाची गरज- डॉ. राजेंद्र बगाटे
१५ जनू हा बदवस जगभरात 'जागबतक
वदृ्ध अत्याचार जागरूकता बदन' म्हणनू
साजरा केला जातो. हा बदवस वदृ्ध
व्यक्तींवरील वाढत्या अत्याचारांच्या
सिसयेकडे सिाजाचे, शासनाचे आबण
जागबतक सिदुायाचे लक्ष वेधण्यासाठी
अत्यंत िहत्त्वाचा िानला जातो. िानवी
जीवनाच्या बवबवध टप्प्यांपैकी वदृ्धत्व हा
अत्यंत संवेदनशील आबण अपबरहायन टप्पा
आहे. प्रत्येक व्यक्तीला एक ना एक बदवस
या अवसरे्थत प्रवेश करावाच लागतो.
आयषु्यभर कुटंुिासाठी, सिाजासाठी
आबण राष्राच्या उभारणीसाठी योगदान
देणाऱया व्यक्तींना त्यांच्या आयषु्याच्या
उ्तराधात सन्िान, सरुबक्षतता, पे्रि आबण
आधार बिळणे अपेबक्षत असते. परंतु
िदलत्या सािाबजक संरचनेिध्ये, वाढत्या
व्यस्क्तकें द्री बवचारसरणीिध्ये आबण
कौटंुबिक नात्यांिधील दरुाव्यािळेु अनेक
वदृ्ध व्यक्तींना बवबवध प्रकारच्या
अत्याचारांना सािोरे जावे लागत आहे.
त्यािळेु वदृ्ध अत्याचार हा केवळ
वैयस्क्तक शकवा कौटंुबिक प्रश्न राबहलेला
नसनू तो एक गंभीर सािाबजक आबण
िानवी हक्कांचा प्रश्न िनला
आहे.भारतीय संसकृतीिध्ये ज्येष्ठांचा
आदर करण्याची परंपरा प्राचीन
काळापासनू बदसनू येते. अनेक गं्रर्थांिध्ये
आई-वबडलांचा सन्िान करण्याची
बशकवण देण्यात आली आहे. "िातदेृवो
भव, बपतदेृवो भव" ही संकल्पना भारतीय
संसकृतीच्या कें द्रसर्थानी राबहली आहे.
संयकु्त कुटंुिपद्धतीिध्ये वदृ्ध व्यक्ती हे
कुटंुिाचे िागनदशनक, बनणनयकते आबण
अनभुवांचे भांडार िानले जात होते.
त्यांच्या अनभुवाचा उपयोग पढुील
बपढ्ांच्या घडणीत होत असे. परंतु
कालांतराने औद्योबगकीकरण, शहरीकरण,
बशक्षणासाठी व रोजगारासाठी होणारे
सर्थलांतर, अणकुुटंुिपद्धतीचा वाढता
प्रभाव आबण िदलती जीवनशैली यांिळेु
ज्येष्ठ नागबरकांचे सर्थान िदलू लागले.
अनेक वदृ्ध व्यक्तींना एकाकीपणा, दलुनक्ष
आबण भावबनक असरुबक्षततेचा सािना
करावा लागतो.वदृ्ध अत्याचार ही
संकल्पना व्यापक आहे. जागबतक आरोग्य
संघटनेनसुार, बवश्वासाच्या नात्यािध्ये
वदृ्ध व्यक्तीवर होणारी कोणतीही कृती
शकवा दलुनक्ष ज्यािळेु त्या व्यक्तीला हानी,
दःुख शकवा त्रास सहन करावा लागतो,
त्याला वदृ्ध अत्याचार असे म्हणतात. हा
अत्याचार शारीबरक, िानबसक, आर्मर्थक,
भावबनक शकवा सािाबजक सवरूपाचा असू
शकतो. अनेकदा अत्याचार करणारी
व्यक्ती ही वदृ्ध व्यक्तीची सवतःची िलेु,
नातेवाईक, काळजीवाहक शकवा इतर
पबरबचत व्यक्ती असते. त्यािळेु या
प्रकारच्या अत्याचाराची तीव्रता अबधक
वाढते.शारीबरक अत्याचारािध्ये वदृ्धांना
िारहाण करणे, त्यांना जिरदसतीने
ढकलणे, त्यांच्या हालचालींवर िंधने
घालणे शकवा आवश्यक वैद्यकीय
उपचारांपासनू वंबचत ठेवणे यांचा सिावेश
होतो. वदृ्ध व्यक्तींची शारीबरक क्षिता
किी झालेली असल्यािळेु अशा
प्रकारच्या अत्याचारांचा त्यांच्या
आरोग्यावर गंभीर पबरणाि होऊ शकतो.
िानबसक शकवा भावबनक अत्याचारािध्ये
सतत अपिान करणे, त्यांची शटगल करणे,
धिकावणे, त्यांच्याकडे दलुनक्ष करणे शकवा
त्यांना कुटंुिातील बनणनयांपासनू दरू ठेवणे
यांचा सिावेश होतो. यािळेु वदृ्ध
व्यक्तींिध्ये नैराश्य, भीती आबण

आत्िबवश्वासाचा अभाव बनिाण
होतो.आर्मर्थक अत्याचार हा आजच्या
काळात वदृ्धांवरील अत्याचाराचा अत्यंत
गंभीर प्रकार ठरत आहे. वदृ्ध व्यक्तींच्या
संप्तीवर िळजिरीने तािा बिळबवणे,
त्यांच्या पेन्शन शकवा िचतीचा गैरवापर
करणे, िसवणकू करून कागदपत्रांवर
सवाक्षऱया घेणे शकवा त्यांच्या आर्मर्थक
बनणनयांवर बनयंत्रण ठेवणे यांसारख्या घटना
वाढताना बदसत आहेत. अनेक वदृ्ध
व्यक्ती आर्मर्थकदृष्ट्या आपल्या
कुटंुिीयांवर अवलंिनू असल्यािळेु शकवा
भावबनक कारणांिळेु अशा
अत्याचाराबवरोधात आवाज उठवत
नाहीत.दलुनक्ष हा वदृ्ध अत्याचाराचा
आणखी एक िहत्त्वाचा प्रकार आहे. वदृ्ध
व्यक्तींना वेळेवर अन्न न देणे, त्यांच्या
आरोग्याची काळजी न घेणे, औषधोपचार
टाळणे शकवा त्यांच्या िलूभतू गरजांकडे
दलुनक्ष करणे यािळेु त्यांच्या शारीबरक
आबण िानबसक आरोग्यावर बवपरीत
पबरणाि होतो. काही वेळा वदृ्ध व्यक्तींना
कुटंुिािध्ये पणूनपणे एकटे पाडले जाते,
त्यांच्याशी संवाद साधला जात नाही शकवा
त्यांना ओझे सिजले जाते. हे दलुनक्षही
अत्याचाराचेच एक रूप आहे.जागबतक
वदृ्ध अत्याचार जागरूकता बदनाची
संकल्पना वदृ्ध व्यक्तींवरील
अत्याचाराच्या वाढत्या घटनांच्या
पाश्वनभिूीवर उदयास आली. संयकु्त
राष्रसंघाने वदृ्ध व्यक्तींच्या हक्कांच्या
संरक्षणाला प्राधान्य देत या बवषयाकडे
जागबतक सिदुायाचे लक्ष वेधण्याचे प्रयत्न
सरुू केले. या बदवसाचा उदे्दश वदृ्ध
अत्याचाराबवषयी जनजागतृी बनिाण
करणे, अत्याचाराची कारणे आबण
पबरणाि सिजनू घेणे तसेच त्याच्या
प्रबतिंधासाठी सािबूहक कृतीला प्रोत्साहन
देणे हा आहे.भारतािध्ये वदृ्धांची संख्या
सातत्याने वाढत आहे. आरोग्य
सबुवधांिध्ये झालेली सधुारणा आबण
वाढलेले आयिुान यांिळेु वदृ्ध
लोकसंख्येचे प्रिाण वाढले आहे.
लोकसंख्येतील या िदलािळेु वदृ्धांच्या
गरजा, सिसया आबण हक्क यांचा बवचार
करणे अबधक िहत्त्वाचे ठरले आहे.
आर्मर्थक सरुबक्षतता, आरोग्य सेवा,
सािाबजक संरक्षण आबण भावबनक
आधार या वदृ्धांच्या िलूभतू गरजा आहेत.
परंतु अनेक वदृ्ध व्यक्तींना या गरजांची
पतूनता होत नसल्याचे बदसनू येते.वदृ्ध
अत्याचारािागील कारणांचा बवचार केला
असता अनेक सािाबजक, आर्मर्थक आबण
िानबसक घटक सिोर येतात. आर्मर्थक
अवलंबित्व हे त्यांपैकी एक प्रिखु कारण
आहे. अनेक वदृ्ध व्यक्ती बनव्ृतीनंतर
आर्मर्थकदृष्ट्या कुटंुिातील इतर सदसयांवर
अवलंिनू राहतात. काही वेळा संप्तीच्या
वादांिळेु शकवा आर्मर्थक सवार्थापोटी
त्यांच्यावर अत्याचार केले जातात.
व्यसनाधीनता, िेरोजगारी, कौटंुबिक
तणाव आबण काळजीवाहकांवर येणारा
िानबसक ताण यांिळेुही वदृ्ध अत्याचाराची
शक्यता वाढते.अत्याचाराचे पबरणाि वदृ्ध
व्यक्तींच्या जीवनावर दरूगािी सवरूपाचे
असतात. सततचा िानबसक ताण,
अपिान आबण दलुनक्ष यांिळेु त्यांच्यािध्ये
नैराश्य, शचता आबण एकाकीपणाची
भावना बनिाण होते. शारीबरक
अत्याचारािळेु त्यांच्या आरोग्याच्या
सिसया अबधक गंभीर होऊ शकतात.
काही वदृ्ध व्यक्ती अत्याचार सहन
करण्यास कंटाळून सािाबजक

जीवनापासनू दरू जातात. अत्यंत गंभीर
पबरस्सर्थतीत आत्िहत्येचे बवचारही त्यांच्या
िनात येऊ शकतात.वदृ्ध िबहलांची
पबरस्सर्थती बवशेषतः अबधक संवेदनशील
असते. बवधवापण, आर्मर्थक परावलंबित्व,
बशक्षणाचा अभाव आबण सािाबजक
भेदभाव यांिळेु त्यांना अबधक असरुबक्षत
पबरस्सर्थतीचा सािना करावा लागतो.
ग्रािीण भागािध्ये राहणाऱया वदृ्ध
िबहलांना आरोग्य सबुवधा आबण
सािाबजक सरुके्षचा अभाव अबधक
तीव्रतेने जाणवतो. त्यािळेु वदृ्ध
िबहलांसाठी बवशेष धोरणे आबण
संरक्षणात्िक उपाययोजनांची गरज
आहे.भारतात वदृ्धांच्या संरक्षणासाठी
बवबवध कायदेशीर तरतदुी करण्यात
आल्या आहेत. 'पालक आबण वबरष्ठ
नागबरक यांचे पालनपोषण व कल्याण
अबधबनयि, २००७' हा कायदा त्यापैकी
िहत्त्वाचा आहे. या कायद्याअंतगनत
िलुांना आबण वारसदारांना वदृ्ध
पालकांच्या देखभालीची जिािदारी
सोपबवण्यात आली आहे. वदृ्ध व्यक्तींना
त्यांच्या पालनपोषणासाठी
न्यायाबधकरणािािन त आर्मर्थक सहाय्य
बिळबवण्याचा अबधकार देण्यात आला
आहे. याबशवाय, वदृ्धांच्या िालि्ेतचे
संरक्षण करण्यासाठीही बवबवध तरतदुी
करण्यात आल्या आहेत.कें द्र आबण राज्य
शासनाकडून वदृ्धांच्या कल्याणासाठी
अनेक योजना रािबवण्यात येतात.
वदृ्धापकाळ बनव्ृती वेतन योजना,
आरोग्यबवषयक सबुवधा, ज्येष्ठ
नागबरकांसाठी बवबवध सवलती,
हेल्पलाइन सेवा आबण वदृ्धाश्रिांच्या
िाध्यिातनू वदृ्धांना आधार देण्याचा प्रयत्न
केला जातो. तर्थाबप, या योजनांची प्रभावी
अंिलिजावणी आबण त्याबवषयी व्यापक
जनजागतृी होणे आवश्यक आहे.सवयंसेवी
संसर्था आबण सािाबजक संघटनाही
वदृ्धांच्या जीवनिान उंचावण्यासाठी
िहत्त्वाची भबूिका िजावतात. वदृ्धांसाठी
सिपुदेशन सेवा, आरोग्य तपासणी बशबिरे,
कायदेशीर िदत आबण सािाबजक
सहभागाचे कायनक्रि आयोबजत करून
त्यांना िानबसक आबण सािाबजक आधार
बदला जातो. अशा संसर्थांच्या कायािळेु
अनेक वदृ्ध व्यक्तींना नव्याने जगण्याची
पे्ररणा बिळते.कुटंुि ही वदृ्धांच्या
संरक्षणाची सवात िहत्त्वाची संसर्था आहे.
वदृ्धांना पे्रि, सन्िान आबण भावबनक
आधार देणे ही प्रत्येक कुटंुिाची जिािदारी
आहे. त्यांच्यासोित संवाद साधणे, त्यांच्या
अनभुवांना िहत्त्व देणे आबण कौटंुबिक
बनणनयप्रबक्रयेिध्ये त्यांचा सहभाग
सबुनस्श्चत करणे आवश्यक आहे. वदृ्धांना
ओझे सिजण्याऐवजी त्यांना कुटंुिाचा
अबवभाज्य भाग म्हणनू सवीकारणे ही
काळाची गरज आहे.शैक्षबणक संसर्थांिध्ये
िलू्यबशक्षणािारे बवद्यार्थ्यांिध्ये
ज्येष्ठांबवषयी आदरभाव बनिाण करणे
आवश्यक आहे. बपढ्ांिधील संवाद
वाढबवणारे उपक्रि रािबवल्यास तरुण
बपढीला वदृ्धांच्या अनभुवांचे िहत्त्व
सिजनू घेता येईल. िाध्यिांनीही वदृ्धांच्या
प्रश्नांना संवेदनशीलतेने हाताळत
सकारात्िक जनजागतृी घडवनू आणणे
आवश्यक आहे.बडबजटल यगुात वदृ्ध
व्यक्तींना तंत्रज्ञानाची िाबहती करून देणेही
िहत्त्वाचे ठरते. ऑनलाइन
िसवणकुीपासनू िचाव करण्यासाठी
बडबजटल साक्षरता आवश्यक आहे. तसेच
आधबुनक तंत्रज्ञानाच्या िदतीने दरू

राहणाऱया कुटंुिीयांशी संपकन साधणे
आबण सािाबजक संिंध बटकवून ठेवणे
शक्य होते.वदृ्धत्व हा जीवनाचा नैसर्मगक
टप्पा आहे. आजचे वदृ्ध हे कालचे
सिाजबनिाते, कुटंुिाचे आधारसतंभ आबण
राष्राच्या बवकासात योगदान देणारे
नागबरक आहेत. त्यांच्या कष्टािळेु आबण
त्यागािळेु अनेक बपढ्ा घडल्या आहेत.
त्यािळेु त्यांच्या आयषु्याच्या उ्तराधात
त्यांना सन्िानाने आबण सरुबक्षततेने
जगण्याची संधी उपलबध करून देणे हे
सिाजाचे नैबतक कतनव्य आहे.जागबतक
वदृ्ध अत्याचार जागरूकता बदन हा
आपल्याला आत्िपरीक्षण करण्याची संधी
देतो. आपण आपल्या घरातील वदृ्ध
व्यक्तींशी कसे वागतो, त्यांच्या गरजांकडे
बकतपत लक्ष देतो आबण त्यांना बकतपत
सन्िान देतो याचा बवचार करण्याची गरज
आहे. वदृ्धांचा सन्िान ही केवळ
औपचाबरकता नसनू ती आपल्या
संसकृतीची आबण िानवतेची खरी ओळख
आहे.सिाजाच्या प्रगतीचे िोजिाप केवळ
आर्मर्थक बवकासाच्या बनकषांवर करता येत
नाही. तो सिाज आपल्या दिुनल आबण
ज्येष्ठ घटकांशी कसा वागतो यावरही
त्याचे िलू्यिापन केले जाते. वदृ्ध
व्यक्तींचा सन्िान करणारा, त्यांच्या
हक्कांचे संरक्षण करणारा आबण त्यांना
सरुबक्षत व आनंदी जीवन जगण्याची संधी
देणारा सिाजच खऱया अर्थाने ससंुसकृत
आबण प्रगत ठरतो.१५ जनूच्या बनबि्ताने
आपण सवांनी वदृ्ध अत्याचाराला ठािपणे
नकार देण्याचा संकल्प केला पाबहजे.
शासन, सवयंसेवी संसर्था, िाध्यिे,
शैक्षबणक संसर्था आबण सवनसािान्य
नागबरक यांनी एकबत्रतपणे कायन करून
वदृ्धांसाठी अत्याचारिकु्त वातावरण
बनिाण करण्यासाठी प्रयत्न केले पाबहजेत.
वदृ्धांच्या चेहऱयावर सिाधानाचे हासय
िुलबवणे आबण त्यांच्या जीवनात
सरुबक्षततेची भावना बनिाण करणे हीच या
बदनाची खरी सार्थनकता ठरेल.आज आपण
वदृ्धांचा सन्िान करू, त्यांच्या हक्कांचे
रक्षण करू आबण त्यांना पे्रिाने सार्थ देऊ,
तर उद्याच्या आपल्या वदृ्धत्वालाही
सन्िानाची हिी बिळेल. त्यािळेु ‘वदृ्धांचा
आदर - अत्याचाराला नकार’ हा संदेश
प्रत्येक घरापयंत आबण प्रत्येक िनापयंत
पोहोचबवणे ही काळाची गरज आहे.
वदृ्धांचा सन्िान म्हणजे िानवतेचा सन्िान
आबण अत्याचारिकु्त वदृ्धत्व हीच सभ्य
सिाजाची खरी ओळख आहे.

डॉ. राजेंद्र बगाटे, 
(लेखक, समाजशास्त्राचे अभ्यासक आहेत)
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‘करन्सी के सार्थ देश की प्रबतष्ठा जडुी होती
है, जैसे-जैसे करन्सी बगरती है वैसे-वैसे देश
की प्रबतष्ठा बगरती है.’ असं वक्तव्य बदवंगत
खासदार सषुिा सवराज यांनी २०१३ िध्ये
संसदेत केलं होतं. आज भारतीय रूपयाच्या
घसरगुंडीच्या पाश्वनभिूीवर त्यांच्या या
वक्तव्याचे प्रकषाने सिरण होते. रुपयाचे
अविलू्यन आबण त्या अनषंुगाने वाढलेल्या
िहागाईने सवनसािान्यांचे कंिरडे िोडल्याचे
बदसनू येते. िागील काही िबहन्यांपासनू
उताराला लागलेला रुपया र्थांिायचे नाव घेत
नाही. दोन बदवसांपवूी एका डॉलरची शकित
९५.११ रुपये इतकी नीचांकी नोंदवली गेली
होती. आजवरची रुपयाची ही सवात िोठी
घसरण आहे. देशाला सवातंत्र्य प्राप्त झालं
तेव्हा एका डॉलरची शकित चार रुपये होती.
आज ती ९५.११ वर येऊन पोहोचली आहे.
२०१२ ते २०२५ या दहा वषात रुपया ४८
रुपयांनी किजोर झाल्याचे सवतः बरझवन िकेँने
िान्य केले आहे. रूपयाच्या घसरण्याचा
रे्थट पबरणाि अर्थनव्यवसरे्थवर होत असतो.
कारण बवदेशातनू ज्या वसतू आपण खरेदी
करतो त्याचे िलू्य डॉलरिध्ये होत असते.
रुपयाची शकित घसरली की, आयात केल्या
जाणाऱया वसतूंकबरता अबधक पैसे िोजावे
लागते. उदा. डॉलरची शकित जेव्हा स्तर
रुपये होती तेव्हा शंभर डॉलर बकितीच्या
वसतकूबरता सात हजार रुपये द्यावे लागत
होते. आता डॉलरची शकित ९५ रुपये
झाल्याने बततक्याच वसतू घेण्याकबरता साडे
नऊ हजार रुपये िोजावे लागतात. त्यािळेु
साहबजकच वसतूंच्या बकितीिध्ये सदु्धा वाढ
होणे सवाभाबवक आहे. रुपयाच्या
अविलू्यनािळेु वाढत असलेली िहागाई
सवनसािान्यांसह बरझवन िकेँपढेुही िोठे
आव्हान बनिाण करत आहे. िहागाईवर

बनयंत्रण आणण्याकबरता बरझवन िकेँने
व्याजदरात नकुतीच वाढ केली आहे. यािळेु
बरझवन िकेँच्या झोळीत अबतबरक्त पैसा येणार
असला तरी सवनसािान्य कजनदारांचा बखसा
िात्र बरकािा होणार हे सपष्ट आहे. यासोितच
डॉलर आबण रुपयाचे संतलुन साधण्याची
तारेवरची कसरतही बरझवन िकेँला करावी
लागत आहे. याकबरता िोठ्या प्रिाणात
सवतःकडे असलेली बवदेशी िदु्रा खचन करावी
लागत आहे. त्यािळेु बरझवन िकेँच्या
जिापुंजीला िोठी शखडार पडली आहे.
रुपया घसरल्याने भारताच्या कू्रड ऑइल
(कच्चे तेल) खरेदीवरही बवपरीत पबरणाि
झाला आहे. कारण भारत कू्रड ऑइलची
सवाबधक आयात करीत असतो. तसेच
एल.पी.बज. आबण बस.एन.बज. गसॅ सदु्धा
आयात करीत असतो, त्यािळेु रुपया जसा-
जसा घसरतो तस-तसा या वसतू खरेदीकबरता
अबधक पैसा िोजावा लागतो. त्याचा पबरणाि
िहागाई वाढण्यावर होत असतो. िागील
काही बदवसात पेरोल, बडझेल, सीएनजी
आबण एलपीजीच्या बकितीिध्ये जी वदृ्धी
िघत आहोत त्यासाठी अिेबरका-इस्रायल-
इराण यदु्धाचा पबरणाि तर आहेच त्यासोितच
रूपयािध्ये होणारी घसरण हे सदु्धा एक प्रिखु
कारण आहे. पेरोल बडझेलचे भाव वाढणे
म्हणजे वाहतकुीचा खचन वाढणे, वाहतकुीचा
खचन वाढणे म्हणजे वाहतकू भाड्यात वाढ
होणे, पयायाने वहन केल्या जाणाऱया प्रत्येक
वसतूंच्या बकितीत वाढ होणे. हे साधे
अर्थनशासत्रीय सिीकरण आहे. िरं भारत िक्त
पेरोल बडझेल आबण गसॅच आयात करत
नाही तर रासायबनक खते आबण खाद्यतेल
सदु्धा िोठ्या प्रिाणात आयात करीत असतो.
त्यािळेु डॉलरच्या तलुनेत रुपया जसा
किकुवत होत जाईल, तसा या वसतूंच्या

बकितीिध्ये वाढ नोंदवली जाईल, हे सपष्ट
आहे. (भारत बनयातीपेक्षा आयात अबधक
करत असल्याने ही स्सर्थबत ओढबवल्याचे
बदसनू येते.) त्यातच बदवसेंबदवस रुपयाच्या
सरुू असलेल्या घसरणीिळेु शेअर िाजारावर
बवपरीत पबरणाि झाला आहे. बवदेशी
गुंतवणकूदारांनी १.३८ लाख करोड रुपयांचे
शेअसन भारतीय िाजारातनू काढून घेतले
आहे. तर दसुरीकडे रुपयांच्या तलुनेत डॉलर
िजितू होत असल्याने अिेबरकन िाजारातील
गुंतवणकुीत वाढ झाली आहे. इतकच नाही
तर ज्या बवदेशी िकँा व संसर्थांकडून भारताने
िोठ्या प्रिाणात कजन घेतले ते कजन बकवा
त्यावरील व्याज िेडताना आता अबधकचे पैसे
िोजावे लागणार आहे. बव्त िंत्रालयाने
िाचन २०२६ िध्ये जारी केलेल्या ते्रिाबसक
अहवालानसुार ऑक्टोिर-बडसेंिर २०२५ या
कालावधीपयंत भारतावर ७६५.५ बिबलयन
अिेबरकन डॉलरचे कजन आहे. (बज.डी.पी. च्या
२० टक्के) तर याच कालावधीत
पाबकसतानवर १३८ बिबलयन अिेबरकन
डॉलरचे कजन आहे. पाबकसतानचे कजन
आपल्यापेक्षा किी बदसत असले तरीही ते
बज.डी.पी च्या ४० टक्के म्हणजे भारतापेक्षा
प्रचंड आहे. येरे्थ पाबकसतानची आकडेवारी
देण्याचा उदे्दश हा की भारतातल्या एका िोठ्या
घटकाला आपल्यापेक्षा पाबकसतानवर अबधक
कजन आहे, याचा अघोरी आनंद होत असतो.
तर आपला शेजारी चीनवर कुठलेच कजन
नसनू उलट त्यानेच जगभरातील साठच्यावर
देशांना दीघन िदुतीचे कजन बदले आहे.
प्रत्येक देशाचा एक बवदेशी िदु्रा कोष असतो
आबण ज्यािध्ये डॉलर पयाप्त िाते्रत असणे
गरजेचे असते. (चार वषापवूी श्रीलंकेचा हाच
कोष बरक्त झाल्याने त्यांच्यावर बदवाळखोरीचे
संकट ओढवले होते.) कारण जगभरातील

८० टक्के व्यापार हा डॉलरिधेच होत
असतो. बवदेशी िदु्रा कोषािध्ये डॉलर िोठ्या
प्रिाणात असल्यास त्या देशाचे चलन
वधारलेले असते. भारताचा का कोष बरक्त
झाला नसला तरीही किी झाला आहे.
अशातच यएुस िेडरल बरझवन िकेँने
गुंतवणकुीवरील व्याजदरात वाढ केल्याने
गुंतवणकूदारांनी अिेबरकन िाजारातनू डॉलर
िाहेर काढला नाही. त्यािळेुही िाजारात
डॉलरची टंचाई जाणवत आहे. त्यातच
रूपयाच्या तलुनेत डॉलर िजितू झाल्याने
बवदेशी गुंतवणकूदारांनी सर्थाबनक िाजारातनू
पैसा काढून तो अिेबरकन िाकेटिध्ये
गुंतबवला आहे. त्यािळेु रुपयाची घसरण
अबधक झाली आहे. या पाश्वनभिूीवर २०
ऑगसट २०१३ रोजी गांधीनगर येर्थील सभेला
संिोबधत करताना तत्कालीन गजुरातचे
िखु्यिंत्री ( बवद्यिान प्रधानिंत्री) नरेंद्र िोदी
यांनी केलेलं एक वक्तव्य येरे्थ निदू करावेसे
वाटते. ते म्हणाले होते, ‘कें द्र सरकारला
अर्थनव्यवसरे्थशी, िहागाईशी आबण घसरणाऱया
रुपयांशी काही देणे-घेणे नाही, त्यांना केवळ
आपली खचुी वाचवायची आहे. नेततृ्व जेव्हा
बदशाहीन असतं तेव्हा देशाला असे बदवस
िघावे लागतात.’ प्रधानिंत्र्यांना सवत:च्या
याच वक्तव्याचे सिरण शक्य बततक्या
लवकर व्हावे अशी अपेक्षा करूया. कारण
सगळी सोंगं आणता येतात िात्र पैशाचे सोंग
आणता येत नाही. शेवटी एवढच की, ‘िाप
िडा न भैय्या, सिसे िडा रूपय्या’

- डॉ. संतोष डाखरे
मो. 8275291596 राज्यशास्त्र अभ्यास
मंड सदस्य, गोंडवाधा तवद्यापीठ

गडतचरोली

बाप बडा ध भैय्या -सबसे बडा रूपय्या

"रक्तदान िे र्ीवनदान आिे" िी केवळ
घोषिा नसनू मानवी र्ीवन वाचणवण्याचा
सवात प्रभावी आणि थेट मागज आिे. आधणुनक
णवज्ञानाने अनेक क्षेत्राांत प्रगती केली असली
तरी आर्िी मानवी रक्ताला कृणत्रम पयाय
उपलबध झालेला नािी. त्यामळेु एखाया
रुग्िाला रक्ताची गरर् भासल्यास दसुऱया
व्यक्तीने केलेले रक्तदानच त्याचे प्राि वाचवू
शकते. समार्ातील प्रत्येक णनरोगी व्यक्तीने
रक्तदानाचे मित्त्व समर्नू घेतले आणि
णनयणमत रक्तदान करण्याची सवय लावली,
तर अनेकाांचे र्ीवन सरुणक्षत िोऊ शकते.
म्ििनूच रक्तदान िे सवजश्रेष्ट्ठ सामाणर्क
दाणयत्व मानले र्ाते.आर्च्या काळात रस्ते
अपघात, शस्त्रणिया, ककज रोग, थलेॅसेणमया,
णिमोणफणलया याांसारख्या आर्ाराांमळेु तसेच
प्रसतूीदरम्यान अनेक रुग्िाांना मोठ्या प्रमािात
रक्ताची गरर् भासते. अशा वेळी
रक्तपेढ्ाांमध्ये परेुसा रक्तसाठा उपलबध
नसल्यास रुग्िाांच्या र्ीवाला धोका णनमाि
िोतो. रक्तदान करिारा व्यक्ती अनोळखी
असला तरी त्याच्या एका कृतीमळेु दसुऱया
कुटुांबातील व्यक्तीला नवर्ीवन णमळू शकते.
त्यामळेु रक्तदान िे केवळ वैयश्क्तक नव्िे तर
सामाणर्क र्बाबदारीचे प्रतीक
आिे.रक्तदानाचे मित्त्व कोरोनाच्या काळात
णवशेषतः अधोरेणखत झाले. लॉकडाऊनमळेु
रक्तदान णशणबरे कमी झाली आणि अनेक
रक्तपेढ्ाांमध्ये रक्ताचा तटुवडा णनमाि झाला.
अशा वेळी अनेक सामाणर्क सांस्था, यवुक
मांडळे आणि स्वयांसेवी सांघटनाांनी पढुाकार
घेऊन रक्तदान णशणबरे आयोणर्त केली.
त्याांच्या या कायामळेु िर्ारो रुग्िाांना वेळेवर
रक्त उपलबध झाले. यावरून समार्ातील
सांकटाच्या काळात रक्तदान णकती आवश्यक

ठरते िे स्पष्ट्ट िोते.आर् अनेक पे्ररिादायी
सामाणर्क उदािरिे आपल्यासमोर आिेत.
मिाराष्ट्रातील अनेक शिराांमध्ये यवुकाांनी
वाढणदवस, लग्नाचा वाढणदवस जकवा इतर
आनांदाचे प्रसांग रक्तदान करून सार्रे
करण्याची परांपरा सरुू केली आिे. कािी
मिाणवयालयीन णवयाथी दरवषी णनयणमत
रक्तदान करून इतराांनािी पे्ररिा देतात.
अनेक णठकािी गिेशोत्सव, णशवर्यांती जकवा
राष्ट्रीय सिाांच्या णनणमत्ताने रक्तदान णशणबरे
आयोणर्त केली र्ातात. या उपिमाांमळेु
समार्ात रक्तदानाणवषयी र्ागरूकता वाढत
आिे.थलेॅसेणमया या आर्ाराने ग्रस्त
असलेल्या मलुाांचे उदािरि णवशेष
उल्लेखनीय आिे. या मलुाांना दर कािी
आठवड्ाांनी रक्ताची आवश्यकता असते.
णनयणमत रक्तदात्याांमळेु त्याांचे र्ीवन सरुळीत
चालते. एका रक्तदात्याच्या योगदानामळेु
अशा मलुाांच्या चेिऱयावर िास्य फुलते आणि
त्याांच्या पालकाांना मोठा णदलासा णमळतो.
त्यामळेु रक्तदान िी केवळ एक वैयकीय
गरर् नसनू मानवतेची खरी सेवा
आिे.रक्तदानाबाबत समार्ात कािी
गैरसमर्देखील आढळून येतात. रक्तदान
केल्याने अशक्तपिा येतो, आरोग्य णबघडते
जकवा शरीरात रक्ताची कमतरता णनमाि िोते,
असे अनेकाांना वाटते. प्रत्यक्षात णनरोगी
व्यक्तीने वैयकीय णनकषाांनसुार केलेले
रक्तदान पिूजपिे सरुणक्षत असते. शरीर कािी
णदवसाांत रक्ताची भरपाई करते. उलट
रक्तदानामळेु आरोग्य तपासिी िोते आणि
समार्सेवेचे समाधान णमळते. त्यामळेु या
गैरसमर्तुी दरू करिे आवश्यक
आिे.रक्तदानाचे सामाणर्क मित्त्व अत्यांत
व्यापक आिे. रक्तदानामळेु समार्ात परस्पर

सिकायज, बांधभुाव आणि मानवतेची भावना
दढृ िोते. रक्तदान करताना र्ात, धमज, भाषा,
प्रदेश जकवा आर्थथक श्स्थती याांचा कोितािी
णवचार केला र्ात नािी. रक्ताचा रांग सवांचा
एकच असतो आणि मानवतेची भावना
सवांमध्ये समान असते. त्यामळेु रक्तदान िे
सामाणर्क ऐक्याचे आणि राष्ट्रीय एकात्मतेचे
उत्तम उदािरि ठरते.आर्च्या णडणर्टल यगुात
रक्तदान अणधक सलुभ झाले आिे. णवणवध
मोबाईल अॅप्पस, सामाणर्क माध्यमे आणि
रक्तदाता गटाांच्या माध्यमातनू गरर्ू रुग्िाांना
तातडीने रक्तदाते उपलबध िोतात. अनेक
तरुि या माध्यमाांचा सकारात्मक वापर करून
र्ीव वाचणवण्याचे कायज करत आिेत.
आपत्कालीन पणरश्स्थतीत सोशल मीणडयावर
केलेल्या एका सांदेशामळेु कािी णमणनटाांत
आवश्यक रक्त उपलबध झाल्याची अनेक
उदािरिे पािायला णमळतात.णवयाथी आणि
यवुकाांनी रक्तदान चळवळीत सणिय सिभाग
घेिे िी काळाची गरर् आिे. मिाणवयालये,
शैक्षणिक सांस्था आणि यवुक सांघटनाांनी
रक्तदानाणवषयी र्नर्ागतृी करावी.
रक्तदानाचे वैज्ञाणनक मित्त्व, त्याची
सरुणक्षतता आणि सामाणर्क उपयकु्तता याांची
माणिती णदल्यास अणधकाणधक लोक या
चळवळीत सिभागी िोतील. "रक्तदान िी
सवय, र्ीवनरक्षिाची िमी" िा सांदेश
प्रत्येकापयंत पोिोचिे आवश्यक
आिे.रक्तदान िे केवळ दान नसनू र्ीवनाशी
र्ोडलेले मिान कायज आिे. आपि णदलेल्या
रक्ताचा लाभ कोिाला णमळेल िे आपल्याला
मािीत नसते, परांतु त्यातनू एखाया व्यक्तीचे
प्राि वाचू शकतात, एखाया आईचे कुटुांब
णटकू शकते जकवा एखाया बालकाला
नवर्ीवन णमळू शकते. यापेक्षा मोठे पणु्य

आणि समार्सेवा दसुरी कोिती असू शकत
नािी.उपसांिार म्ििनू असे म्ििता येईल की
रक्तदान िे सवजश्रेष्ट्ठ सामाणर्क दाणयत्व आिे.
समार्ातील प्रत्येक सक्षम नागणरकाने
णनयणमत रक्तदान करण्याचा सांकल्प केला,
तर रक्ताच्या कमतरतेमळेु एकािी व्यक्तीचा
र्ीव र्ािार नािी. मानवतेची खरी ओळख
सांकटात मदतीला धावून र्ाण्यात असते
आणि रक्तदान िे त्याचे सवोत्तम उदािरि
आिे. म्ििनूच प्रत्येकाने "रक्तदान करा,
र्ीवन वाचवा" िा सांदेश आत्मसात करून
समार्णितासाठी पढुाकार घ्यावा.
रक्तदानातनूच सांवेदनशील, र्बाबदार आणि
सशक्त समार्ाची णनर्थमती िोऊ शकते.

कोट घ्या हे
“रक्तदान िे केवळ दान नसनू एखाया
व्यक्तीला णदलेले र्ीवनदान आिे. र्ागणतक
रक्तदाता णदनाणनणमत्त प्रत्येक णनरोगी
नागणरकाने णनयणमत रक्तदान करण्याचा
सांकल्प करावा. मी स्वतः मागील दिा
वषांपासनू णशवर्यांती, भीमर्यांती आणि
णवणवध सामाणर्क उपिमाांच्या माध्यमातनू
रक्तदान णशणबरे आयोणर्त करून र्नर्ागतृी
करत आिे. रक्ताला कोितािी कृणत्रम पयाय
नसल्यामळेु प्रत्येक रक्तदात्याचे योगदान
अमलू्य आिे. आपल्या एका रक्तदानातनू
अनेक रुग्िाांना नवर्ीवन णमळू शकते.
त्यामळेु 'रक्तदान करा, र्ीवन वाचवा' िा
सांदेश समार्ाच्या प्रत्येक घटकापयंत
पोिोचविे िी काळाची गरर् आिे.“

- लेखक डॉ नामदेव वैजनाथ कचरे
भगूोलशास्त्त्र तवभाग, डॉ बाबासाहेब

आंबेडकर मराठवाडा तवद्यापीठ, 
छ. संभाजीनगर
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