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7588005002 या
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मखु्यमंत्री देवेंद्र फडणवीस दोन 
तदवस तदल्ली दौऱ्यावर

नवी तदल्ली : महाराष्ट्राचे
मखु्यमंत्री देवेंद्र फडणवीस हे दोन
ददवसीय ददल्ली दौऱ्यावर रवाना
झाले आहेत. पंतप्रधान नरेंद्र
मोदी यांनी कें द्र सरकारच्या
नेततृ्वाची 12 वरे्ष पणूण केल्याच्या
पार्शवणभमूीवर ददल्लीत राष्ट्रीय
लोकशाही आघाडी (एनडीए)
घटक पक्ांची महत्त्वपणूण बैठक
आयोदित करण्यात आली
आहे. या बैठकीत सहभागी
होण्यासाठी मखु्यमंत्री फडणवीस
ददल्लीत दाखल होत आहेत.
रािकीयदषृ्ट्या महत्त्वाच्या
मानल्या िाणाऱ्या या बैठकीत
कें द्र सरकारच्या गेल्या काही
वर्षांतील कामदगरीचा आढावा
घेण्यात येणार असनू आगामी
काळातील रािकीय आदण

दवकासात्मक धोरणांवरही चचा
होण्याची शक्यता आहे.
देशभरातील एनडीए शादसत
राजयांचे मखु्यमंत्री, वदरष्ट्ठ मंत्री
आदण आघाडीतील प्रमखु नेते
या बैठकीस उपस्थित राहणार
आहेत.
पंतप्रधान नरेंद्र मोदी यांच्या
नेततृ्वाखालील सरकारने 12
वर्षांचा टप्पा पणूण केल्याच्या
दनदमत्ताने दवदवध कायणक्रमांचे
आयोिन करण्यात आले आहे.
या पार्शवणभमूीवर होणाऱ्या
एनडीए बैठकीत कें द्र सरकारच्या
दवदवध योिनांचा, पायाभतू
सदुवधा दवकासाचा, दडदिटल
पदरवतणनाचा तसेच सामादिक
आदण आर्थिक के्त्रातील
कामदगरीचा आढावा घेतला
िाणार असल्याची मादहती आहे.
यादशवाय आगामी दनवडणकुा,
िनसंपकण अदभयान आदण कें द्र-
राजय समन्वय यांसारख्या
दवर्षयांवरही चचा होण्याची
शक्यता वतणवली िात आहे.
मखु्यमंत्री देवेंद्र फडणवीस हे
ददल्ली दौऱ्यादरम्यान 11 िनू
रोिी होणाऱ्या नीती आयोगाच्या
बैठकीतही सहभागी होणार
आहेत. या बैठकीत देशातील
दवदवध राजयांच्या दवकासाशी
संबंदधत महत्त्वाच्या दवर्षयांवर

चचा अपेदक्त आहे.
राजयांच्या दवकास
आराखड्ांपासनू ते पायाभतू
सदुवधा, कृर्षी, उद्योग, गुंतवणकू,
रोिगारदनर्थमती आदण शार्शवत
दवकास यांसारख्या मदु्दद्यांवर या
बैठकीत दवचारदवदनमय होणार
आहे. महाराष्ट्राच्या दवकासाशी
संबंदधत दवदवध प्रथताव आदण
प्राधान्यक्रम मखु्यमंत्री फडणवीस
या बैठकीत मांडण्याची शक्यता
आहे.
मखु्यमंत्री फडणवीस यांचा हा
ददल्ली दौरा रािकीय आदण
प्रशासकीय अशा दोन्ही
दसृ्ष्ट्टकोनातनू महत्त्वाचा मानला
िात आहे. एकीकडे एनडीएच्या
बैठकीत राष्ट्रीय रािकारणाच्या
आगामी ददशा ठरणार आहेत,
तर दसुरीकडे नीती आयोगाच्या
बैठकीत महाराष्ट्राच्या दवकास
प्रकल्पांबाबत कें द्राशी समन्वय
साधण्याची संधी राजय
सरकारला दमळणार आहे.
त्यामळेु या दोन ददवसांच्या
दौऱ्याकडे राजयातील रािकीय
वतुणळासह प्रशासकीय यंत्रणेचेही
लक् लागले आहे. मखु्यमंत्री
ददल्लीतील बैठका पणूण करून
पढुील दोन ददवसांत मुंबईत
परतणार असल्याची मादहती
सतू्रांनी ददली आहे.

'15 - 20 कोटींना मनेॅज' : 
यशोमतींचा देशमखुांवर आरोप

अमरावती : राजयात सध्या सरुू
असलेल्या दवधान पदरर्षद
दनवडणकुीच्या रणधमुाळीत
दवरोधकांकडून मोठ्या प्रमाणात
घोडेबािाराचे आरोप होत
असतानाच, का ाँगे्रसच्या नेत्या
यशोमती ठाकूर यांनी आपल्याच
पक्ाच्या उमेदवारावर गंभीर
आरोप करून खळबळ उडवून
ददली आहे. अमरावती थिादनक
थवराजय संथिा दनवडणकुीतील
का ाँगे्रसचे उमेदवार हर्षणदित
देशमखु हे कोयवधी रुपये घेऊन
'मनेॅि' होत असल्याचा
खळबळिनक दावा ठाकूर यांनी
केल्यामळेु या दनवडणकुीतील
रािकीय वातावरण अदधकच
तापले आहे.
अमरावती दवधान पदरर्षद
दनवडणकुीतील का ाँगे्रसचे
उमेदवार हर्षणिीत देशमखु हे
अचानक गायब झाल्याची चचा
रंगली होती, मात्र ते सध्या
नागपरुातील एका खािगी
रुग्णालयात उपचार घेत
असल्याचे समोर आले आहे.
यावर थवतः देशमखु यांनी
थपष्ट्टीकरण देताना सांदगतले की,

आपण दनवडणकुीतनू माघार
घेतली नसनू आपल्यावर
कोणाचाही दबाव नाही. केवळ
प्रकृती ठीक नसल्यामळेु आपण
रुग्णालयात दाखल आहोत आदण
आपला सवांशी संपकण सरुू आहे.
दरम्यान, आि त्यांच्यावर
अाँदिओप्लाथटी शथत्रदक्रया केली
िाणार असल्याची मादहती
दमळाली आहे.
अमरावती थिादनक थवराजय
संथिा दनवडणकुीतील का ाँगे्रसचे
उमेदवार हर्षणदित देशमखु हे 15 ते
20 कोटी रुपये घेऊन 'मनेॅि'
झाल्याची चचा असनू, हा प्रकार
अत्यंत संतापिनक असल्याचा
गंभीर आरोप का ाँगे्रस नेत्या
यशोमती ठाकूर यांनी केला आहे.
देशमखु हे सध्या एका खािगी
रुग्णालयाच्या आयसीयमूध्ये
दाखल असनू दतिनूच माध्यमांना
मलुाखती देत असल्याचे
समिल्याने ठाकूर यांनी या संपणूण
प्रकारावर तीव्र संताप व्यक्त केला
आहे.
यशोमती ठाकूर पढेु म्हणाल्या, या
दनवडणकुीत कोयवधी रुपयांचा
व्यवहार झाला असे मला कळले
आहे. कोयवधी रूपायांचा
व्यवहार होत असेल व एवढी कॅश
इकडच्या दतकडे होत असेल तर
मखु्यमंत्री देवेंद्र फडणवीस काय
करत आहेत? असा सवाल ठाकूर
यांनी उपस्थित केला. तसेच हेमंत
पाटील िे म्हणत आहे त्यांची
गोष्ट्ट खरी आहे, ही दनवडणकू
सामान्य कायणकत्यांची रादहलेली
नाही, संपणूण घोडेबािार होत
असनू ही दनवडणकू करप्ट होत
आहे, याचा आम्ही दनरे्षध करतो.

मराठा आंदोलनावरून जरांगे आक्रमक; 
फडणवीस-तवखेंना थेट इशारा

बीड : मराठा आरक्ण आदण
कुणबी प्रमाणपत्रांच्या वाटपाच्या
प्रर्शनावरून मराठा आंदोलनाचे
नेते मनोि िरांगे पाटील यांनी
राजय सरकारवर पनु्हा एकदा
िोरदार हल्लाबोल केला आहे.
सरकारकडून वारंवार
आर्शवासने ददली िातात, मात्र
प्रत्यक्ात दनणणय घेतले िात
नाहीत, असा आरोप करत
त्यांनी मखु्यमंत्री देवेंद्र फडणवीस
आदण महसलू मंत्री राधाकृष्ट्ण
दवखे-पाटील यांना िेट इशारा
ददला आहे.
"आम्ही वारंवार आंदोलन
करायचं आदण सरकारने
आम्हाला हलक्यात घ्यायचं,
असे असेल तर मखु्यमंत्री देवेंद्र
फडणवीस आदण राधाकृष्ट्ण
दवखे-पाटील यांना पुढचा काळ
िड िाईल," असे िरांगे पाटील
यांनी बीड येिे माध्यमांशी
बोलताना म्हटले.

िरांगे पाटील म्हणाले की,
मराठा समािाला आरक्ण
देण्याबाबत सरकारकडून
सातत्याने टाळाटाळ केली िात
आहे. "मराठा समािाचा वारंवार
अवमान केला िात आहे. हे
असेच सरुू रादहले तर 2029
च्या दनवडणकुीत मराठा समाि
त्याचा दहशेब चकुता करेल.
समािाचा अवमान करणाऱ्यांना
िनता धडा दशकवेल," असा
इशाराही त्यांनी ददला.
त्यांनी सरकारला िेट सवाल
करत म्हटले की, "हैदराबाद
गझेॅटमधील नोंदी उपलब्ध
आहेत, ऐदतहादसक परुावे
आहेत, तरीही आरक्ण का ददले
िात नाही? तमु्ही नेमके कुणाला
घाबरून हे करत आहात?"
मराठा आदण ओबीसी
समािामध्ये दनमाण होत
असलेल्या वादावरही िरांगे
पाटील यांनी भाष्ट्य केले.

"आम्ही ओबीसी समािाचे
आरक्ण कमी करून आम्हाला
द्या, असे कधीच म्हणालो नाही.
आम्ही आमच्या हक्काचे
आरक्ण मागत आहोत.
आमच्या नोंदी असतील तर
आम्हाला आरक्ण देण्यात
अडचण काय?" असा प्रर्शन
त्यांनी उपस्थित केला.
त्यांनी दावा केला की, बीड
दिल्यातील वडवणी तालकु्यात
मराठा समािाच्या कुणबी नोंदी
सापडल्या होत्या. मात्र काही
अदधकाऱ्यांनी त्या नोंदी
हटवल्याचा आरोप त्यांनी केला.
िरांगे पाटील यांनी प्रशासनावर
गंभीर आरोप करत म्हटले की,
"वडवणीतील तहसीलदार
आदण उपदवभागीय
अदधकाऱ्यांनी नोंदी हटवल्या
आहेत. नोंदी हटवण्याचा
अदधकार त्यांना कोणी ददला?
याची चौकशी झाली पादहिे."
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प्रा. डॉ. हेमंत वमा यांचा स्ततु्य उपक्रम

जालना (प्रा डॉ
राजेंद्र सोनवणे) :
िे ई एस
महादवद्यालय िालना
येिील क्रीडा दवभाग
प्रमखु प्रा. डॉ. हेमंत
वमा यांच्यातफे
उन्हात काम

करणाऱ्या व
पावसाळ्याच्या
आगमनापवूी
िेईएस महादवद्यालय
िालना येिे छत्रयांचे
सेक्यदुरटी गाडणला
वाटप करण्यात
आले. यावेळी प्रा डॉ

रािेंद्र सोनवणे, श्री
घनर्शयाम मोदानी
आदी उपस्थित
होते.या अदभनव
उपक्रमाबद्दल िालना
शहरात प्रा डॉ हेमंत
वमा यांचे सवणत्र
कौतकु होत आहे.

सीताफळ 
कच्चे सीताफळ 
गवतात झाकून ठेवू
काही ददवसांनी 
दपकल्यावर खाऊ

आकाराने गोल गोल 
दहरवा दहरवा रंग 
आतमध्ये शभु्र गाभा
खवले यकु्त अंग

दबया चोखतांना
आनंद होतो खपू 
पोटात मगस गेल्यावर 
अंगी येते हुरूप

आिारी माणसाने
खावी सीताफळ 
प्रदतकारशक्ती वाढून 
अंगी येते बळ

दपकलेली सीताफळं
पौस्ष्ट्टक गणुकारी
पोटदॅशयम, कॅस्ल्शयमची
कमतरता दरू करी

- रवींद्र चालीकवार 
म.ुपो.ता.महागाव
तज.यवतमाळ
मो.९०११५५९१०६

ततफणीची
करामत

रोहिणीच्या नक्षत्रात, 
बाप वखर िाकतो. 
काडी काडी वेचहुनया, 
कुडा पेटून टाकतो. १

सतुाराच्या घरी थेट,
बाप जाऊन बसतो. 
हतफणीच्या मागे मागे, 
सदा कंबर कसतो. २

मशागत झाल्यावर, 
बाप ओलावा िेरतो.
हतफणीने शेतामध्ये
बाप हबयाणे पेरतो. ३

धारा मगृाच्या पडता,
बाप पेरणी करतो. 
बळीराजा आनंदाने,
ओटी शेतीचे भरतो. ४

तीन फणांची हतफण,
हबया खोलात टाकतो. 
हतफणीच्या मागे मागे, 
बाप बैलांना िाकतो. ५

हतफणीची करामत, 
हबया समांतर पडे.
हबया टरारुन येता,
शेती नवलच घडे. ६

धागेश बोंतेवाड,
छत्रपती संभाजीधगर
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छत्रपती संभाजीनगर : छत्रपती
संभािीनगरात पोटच्या मलुानेच
वदडलांचा िीव घेतल्याचा प्रकार
बाबर कॉलनीत मंगळवारी (9
िनू) घडला. मती शेख असे
मतृाचे नाव आहे. संशदयत
आरोपी मलुगा अिीऊल शेख
(19) हा पसार असनू, त्याच्या
शोधासाठी पिके रवाना
झाल्याचे दिन्सी ठाण्याचे
दनरीक्क दशवािी बधुवंत यांनी
सांदगतले.
मळू प. बंगालचे मती शेख हे
मलुगा शाहीन, अिीऊल शेख
(19) यांच्यासह बाबर कॉलनीत
भाड्ाने राहत होते. ते बेकरीत
मिरुी करत. सोमवारी रात्री
सोबत िेवण करून ते झोपले.
मंगळवारी सकाळी 7 वािता
मलुगा शाहीन उठून
बािरूममध्ये गेला. त्या वेळी
वडील झोपलेले व भाऊ
पलंगावर बसलेला होता.
मात्र,15 दमदनटांत शाहीन बाहेर
आला, तेव्हा वडील रक्ताच्या
िारोळ्यात पडलेले ददसले.
भावाने वदडलांच्या डोक्यात
लाकडी दांडा मारल्याचा
शाहीनला संशय आहे. िखमी
मती शेख यांना रुग्णालयात नेले
असता डॉक्टरांनी त्यांना मतृ
घोदर्षत केले.
शहरात घडलेल्या दसुऱ्या
घटनेत िनुा बायिीपरुा भागात
माशांचे दकुान लावण्याच्या
कारणावरून दोन तरुणांनी एका
व्यावसादयकावर हॉकी थटीकने
प्राणघातक हल्ला केला.

शदनवारी (6 िनू) रात्री हा प्रकार
घडला. याप्रकरणी मािेद व
अक्रम या दोघांदवरुद्ध दिन्सी
पोदलस ठाण्यात गनु्हा दाखल
करण्यात आला आहे. दोघेही
फरार आहेत. शाहरुख शकील
खान (30) हा िखमी तरुण
आहे. ऑटोचालक यसुफू खान
रऊफ खान यांनी दिन्सी पोदलस
ठाण्यात तक्रार ददली आहे.
यसुफू खान यांचा पतुण्या
शाहरुख शकील खान हा
मदशदीसमोरील कब्रथतानाच्या
भभतीिवळ, रथत्यालगत मासे
दवक्रीचा व्यवसाय करतो. दतिे
दोन तरुण शाहरुखसोबत मासे
दवक्रीचे दकुान लावण्याच्या
कारणावरून भांडण करत
असल्याचे ददसले.
त्या वेळी यसुफू खान आदण
पदरसरातील नागदरकांनी
आरोपींना समिावून सांगण्याचा
प्रयत्न केला. मात्र त्यांनी
दशवीगाळ केली. त्यांनी मारहाण
सरुू केली. दोन्ही आरोपींनी
हॉकी थटीकने शाहरुखच्या
डोक्यावर िोरदार प्रहार केला.
त्याचे डोके फुटले. पतुण्याला
वाचवण्यासाठी मध्यथिी
करणाऱ्या यसुफू खान यांच्या
डाव्या हातावर आदण पायावरही
हॉकी थटीकने हल्ला करण्यात
आला. त्याला तत्काळ
उपचारासाठी घाटी रुग्णालयात
दाखल केले. पढुील
उपचारासाठी त्याला रॉमा केअर
सेंटरमध्ये दाखल केले.
िनुा बायिीपरुा आदण दिन्सी
पदरसरात रथत्यालगत
बेकायदेशीरपणे गाड्ा लावणे,
दकुाने िाटणे, अनदधकृत
व्यवसाय सरुू करण्याचे प्रमाण
प्रचंड वाढले आहे. या
रथत्यांवरील अदतक्रमणामळेु
वाहतकुीची कोंडी होते. िागा
पकडण्यावरून गंभीर वाद होत
आहेत. गाड्ा लावण्यावरूनही
वाद होत आहेत. दवशेर्ष म्हणिे
या वाढत्या अदतक्रमणांकडे
आदण रथत्यांवरील बेकायदेशीर
बािारांकडे मनपा प्रशासनाचे

पणूणपणे दलुणक् होत आहे.
शहरातील कायदा व
सवु्यवथिेचा प्रर्शन गंभीर बनत
चालला आहे.
वाळूिमधील ओॲदसस चौकात
‘ड्रंक अाँड ड्राइव्ह’
कारवाईदरम्यान मद्यधुंद
दचुाकीथवाराने पोदलस
दनरीक्काची कॉलर पकडून
मारहाण केली. 8 िनू रोिी
घडलेल्या या प्रकाराचा स्व्हदडओ
सोशल मीदडयावर व्हायरल
झाला आहे. कृष्ट्णा गोरे असे
आरोपीचे आहे.
वाहतकू शाखेचे अंमलदार
दवकास गमुलाडू यांनी ददलेल्या
दफयादीनसुार, 8 िनू रोिी
ओॲदसस चौकात रात्री नऊच्या
समुारास पोदलसांनी एक दचुाकी
(एमएच 20 एफव्ही 4769)
िांबवली. बे्रि ॲनालायझरद्वारे
तपासणी केली असता,
दचुाकीचालक गोरे याने
अदतमद्यपान केल्याचे दनष्ट्पन्न
झाले.
पोदलसांनी दचुाकी िप्त करून
चौकीकडे नेण्यास सरुुवात
केली. त्या वेळी आरोपी गोरे
याने आरडाओरडा करत
पोदलसांकडून िबरदथतीने
दचुाकीची दकल्ली घेतली.
त्यानंतर तो दनरीक्क रािेश
यादव यांच्या अंगावर धावून
गेला. त्याने त्यांना िोरदार
धक्का देऊन खाली पाडले.
त्यांची कॉलर पकडली आदण
मारहाण केली. यादव यांच्या
पायाला आदण हाताला दखुापत
झाली आहे.
“तमुचा स्व्हदडओ व्हायरल
करून नोकऱ्या घालवतो,’ अशी
धमकी आरोपी कृष्ट्णा त्रयंबक
गोरे आदण त्याच्यासोबत
असलेल्या इतर दोघांनी ददली.
या प्रकरणी शासकीय कामात
अडिळा आणणे, पोदलसांवर
हल्ला करणे आदण मारहाण
केल्याप्रकरणी गनु्हा दाखल
करण्यात आला असनू, पढुील
तपास उपदनरीक्क दवनोद अबिू
करत आहेत.
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मगृोत्सव : शेतकऱयांच्या पेरणीचा उत्सव

शेती व शेतकरी िा आपल्या
अथथव्यवस्थेचा मित्वाचा कणा आिे.
हदवसेहदवस शेती करणे असिय झाले
आिे. शेती व शेतकरी समाजाकडे
पिाण्याचा सवांचाच दृष्टटकोन कमालीचा
प्रदहुित आिे. शेतकरी िा आभाळाकडे
डोळे लाऊन बसलेला असतो. त्याचे
सारेच भहवतव्य िे मगृाच्या पावसावर
अवलंबनू असते. मगृ साधला तर त्याचा
आनंद गावाहशवाराला िोत असतो.
मिाराटरातल्या शेतकऱ्यासाठी मगृ नक्षत्र
िा सणासारखा आिे. िा काळ पेरणीची
सरुुवात दशथवतो. ज्येटठ संपताना आहण
आिाढ सरुू िोताना मगृ नक्षत्र येते.
साधारण ७ जनू ते २१ जनू िा मगृाचा
काळ असतो. मगृाचा पाऊस पडला की
शेतकरी पेरणीला लागतो. म्िणनूच मगृ
म्िणजे शेतकऱ्याच्या जगण्याचा उत्सव
आिे .मगृ म्िणजे काय आहण का
मित्त्वाचाभारतीय पंचांगानसुार २७
नक्षत्रांपैकी पाचवे नक्षत्र मगृ ककवा
मगृशीिथ आिे. सयूथ मगृ नक्षत्रात आला की
मिाराटरात मान्सनू सरुू िोतो.
शेतकऱ्यांची म्िण आिे, "मगृ आला रे
आला, पेरणीचा थाट झाला". कारण या
पावसाने जमीन पेरणीसाठी तयार
िोते.मगृाच्या पावसाने जमीन ओली िोते
पण हचखल िोत नािी. या ष्स्थतीला
'वाफसा' म्िणतात. हबयाणे रुजण्यासाठी
िवा आहण ओलावा दोन्िी हमळतात. या
काळात तापमान २५ ते ३० अंश
सेष्ल्सअस असते, जे ज्वारी, बाजरी,
कापसू, तरू, मगू यांसारख्या खरीप
हपकांच्या उगवणीसाठी योग्य असते. जनुी
म्िण आिे, "मगृ पडला तर हपकेल,
नािीतर हवकेल". मगृात पाऊस पडला तर
पीक जोमदार येते, नािीतर शेतकऱ्याचे
नकुसान िोते. शेकडो विांच्या
अनभुवातनू शेतकऱ्यांनी िी नोंद जपनू
ठेवली आिे.पारंपहरक पद्धतीने मगृ साजरा
करतात. तसामगृ िा शेतकऱ्यासाठी

हदवाळीसारखा हदवस असतो. पेरणीच्या
आधी बैलांना आंघोळ घालनू कशगे
रंगवतात, गळ्यात घुंगरमाळ बांधतात.
नांगर, हतफण, वखर िी अवजारे स्वच्छ
करून त्यांची पजूा करतात. हतफणीच्या
चाडात िळद-कंुकू वािून मगच हबयाणे
टाकतात. घरातले ज्वारी, बाजरी, कापसू,
तरू यांचे हबयाणे सपुात घेऊन पजूा
करतात. िे हबयाणे म्िणजे पढुच्या विाची
भाकरी असते. शेतात गेल्यावर पवेूकडे
तोंड करून सयूथ आहण भदेूवीची पजूा
करतात आहण मग हतफणीत पहिली मठू
हबयाणे टाकतात. पहिल्या हदवशी घरात
परुणपोळी ककवा खीर करतात. 'पेरता-
पेरता गोड खावे, पीक गोड यावे' अशी
श्रद्धा आिे.कवी हवठ्ठल वाघ यांच्या
'हतफन' कहवतेत मगृातल्या पेरणीचा
उत्साि असाच हदसतो: काया मातीत
मातीत हतफन चालते हतफन चालते ईज
नाचते थयथय ढग ढोल वाजवते .... मगृात
वीज चमकते, ढग गडगडतात. िाच
हनसगाचा ढोल-ताशा आिे. 'हिरवे स्वप्न'
म्िणजे मगृात पेरलेल्या हबयाण्यातनू
येणाऱ्या हपकाची आशा. आजचा बदल
आहण हतफणचा पढुाकारिवामान
बदलामळेु मगृाचा पाऊस कधी लवकर
पडतो, कधी उहशरा. तरीिी शेतकरी
िवामान खात्याचा अंदाज पािूनिी 'मगृ
सरुू झाले का' िे आवजूथन पाितो. रॅक्टरने
पेरणी झाली तरी पहिल्या हदवशी
बैलजोडीला हतफण जुंपनू दोन-तीन गुंठे
पेरायची पद्धत अनेक गावांत हटकून आिे.
िी परंपरा आहण श्रद्धा दोन्िी आिे.याच
परंपरेला आधहुनक भान देऊन 'तै्रमाहसक
हतफण' यंदा हतफण मगृोत्सव साजरा
करणार आिे. हतफण िे केवळ
हनयतकाहलक नािी, ती शेती आहण
शेतकऱ्यांच्या सजथनशीलतेचं प्रहतक आिे.
शेतकरी िा सजथक आिे, कारण तो मातीत
हबयाणं पेरून नवं जीवन हनमाण करतो.
म्िणनूच हतफणच्या दृष्टटने मगृोत्सव
म्िणजे शेतकऱ्यांच्या जगण्याचा उत्सव
आिे. त्यामळेुच हतफणला िा मगृोत्सव
मित्वाचा वाटतो. या हनहमत्ताने शेतकरी
जीवन व त्यांचे प्रश्न ऐरणीवर येतील.
त्यांना आत्मभान व आत्मसन्मान देण्याचा
िा एक कृहिजन संस्कृतीचा उत्सव
आिे.हतफणचा मगृोत्सव कसा असेल :
चौका हज. छत्रपतीनगर येथे हद. ११ जनू
२०२६ गेजी तै्रमाहसक हतफण, भािा,
साहित्य, संस्कृती आहण संशोधन पहरिद
आहण सखुना बचाओ जनआंदोलन संघिथ
सहमती तफे हतफण मगोत्सव संपन्न िोत
आिे.िा उत्सव बंहदस्त सभागिृात न िोता
थेट शेतकऱ्यांच्या बांधावर, हशवारात

साजरा िोणार आिे.१. शेतकऱ्यांच्या
बांधावर पजूा आहण पेरणी हतफणचे
कायथकते, कवी, लेखक, कलाकार
शेतकऱ्यांच्या शेतात जाणार आिेत. हतथे
शेतीची अवजारे आहण हबयाण्यांची
प्रहतकात्मक पजूा केली जाणार आिे.
त्यानंतर प्रत्यक्ष पेरणी करून मगृोत्सवाची
सरुुवात िोईल. यातनू संदेश िाच आिे की
लेखक आहण हवचारवंत फक्त हलिून
थांबत नािीत, ते मातीत उतरतात.२.
शेतकरी कुटंुबांचा सन्मानशेतकरी िा
अन्नदाता आिे, पण त्याला कधीच जािीर
सन्मान हमळत नािी. हतफणच्या
मगृोत्सवात शेतकरी आहण त्यांच्या
कुटंुबांचा जािीर सन्मान केला जाणार
आिे. ज्यांनी आयटुयभर मातीशी एकहनटठ
रािून शेती केली, संकटातिी शेती सोडली
नािी, अशा कुटंुबांना पढेु आणनू त्यांचा
गौरव केला जाणार आिे. शेती आहण
शेतकऱ्याला समाजात प्रहतटठा हमळाली
पाहिजे, िाच यामागचा िेतू आिे.३.
हशवारात शेतकरी काव्य
पहरिदमगृोत्सवाच्या हनहमत्ताने शेतातच
'शेतकरी काव्य पहरिद' प्रख्यात जनकवी
सनुील डोके पोकशदाकार यांच्या
अध्यक्षतेखाली भरवली जाणार आिे. िे
कवी संमेलन बंहदस्त सभागिृात न िोता
थेट झाडाखाली, बांधावर िोणार आिे.
शेतकऱ्यांचे प्रश्न, त्यांच्या वेदना, त्यांची
स्वप्नं यांना वाचा फोडणारे कवी यात
सिभागी िोणार आिेत. त्यामध्ये ज्येटठ
कवी व शेतकरी अशोक शेवगण, मनोज
खटेु, संहदप ढाकणे, संजय खाडे, संजय
घोगरे, हवजयकुमार पांचाळ, विृाली
सोनवणे, आदी कवी आपले दमदार
सादरीकरण करणार आिेत.कहवता िी
फक्त रंजनासाठी नािी, ती लढ्यासाठीचं
ित्यार आिे. सामाहजक प्रश्न मांडण्याचे
व्यासपीठ आिे. मगृोत्सवाचा
अथथमगृोत्सव म्िणजे केवळ हवधी नािी,
तो शेतकऱ्याच्या जगण्याचा उत्सव आिे.
शेतकरी पेरतो तेव्िा तो फक्त हबयाणं पेरत
नािी, तो स्वप्नं पेरतो. 'हिरवे स्वप्न'
फुलतील का, याची अहनष्श्चतता असनूिी
तो दरविी पेरणी करतो. कारण त्याच्यात
आशा आिे, हजद्द आिे.४. पयावरण व
हनसगथ हवियक प्रबोधनपर गाणी : सादर
कते संत भगवान बाबा कला मंच चौका.
हतफणच्या हवशेिांकाचे प्रकाशनिी िोणार
आिे. डॉ. रामचंद्र झाडे संताचा पयावरण
व शेती हवियक हवचार या हवियावर
मागथदशथन करतील़.हतफणचा िा मगृोत्सव
त्या आशेलाच बळ देणारा आिे.
शेतकऱ्याला एकटा पडू न देणारा आिे.
जेव्िा समाज शेतकऱ्याला प्रहतटठा देईल,

तेव्िाच शेती हटकेल आहण गाव हटकेल.
सिभागाचं आवािनिा मगृोत्सव फक्त
हतफणचा नािी, तो शेतकऱ्यांचा आिे,
साहिष्त्यकांचा आिे, संवेदनशील
माणसांचा आिे. कवी असाल तर कहवता
घेऊन या, लेखक असाल तर
शेतकऱ्याच्या गोटटी ऐका, सामान्य
नागहरक असाल तर एक हदवस हशवारात
येऊन शेतकऱ्याच्या कटटाचा अनभुव
घ्या. मगृाचा पाऊस पडला की शेतकरी
पेरतो. हतफणचा मगृोत्सव पडला की
समाज जागा िोतो. शेतकऱ्याच्या बांधावर
जाऊन त्याला सन्मान देणं, त्याच्या
प्रश्नांना वाचा फोडणं, िेच खरं सजृन
आिे. मगृाच्या पावसाने शेतात हिरवळ
फुलावी, हवहिरी-तलाव भरावेत आहण
शेतकऱ्याच्या घरात समाधान यावे, िीच
मगृाची प्राथथना आिे. िाच या हतफण
मगृोत्सवाचा मित्वाचा उदे्दश आिे. ईथला
भहूमपतू्र सतत अस्मानी तर कधी सलुतानी
संकटाचा बळी ठरतो आिे. वाढती
मिागाई, शोिण, जातीयवाद , सामाहजक
हविमता आहण अन्याच अत्याचार, त
यामळेु तो िवालदील आिे. दटुकाळ िा तर
त्याच्या पाचवीलाच पुंजलेला आिे. त्याचे
िे दुुःख भोग जगासमोर यावेत. त्यांना
वतथमान प्रश्नांचे भान यावे, तो संघटीत
व्िावा आहण त्यांच्या हजवनात नव चैतन्य
व नव आशावाद हनमाण िोऊन त्यांचं
जगणं अहधक समदृ्ध व्िावं !यासाठीच
समस्त कृिी संस्कृती आहण श्रहमक ,
कटटकरी, वंहचतांच्या प्रश्नांना वाचा
फोडावी, सामाहजक समता व पहरवतथनाची
चळवळ गहतमान व्िावी. शेतकरी
समाजाला सांस्कृहतक भान यावे, नागरी
समाज आहण शासन व प्रशासनाने त्यांना
सन्मान बिाल करून त्यांचे म्िणणे
समजनू घ्यावे, यासाठीचा िा एल्गार आिे.
आम्िी सारेच हकसानपतू्र या लढाईचे
सैहनक आिोत. मगृोत्सव िे हनहमत्त आिे.
िा चौका हशवारातील शेतकऱ्यांचा एल्गार
मिाराटराच्या गावाहशवारात पोिचनू
शेतकरी स्वातंऱ्यांच्या नव्या लढाईला बळ
हमळेल असा आम्िास साथथ हवश्वास
आिे. त्यासाठीच या ऐहतिाहसक क्षणांचे
साक्षीदार व्िा ! शेतकरी मायबापांच्या
सामाहजक न्यायाच्या लढाईचे हियाशील
भागीदार व्िा ! शेतकऱ्यांसाठी केवळ
आता रडून चालणार नािी तर आता
लढण्याची वेळ आली आिे. या लढ्याचे
नेततृ्व आता कवी - लेखकांनी करावे
तरच शेतकरी समाजाला न्याय हमळेल.

डॉ. तशवाजी हुसेसंपादक, 
ततफण तथा संयोजक,
ततफण मगृोत्सव - २०२६
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खेळ : आधंद आतण तवकासाचा उत्सव- डॉ. राजेंद्र बगाटे

हद. ११ जनू िा हदवस संपणूथ जगभरात
'आंतरराटरीय खेळ हदन' म्िणनू साजरा केला
जातो. संयकु्त राटरसंघाच्या मिासभेने २०२४
मध्ये या हदवसाला अहधकृत मान्यता देत
खेळाच्या माध्यमातनू बालकांच्या सवांगीण
हवकासाला चालना देण्याचा मित्त्वपणूथ संदेश
हदला. खेळ िी केवळ करमणकू नसनू ती
बालकांच्या शारीहरक, मानहसक, भावहनक
आहण सामाहजक हवकासाची एक
अत्यावश्यक प्रहिया आिे. आजच्या वेगवान,
स्पधात्मक आहण तंत्रज्ञानप्रधान यगुात खेळाचे
मित्त्व अहधक अधोरेहखत झाले आिे.
बालकांच्या जीवनातील आनंद,
कल्पनाशक्ती, सजथनशीलता आहण
आत्महवश्वास वाढहवण्यासाठी खेळाची
आवश्यकता आिे. त्यामळेु आंतरराटरीय
खेळ हदन िा केवळ एक औपचाहरक हदवस
नसनू मानवी हवकासाच्या मलूभतू िक्कांचा
आहण मलू्यांचा गौरव करणारा हदवस
आिे.खेळ िा प्रत्येक बालकाचा जन्महसद्ध
िक्क आिे. संयकु्त राटरसंघाच्या बालिक्क
करारातील कलम ३१ नसुार प्रत्येक
बालकाला हवश्रांती, खेळ, मनोरंजन आहण
सांस्कृहतक जीवनात सिभागी िोण्याचा
अहधकार आिे. तथाहप, जगातील अनेक
बालके गहरबी, यदु्धष्स्थती, बालमजरुी,
हशक्षणातील असमानता, सरुहक्षत खेळाच्या
जागांचा अभाव आहण सामाहजक हविमता
यांमळेु या िक्कापासनू वंहचत राित आिेत.
वाढते शिरीकरण आहण तंत्रज्ञानाचा अहतरेक
यामळेुिी बालकांच्या खेळण्याच्या संधी कमी
िोत आिेत. या पाश्वथभमूीवर आंतरराटरीय
खेळ हदन समाजाला खेळाच्या िक्काची
आठवण करून देतो आहण बालकांना
सरुहक्षत, मकु्त आहण सवथसमावेशक
वातावरण उपलब्ध करून देण्याचे आवािन
करतो.बालकांच्या शारीहरक हवकासात
खेळाचे योगदान अनन्यसाधारण आिे.
धावणे, उड्या मारणे, सायकल चालहवणे,
पोिणे, चेंडूचे हवहवध खेळ आहण इतर
शारीहरक िालचालींमळेु स्नायू बळकट
िोतात, शरीरातील समन्वय वाढतो आहण
आरोग्य उत्तम रािते. हनयहमत खेळामळेु
लठ्ठपणा, मधमेुि, हृदयरोग यांसारख्या
जीवनशैलीशी संबंहधत समस्यांचा धोका कमी
िोतो. लिानपणापासनू सहिय जीवनशैलीची
सवय लागल्यास हनरोगी भहवतव्याची
पायाभरणी िोते. सध्याच्या काळात मोबाइल,
दरूदशथन आहण संगणकासमोर वाढता वेळ
घालवल्यामळेु मलुांच्या शारीहरक
िालचालींमध्ये घट िोत आिे. पहरणामी
आरोग्याशी संबंहधत हवहवध समस्या हनमाण
िोत आिेत. त्यामळेु मैदानी खेळांना प्रोत्सािन
देणे िी काळाची गरज आिे.खेळ मानहसक
आरोग्याच्या दृटटीनेिी हततकाच मित्त्वाचा
आिे. खेळताना मलुांमध्ये आनंद, उत्साि
आहण समाधानाची भावना हनमाण िोते.
हवहवध पहरष्स्थतींना सामोरे जाताना समस्या
सोडहवण्याची क्षमता, हनणथयक्षमता आहण
हवचारशक्ती हवकहसत िोते. कजकण्याचा

आनंद आहण पराभवाचा स्वीकार या दोन्िी
अनभुवांमधनू मलुांमध्ये मानहसक स्थैयथ
हनमाण िोते. आज अनेक मलेु अभ्यासाचा
ताण, स्पधेचे दडपण आहण सामाहजक
अपेक्षांमळेु मानहसक तणावाचा सामना करत
आिेत. अशा पहरष्स्थतीत खेळ िा
तणावमकु्तीचा प्रभावी मागथ ठरतो. खेळामळेु
आत्महवश्वास वाढतो आहण जीवनातील
आव्िानांना सकारात्मकतेने सामोरे जाण्याची
तयारी िोते.भावहनक हवकासाच्या प्रहियेतिी
खेळ मित्त्वपणूथ भहूमका बजावतो. मलुांना
आपल्या भावना व्यक्त करण्यासाठी खेळ
नैसर्गगक माध्यम उपलब्ध करून देतो.
खेळातील हवहवध अनभुवांमळेु संयम,
सिनशीलता आहण आत्महनयंत्रण हवकहसत
िोते. संघातील इतर सदस्यांशी जळुवून
घेताना परस्पर सिकायाची भावना हनमाण
िोते. इतरांच्या भावनांचा आदर करणे आहण
सामहूिक यशासाठी प्रयत्न करणे यांसारखे
गणु खेळातनू सिज आत्मसात िोतात.
त्यामळेु भावहनक पहरपक्वतेच्या दृटटीने
खेळाचे मित्त्व अनन्यसाधारण
आिे.सामाहजक हवकासात खेळाचे योगदान
अत्यंत मोलाचे आिे. खेळ हवहवध
पाश्वथभमूीच्या व्यक्तींना एकत्र आणतो.
मैदानावर जात, धमथ, भािा ककवा आर्गथक
ष्स्थती यांपेक्षा खेळाडू म्िणनू प्रत्येकाची
ओळख मित्त्वाची ठरते. संघभावना, नेततृ्व,
हशस्त, परस्पर आदर आहण सामहूिक
जबाबदारीची भावना खेळातनू हवकहसत िोते.
समाजातील हवहवध घटकांमध्ये एकात्मता
हनमाण करण्याची ताकद खेळामध्ये आिे.
त्यामळेु सामाहजक सलोखा आहण बंधभुाव
वकृद्धगत िोण्यास मदत िोते.भारतीय
संस्कृतीमध्ये खेळांना प्राचीन परंपरा लाभली
आिे. कबड्डी, खो-खो, हवटीदांडू, कुस्ती,
मल्लखांब यांसारख्या पारंपहरक खेळांनी
अनेक हपढ्यांचे बालपण समदृ्ध केले आिे. िे
खेळ शारीहरक तंदरुुस्तीबरोबरच चपळता,
धैयथ आहण सामहूिक सिभागाची भावना
हवकहसत करतात. मात्र, आधहुनक
जीवनशैली आहण बदलत्या सामाहजक
पहरष्स्थतीमळेु या खेळांचे प्रमाण घटत चालले
आिे. खेळण्यासाठी मोकळ्या जागांचा
अभाव, अभ्यासाचा वाढता ताण आहण
हडहजटल साधनांचे आकिथण यांमळेु मलुांचे
मैदानी खेळांकडे दलुथक्ष िोत आिे. त्यामळेु
पारंपहरक खेळांचे जतन आहण संवधथन
करण्याची गरज हनमाण झाली
आिे.तंत्रज्ञानाच्या प्रगतीमळेु हडहजटल
खेळांचा प्रसार मोठ्या प्रमाणावर झाला आिे.
कािी शैक्षहणक आहण बौहद्धक खेळ मलुांच्या
ज्ञानवदृ्धीसाठी उपयकु्त ठरू शकतात; मात्र
हडहजटल खेळांचा अहतरेक शारीहरक आहण
मानहसक आरोग्यावर हवपरीत पहरणाम करू
शकतो. स्िीनसमोर जास्त वेळ
घालवल्यामळेु डोळ्यांचे हवकार, झोपेच्या
समस्या, एकाग्रतेचा अभाव आहण सामाहजक
संवादात घट यांसारख्या समस्या उद्भवू
शकतात. त्यामळेु तंत्रज्ञानाचा संतहुलत वापर
करून मलुांना मैदानी खेळांसाठी प्रोत्साहित
करणे आवश्यक आिे.शाळा आहण शैक्षहणक
संस्थांची भहूमका या संदभात अत्यंत
मित्त्वाची आिे. अनेकदा परीक्षाकें हद्रत
हशक्षणपद्धतीमळेु खेळाला दयु्यम स्थान हदले
जाते. पहरणामी हवद्यार्थ्यांच्या सवांगीण
हवकासाच्या संधी मयाहदत िोतात. खेळ िा
हशक्षणाचा अहवभाज्य भाग माननू शाळांमध्ये
परेुशा सहुवधा उपलब्ध करून देणे आवश्यक
आिे. प्रहशहक्षत िीडाहशक्षकांची हनयकु्ती,
हवहवध खेळांचे प्रहशक्षण आहण हवद्यार्थ्यांच्या
आवडीनसुार उपिमांची आखणी यांमळेु
खेळ संस्कृतीला चालना हमळू शकते. हशक्षण
आहण खेळ यांचा समतोल राखल्यास हवद्याथी
अहधक सक्षम, आत्महवश्वासू आहण
जबाबदार नागहरक बनू शकतात.पालकांची

मानहसकता बदलणेिी हततकेच आवश्यक
आिे. अनेक पालक मलुांच्या शैक्षहणक
यशाला प्राधान्य देऊन खेळाला वेळेचा
अपव्यय समजतात. मात्र, खेळ िा मलुांच्या
व्यष्क्तमत्त्व हवकासासाठी अत्यावश्यक
आिे. पालकांनी मलुांना खेळण्यासाठी वेळ
उपलब्ध करून देणे, त्यांच्या आवडी-हनवडी
समजनू घेणे आहण हवजय-पराजयाकडे
सकारात्मक दृटटीने पािण्यास प्रोत्साहित
करणे आवश्यक आिे. मलुांसोबत खेळात
सिभागी झाल्यास कौटंुहबक नातेसंबंध
अहधक दृढ िोऊ शकतात.कलगभाव
समानतेच्या दृटटीने खेळाचे मित्त्व हवशेि
आिे. अनेक हठकाणी मलुींच्या खेळातील
सिभागावर हवहवध सामाहजक बंधने
असतात. सरुहक्षततेचा अभाव, सहुवधांची
कमतरता आहण रूढीवादी हवचारसरणी
यांमळेु मलुींना खेळाच्या समान संधी हमळत
नािीत. मात्र, खेळामळेु मलुींमध्ये
आत्महवश्वास वाढतो, नेततृ्वगणु हवकहसत
िोतात आहण सक्षमीकरणाची प्रहिया वेगाने
घडते. त्यामळेु मलुा-मलुींना समान संधी
उपलब्ध करून देणे िी समाजाची जबाबदारी
आिे.हदव्यांग व्यक्तींसाठी खेळ िे सामाहजक
समावेशनाचे प्रभावी माध्यम आिे. त्यांच्या
क्षमतांनसुार तयार केलेले खेळ आत्महवश्वास
वाढहवण्यास मदत करतात. परॅाकलहपक
स्पधांमधील खेळाडंूची कामहगरी िी
पे्ररणादायी आिे. हदव्यांग मलुांना खेळाच्या
समान संधी उपलब्ध करून देण्यासाठी
समाजाने आवश्यक सहुवधा आहण
सकारात्मक दृष्टटकोन स्वीकारणे आवश्यक
आिे.खेळ िा शांतता आहण सामाहजक ऐक्य
हनमाण करणारा मित्त्वपणूथ घटक आिे.
संघिथग्रस्त भागांमध्येिी खेळाच्या माध्यमातनू
संवाद आहण हवश्वास हनमाण करण्याचे
प्रयत्न केले जातात. हवहवध संस्कृतींतील
लोकांना एकत्र आणण्याची क्षमता खेळामध्ये
आिे. त्यामळेु जागहतक शांतता आहण
बंधभुाव वाढीस लागण्यास मदत िोते. संयकु्त
राटरसंघाने शाश्वत हवकास उहद्दटटांच्या
पतूथतेमध्ये खेळाचे मित्त्व अधोरेहखत केले
आिे. आरोग्य, हशक्षण, कलगसमानता आहण
सामाहजक समावेशन यांसारख्या उहद्दटटांच्या
हदशेने खेळ प्रभावी योगदान देऊ
शकतो.भारतामध्ये िीडा क्षते्रात गेल्या कािी
दशकांत उल्लेखनीय प्रगती झाली आिे.
हवहवध आंतरराटरीय स्पधांमध्ये भारतीय
खेळाडंूनी देशाचा गौरव वाढहवला आिे.
शासनाच्या हवहवध योजनांद्वारे िीडा क्षेत्राला
प्रोत्सािन हदले जात आिे. 'खेळो
इंहडया'सारख्या उपिमांमळेु तळागाळातील
प्रहतभेला संधी उपलब्ध िोत आिे. तथाहप,
ग्रामीण भागातील अपऱु्या सहुवधा,
प्रहशक्षकांची कमतरता आहण आर्गथक
अडचणी यांसारखी आव्िाने अद्यापिी कायम
आिेत. त्यामळेु सवथ स्तरांवर िीडा सहुवधांचा
हवकास करणे आवश्यक आिे.आंतरराटरीय
खेळ हदनाच्या हनहमत्ताने आपण खेळाकडे
नव्या दृटटीकोनातनू पािण्याची गरज आिे.
खेळ िा केवळ स्पधा कजकण्याचे साधन नसनू
जीवनमलू्ये हवकहसत करणारी प्रहिया आिे.
प्रामाहणकपणा, हशस्त, संघभावना, हचकाटी
आहण नेततृ्व यांसारखे गणु खेळातनू
हवकहसत िोतात. प्रत्येक बालकाला सरुहक्षत
आहण आनंददायी वातावरणात खेळण्याची
संधी हमळणे आवश्यक आिे. स्थाहनक
स्वराज्य संस्था, शाळा, स्वयंसेवी संस्था,
पालक आहण समाज यांनी एकहत्रतपणे
खेळपरूक वातावरण हनमाण करण्यासाठी
प्रयत्न केले पाहिजेत.शिरीकरणाच्या वाढत्या
प्रहियेमळेु खेळाच्या मैदानांची संख्या कमी
िोत आिे. उंच इमारती, वाितकुीची समस्या
आहण सावथजहनक जागांचा अभाव यांमळेु
मलुांच्या खेळण्याच्या संधी मयाहदत िोत
आिेत. त्यामळेु शिरांच्या हनयोजनामध्ये

खेळाच्या मैदानांना आहण उद्यानांना प्राधान्य
देणे आवश्यक आिे. सरुहक्षत आहण सलुभ
सावथजहनक जागा हनमाण झाल्यास
बालकांच्या सवांगीण हवकासाला चालना
हमळेल.प्रौढ व्यक्तींसाठीिी खेळाचे मित्त्व
कमी नािी. हनयहमत व्यायाम, मनोरंजनात्मक
िीडा आहण शारीहरक उपिम यांमळेु तणाव
कमी िोतो, सामाहजक संबंध दृढ िोतात आहण
जीवनमान सधुारते. आजच्या धकाधकीच्या
जीवनात हनरोगी रािण्यासाठी खेळाची गरज
अहधक वाढली आिे. त्यामळेु खेळ िी केवळ
बालपणापरुती मयाहदत बाब नसनू जीवनाच्या
प्रत्येक टप्प्यात मित्त्वपणूथ ठरते.आंतरराटरीय
खेळ हदन िा प्रत्येकाला बालपणातील
आनंदाची आठवण करून देणारा हदवस
आिे. मातीमध्ये खेळण्याचा आनंद,
हमत्रांसोबत धावण्याची उत्सकुता, संघाने
कजकलेल्या सामन्याचे समाधान आहण
पराभवानंतर पनु्िा उभे रािण्याची हजद्द िे सवथ
अनभुव जीवन समदृ्ध करतात. खेळ
माणसाला अहधक संवेदनशील, सिकायथशील
आहण सकारात्मक बनवतो.आजच्या काळात
मलुांना खेळासाठी वेळ आहण जागा उपलब्ध
करून देणे िी एक सामाहजक जबाबदारी
बनली आिे. अभ्यास, स्पधा आहण
तंत्रज्ञानाच्या प्रभावामध्ये बालपण िरवू नये
यासाठी प्रत्येकाने प्रयत्न करणे आवश्यक
आिे. खेळ िा मलुांच्या आनंदाचा,
आरोग्याचा आहण हवकासाचा अहवभाज्य
भाग आिे. म्िणनूच प्रत्येक बालकाला
मकु्तपणे खेळण्याचा अहधकार हमळावा आहण
त्या अहधकाराचे संरक्षण व्िावे, यासाठी
समाजाने सजग रािणे गरजेचे
आिे.आंतरराटरीय खेळ हदन आपल्याला एक
मित्त्वाचा संदेश देतो की खेळ िी चैनीची
गोटट नसनू मानवी हवकासाची मलूभतू गरज
आिे. खेळामधनू हनमाण िोणारा आनंद,
आत्महवश्वास, मैत्री, हशस्त आहण
सिकायाची भावना समाजाला अहधक सदुृढ
बनवते. त्यामळेु बालकांपासनू प्रौढांपयतत
प्रत्येकाने आपल्या जीवनात खेळासाठी स्थान
हनमाण केले पाहिजे.खेळ म्िणजे जीवनातील
उत्सािाचा झरा, सजथनशीलतेचा अहवटकार
आहण आरोग्यपणूथ समाजाच्या हनर्गमतीचे
प्रभावी साधन िोय. आतंरराटरीय खेळ
हदनाच्या हनहमत्ताने आपण प्रत्येक बालकाच्या
खेळण्याच्या िक्काचा आदर करूया, मैदाने
जपयूा, खेळ संस्कृतीला प्रोत्सािन देऊया
आहण हनरोगी, आनंदी, समावेशक समाज
घडहवण्याच्या हदशेने वाटचाल करूया. कारण
खेळ िी केवळ हवरंगळु्याची कृती नािी; ती
मानवतेचा उत्सव आिे, आनंदाचा श्वास
आिे आहण उज्ज्वल भहवटयाची आशादायी
सरुुवात आिे.
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प्रासांतगक लेख : आखाती समस्त्या आतण आपण...! 

आखातामधील यदु्ध सरुु
झाल्यानंतर आपणासमोर इंधन
संकट उभं रादहलं. देशांत आपण
ऊिेचा वापर करतो त्यात
सवादधक वापर हा पेरोदलयम
उत्पादनांचा आहे आदण
याबाबतीत आपण थवयंपणूण
नाहीत. आपल्या देशाची
आदधकादधक दवदेशी मदु्रा इंधन
खरेदीसाठी वापरली िात आहे.
या पार्शवणभमूीवर इंधन
वाचवण्याचा सल्ला देत आपण
काही प्रमाणात या खचात बचत
केली असली तरी या सवांचा
एकदत्रत पदरणाम आपणास
महागाईच्या रुपाने सहन करावा
लागत आहे.केवळ पेरोल,
दडझेल आदण एलपीिी याचाच
दवचार न करता आगामी काळात
एकूणच ऊिावापर धोरण
देशपातळीवरच नव्हे तर
आपणास आपला घराच्या
पातळीपयंत करण्याची वेळ
आि आली आहे.घरात गसॅच्या
वापरासोबत आपण दविेचा
वापर करतो या दविेच्या
दनर्थमतीमध्ये देखील मोठ्या
प्रमाणावर आपण आिही
दिवार्शम (कोळसा इंधनावर)
अवलंबनू आहे. येणाऱ्या
काळात सपूर एल दननोचे संकट
आपल्या समोर आहे. हे संकट
िीवनाच्या सवणच बािूंनी
आपली पदरक्ा घेणारे ठरणार
आहे.सपूर एल दननोमळेु
पथृ्वीच्या तापमानात २ अंश
सेल्सीअसची वाढ होईल असा
अंदाि आहे. यामळेु आपला
मौसमी पावसाच्या देशात
पावसाचे प्रमाण कमी राहणार हे
थपष्ट्ट झाले आहे. याचा िेट

पदरणाम शेतीच्या उत्पादनावर
होणार आहे.तापमान आदण
दसमेटची िंगलंसध्या हवामान
मोिताना आपण वेधशाळेचे
आकडे बघतो ते ४३-४४ अंश
आदण त्याच्या आसपास आहेत.
प्रत्यक्ात संरदक्त िागेत
मोिलेले हे तापमान हवामान
काय सांगत आहे याचा एक
परुावा असतो.मोठ्या प्रमाणावर
झालेल्या शहरीकरणामळेु ऊंच
दसमेंटच्या इमारतीचं िंगल
आदण त्यात दसमेंट भकवा डांबरी
रथते अशा वातावरणात दरृ्शय
तापमान ४५ अंश असले तरी
पषृ्ट्ठभागीय (Surface
Temperature) तापमान ५०
अंशांपयंत वाढलेले असल्याने
शहरी भागात उन्हाळा अदधक
िाणवतो आदण हे सवण पषृ्ट्ठभाग
िंड लवकर होत नाहीत. त्यामळेु
रात्रीच्या तापमानात देखील
आपणास उष्ट्णता िाणवत
राहतेउष्ट्णतेपासनू बचाव अिात
पंखे, कुलर आदण ए.सी. यांचा
वाढलेला वापर जयाचा ताण मग
वीि दनर्थमतीवर होतो आदण मग
अनेक भागात लोडशेडींग आदण
उष्ट्णता असा दहेुरी त्रास िाणवत
असतोआपल्याकडे उन्हाळ्यात
दविेची मागणी आदण परुवठा
यामध्ये गेल्या 2 वर्षात तफावत
वाढताना ददसत आहे. वीि
दनर्थमती कें द्रांवरील ताण वाढत
आहे. याला पयाची ऊिा माधन
मणृिे सौर ऊिा, पवन ऊिा
आदण िलदवद्यतु त्यात देश
वेगाने वाटचाल करीत आहे.
तिादप मागणी सातत्याने वाढत
रादहल्यामळेु ही स्थिती कायमच
आहे. एल-दननोच्या काळात हे
संकट अदधक गदहरे होणार
आहे.आखाती यदु्ध एका बािलूा,
तर दसुऱ्या बािलूा सपूर एल-
दननो चे घोंघावणारे संकट या
पार्शवणभमूीवर शासन उपाय
योिना करीतच आहे परंतु
आपण देखील आपली
िबाबदारी ओळखनू यात
योगदान देणे आवर्शयक
आहेसावणिदनक वाहन प्रणालीचा
वापर वाढवण्याची गरि दनमाण
झाली आहे. कोरोना संकटानंतर
प्रत्येकाने सरुक्ा म्हणनू थवतःचे

वाहन वापरणे सरुु केले यामळेु
इंधन संकटासोबत पयावरण
प्रदरू्षण, काबणन उत्सिणन, ध्वनी
प्रदरू्षण आदण रथते अपघात असे
नवे दषु्ट्टचक्र आता समोर येत
आहेसौर ऊिेच्या वापरातनू
आपण थवत:च्या गरिेपरुती
ऊिा भकवा त्यातील दनम्मा वाटा
प्रधानमंत्री सयूणघर सारख्या
योिनांमधनू उचलू शकतो.
पेरोदलयम खचात कपात
करण्यासाठी आता इलेक्रीक
आदण सीएनिी वर चालणारी
वाहने बािारात आली आहेत
आदण त्याला चांगला प्रदतसाद
ददसत आहे. असे असले तरी
आगामी काळात याला अदधक
गती देण्याची गरि
आहेदेशातील अग्रगण्य कंपनीने
नकुतीच E-85 वाहन मादलका
सादर केली आहे. आपण सध्या
E-20 इंधन अिात 20 टक्के
इिेनॉल दमश्रीत पेरोत वापरत
आहोत. E-85 आगामी काळात
वापरायची तयारी करावी
लागणार आहे. या E-85 मळेु
शेतकऱ्यांच्या उत्पन्नातही वाढ
होणार आहे आदण आगामी
काळ E-30, E-50 व E-85
वाहनांचा होईल हे नकी यातनू
पयावरण रक्णाला देखील
हातभार लागणार आहे.आपला
या आसेतू दहमाचल देशात
दवदवध प्रांतात दवदवध भौगोदलक
रचना आदण आव्हाने आहेत.
त्यात अडकून न पडता आपण
या क्मतेच्या दनराकरणात
अल्पसा वाटा उचलला तरी
येणाऱ्या संकटाचे गांभीयण कमी
करता येईल. याबाबत प्रत्येकाने
िरूर दवचार करावा.

भगवंत पाळवदे, 
अंबाजोगाई, बीड

बीरसा मुंडा : आतदवासी स्त्वातभमाध, 
संघर्ष आतण क्ांतीचे महाधायक

भारतीय स्वातंत्र्यलढ्याचा इहतिास
िा अनेक ज्ञात-अज्ञात वीरांच्या
परािमाने उजळून हनघालेला आिे.
देशाच्या स्वातंत्र्यासाठी, सामाहजक
न्यायासाठी आहण मानवी
िक्कांसाठी अनेकांनी आपल्या
आयटुयाचे बहलदान हदले. अशाच
मिान िांहतकारकांपैकी एक
म्िणजे Birsa Munda. आहदवासी
समाजाच्या िक्कांसाठी लढणारे,
स्वाहभमानाची ज्योत चेतवणारे
आहण हिहटश सते्तहवरुद्ध संघिाचे
रणकशग फंुकणारे बीरसा मुंडा िे
भारतीय इहतिासातील एक
अजरामर व्यष्क्तमत्त्व आिे.
आहदवासी समाज त्यांना पे्रमाने
"धरती आबा" म्िणजेच
भहूमपतु्रांचा हपता म्िणनू
संबोधतो.बालपण आहण प्रारंहभक
जीवनबीरसा मुंडा यांचा जन्म १५
नोव्िेंबर १८७५ रोजी सध्याच्या
झारखंड राज्यातील Ulihatu या
गावात झाला. ते मुंडा आहदवासी
समाजातील िोते. त्यांचे बालपण
अत्यंत साध्या आहण
आर्गथकदृटया दबुथल पहरष्स्थतीत
गेले. लिानपणापासनूच त्यांनी
आहदवासी समाजावर िोणारा
अन्याय, शोिण आहण गहरबी
जवळून अनभुवली.त्या काळात
हिहटश सरकार, जमीनदार आहण
सावकार यांच्या अन्यायामळेु
आहदवासी समाजाचे जीवन अत्यंत
कठीण बनले िोते. आहदवासींच्या
जहमनी बळकावल्या जात िोत्या,
त्यांना वेठहबगारी करावी लागत
िोती आहण त्यांच्या पारंपहरक
जीवनपद्धतीवर आघात िोत िोता.
या पहरष्स्थतीने बीरसा मुंडा यांच्या
मनात अन्यायाहवरुद्ध लढण्याची
पे्ररणा हनमाण केली.समाजजागतृी
आहण नेततृ्वतरुण वयातच बीरसा
मुंडा यांनी समाजातील अंधश्रद्धा,
व्यसनाधीनता आहण सामाहजक
वाईट प्रथांहवरुद्ध जनजागतृी सरुू
केली. त्यांनी आहदवासी समाजाला
स्वच्छता, हशक्षण, एकता आहण
आत्मसन्मान यांचे मित्त्व पटवनू
हदले. त्यांच्या प्रभावी
व्यष्क्तमत्त्वामळेु िजारो
आहदवासी त्यांच्याकडे आकर्गित
झाले.बीरसा मुंडा यांचा हवश्वास
िोता की समाजाची खरी प्रगती
स्वाहभमान, हशक्षण आहण संघटन
यांमधनूच िोऊ शकते. त्यांनी
आहदवासींना त्यांच्या संस्कृतीचा
अहभमान बाळगण्याचा आहण
आपल्या िक्कांसाठी संघहटत
िोण्याचा संदेश हदला.उलगलुान :
अन्यायाहवरुद्धचे मिान बंडहिहटश
राजवट आहण जमीनदारी
व्यवस्थेच्या हवरोधात बीरसा मुंडा
यांनी उभारलेली चळवळ
"उलगलुान" म्िणनू प्रहसद्ध आिे.
उलगलुान म्िणजे मिान िांती
ककवा मिान बंड. १८९९ ते १९००
या काळात या चळवळीने मोठे
स्वरूप धारण केले.या
आंदोलनाचा उदे्दश आहदवासींना
त्यांच्या जहमनींचे िक्क हमळवनू

देणे, हिहटश सते्तचा अन्याय दरू
करणे आहण स्वाहभमानाने
जगण्याचा अहधकार प्राप्त करून
देणे िा िोता. बीरसा मुंडा यांच्या
नेततृ्वाखाली िजारो आहदवासी
एकत्र आले आहण त्यांनी
अन्यायाहवरुद्ध संघिथ सरुू
केला.जरी हिहटश सरकारने या
आंदोलनाचे दमन केले, तरी या
संघिामळेु हिहटश प्रशासन िादरून
गेले. आहदवासींच्या प्रश्नांकडे
दलुथक्ष करणे त्यांना अशक्य
झाले.अटक आहण
बहलदानउलगलुान चळवळीच्या
वाढत्या प्रभावामळेु हिहटश सरकार
घाबरले. त्यांनी बीरसा मुंडा यांना
अटक केली. त्यांना Ranchi
Central Jail येथे कैद करण्यात
आले.९ जनू १९०० रोजी, अवघ्या
२५ व्या विी, तुरंुगात त्यांचे हनधन
झाले. त्यांच्या मतृ्यचेू नेमके कारण
आजिी चचेचा हविय आिे. मात्र
त्यांच्या अकाली हनधनाने
आहदवासी समाजाने आपला मिान
नेता गमावला.कायाचे
मित्त्वबीरसा मुंडा यांचे कायथ
केवळ हिहटशांहवरुद्धचा संघिथ
नव्िते. ते सामाहजक पहरवतथनाचेिी
आंदोलन िोते. त्यांनी आहदवासी
समाजाला आत्महवश्वास हदला,
अन्यायाहवरुद्ध उभे रािण्याची
ताकद हदली आहण आपल्या
िक्कांसाठी लढण्याची पे्ररणा
हदली.त्यांच्या संघिामळेु पढेु
आहदवासी जहमनींच्या
संरक्षणासाठी कायदे करण्याचा
मागथ मोकळा झाला. आहदवासींच्या
िक्कांबाबत शासनाला गांभीयाने
हवचार करावा लागला.आधुहनक
भारतातील स्थानआज बीरसा मुंडा
यांचे नाव आहदवासी स्वाहभमानाचे
प्रतीक मानले जाते. त्यांच्या
स्मरणाथथ भारत सरकारने १५
नोव्िेंबर िा हदवस Janjatiya
Gaurav Divas म्िणनू साजरा
करण्याचा हनणथय घेतला आिे.
देशभरात त्यांच्या स्मारकांची
उभारणी करण्यात आली असनू
त्यांच्या जीवनकायाचा अभ्यास
केला जात आिे.उपसंिारबीरसा
मुंडा िे केवळ आहदवासी समाजाचे
नेते नव्िते, तर ते सामाहजक न्याय,
स्वातंत्र्य आहण मानवी िक्कांचे
मिान परुस्कते िोते. त्यांनी
अन्यायाहवरुद्ध संघिथ करताना
आपल्या अल्पायटुयात इहतिास
घडवला. त्यांचे जीवन िे धैयथ,
त्याग, स्वाहभमान आहण
समाजसेवेचा आदशथ आिे.आजिी
जेव्िा िक्क, समानता आहण
सामाहजक न्याय यांची चचा िोते,
तेव्िा बीरसा मुंडा यांचे नाव
आदराने घेतले जाते. त्यांच्या
संघिाची पे्ररणा पढुील अनेक
हपढ्यांना अन्यायाहवरुद्ध लढण्याची
शक्ती देत रािील. त्यांचे जीवन
भारतीय इहतिासातील तेजस्वी
अध्याय असनू ते सदैव स्मरणात
राितील.

डॉ. बाळासाहेब तलतहणार
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