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पातिकेतीि गोंधळावर उदयनराजे-तिवेंद्रराजे
संतप्त; नगरसेवकांना तदिा इिारा

सातारा : सातारा
नगरपालिकेतीि दोन्ही राजेंच्या
गटाांमधीि नगरसेवकाांमध्ये सरुू
असिेल्या अांतगगत वादाची
गांभीर दखि घेत, आज खासदार
उदयनराजे भोसिे आलि मांत्री
लिवेंद्रराजे भोसिे याांच्या
उपस्थितीत एक महत्त्वाची बैठक
पार पडिी. या बैठकीत दोन्ही
राजेंनी आपापल्या नगरसेवकाांची
चाांगिीच कानउघाडिी केिी
असनू, बैठकीनांतर माध्यमाांिी
बोिताना खासदार उदयनराजे
भोसिे याांनी पालिकेच्या
कामकाजात यापुढे कोिताही
सावळागोंधळ खपवून घेतिा
जािार नाही, असा सज्जड
इिारा लदिा आहे.
खासदार उदयनराजे भोसिे
आलि मांत्री लिवेंद्रराजे भोसिे
याांच्या उपस्थितीत पार पडिेल्या
या बैठकीत नगरसेवकाांमध्ये
योग्य समन्वय साधण्यावर भर
देण्यात आिा असनू, िहरातीि
लवलवध वॉडांसह हद्दवाढीत
समालवष्ट झािेल्या नवीन
भागाांतीि लवकासकामे किी
मागी िावता येतीि, यावर
सलवथतर चचा करण्यात आिी.
यालिवाय, पलहल्याांदाच लनवडून
आिेल्या आलि प्रिासकीय
कामाांचा अनभुव नसिेल्या

नव्या नगरसेवकाांना पालिकेच्या
मखु्य कायगकारी अलधकाऱयाांनी
योग्य मागगदिगन करावे, अिा
सचूना खासदार उदयनराजे याांनी
लदल्या. तर या महत्त्वपिूग
बैठकीच्या लनलमत्ताने खासदार
उदयनराजे आलि मांत्री लिवेंद्रराजे
हे दोन्ही राजे पुन्हा एकदा एकत्र
आल्याचे पाहायिा लमळािे.
साताऱयातीि छत्रपती िाहू
थटेलडयमवर दोन लदवसाांपवूी
राजकारि आलि लिकेटचा
अनोखा िरार पाहायिा
लमळािा. लनलमत्त होते, दिक्यात
सरुू झािेल्या मांत्री लिवेंद्रराजे
भोसिे लिकेट चषकाचे. या
थपधेच्या वेळी थवतः मांत्री
लिवेंद्रराजे भोसिे याांनी हातात
बटॅ घेत चौकार-षटकाराांची
जोरदार आतषबाजी केिी. मात्र,
मैदानात अिी फटकेबाजी करत
असतानाच तयाांनी आपल्या खास
राजकीय िैिीत नगरसेवकाांना
कानलपचक्याही लदल्या.
यावेळी बोिताना लिवेंद्रराजे
म्हिािे की, खासदार उदयनराजे
आलि मी अांपायर आहोत...
तयामळेु कोि कच्चा लिबू आहे,
कोि आऊट आलि कोि नॉट
आऊट, हे आम्हीच ठरवतो.
तयाांच्या या लमस्ककि वक्तव्याने
उपस्थिताांमध्ये एकच हिा

लपकविा. तसेच, सातारा
नगरपालिकेच्या
नगरसेवकाांच्याही थवतांत्र टीम
तयार करून तयाांच्या लिकेट
मचेॅस आयोलजत कराव्यात,
अिी मजेिीर सचूनाही तयाांनी
यावेळी केिी.
काही लदवसाांपवूी सातारा
नगरपालिकेच्या सभेत मांत्री
लिवेंद्रराजे भोसिे याांचे समिगक
बाळासाहेब खांदारे याांनी खासदार
उदयनराजे भोसिे याांचे समिगक
असिेिे उपनगराध्यक्ष दत्तात्रय
बनकर याांच्यावर टीका केल्याने
नवा वाद लनमाि झािा होता. या
वादानांतर दोन्ही गटाांच्या
नगरसेवकाांच्या अनिुमे
जिमांलदर आलि सरुुची येिे
थवतांत्र बैठका पार पडल्या.
परांतु आता नगरलवकास आघाडी
आलि सातारा लवकास आघाडी
असा कोिताही गटभेद उरिा
नसनू सवगजि भाजपचेच
नगरसेवक आहेत, अिी थपष्ट
समज दोन्ही नेतयाांनी आपापल्या
कायगकतयांना लदिी. या राजकीय
घडामोडींच्या पाकवगभमूीवर
मुांबईत दोन्ही राजेंची एकमेकाांिी
भेट झािी आलि तयाच भेटीनांतर
आज साताऱयात सवग
नगरसेवकाांची ही महत्त्वपिूग
सांयकु्त बैठक पार पडिी.

परकीय प्रभावाच्या धोक्याचा इिारा; 
प्रकाि आंबेडकरांची मोदींवर कीका

वांलचत बहुजन आघाडीचे अध्यक्ष
प्रकाि आांबेडकर याांनी पनु्हा
एकदा पांतप्रधान नरेंद्र मोदी
अमेलरकन राष्राध्यक्ष डोनाल्ड
रम्प याांच्या तािावर नाचत
असल्याची टीका केिी आहे.
पांतप्रधान नरेंद्र मोदी याांनी देिाचे
कृषी के्षत्र गांभीर सांकटात सापडिे
असताना भारतीय िेतकऱयाांचा
बळी लदिा आहे. तयाांच्या
भलूमकेमळेु भारतीय िेती व
िक्षावधी िेतकऱयाांच्या
उपजीलवकेवर दरूगामी व
लवनािकारी पलरिाम होिार
आहेत, असे ते म्हिािेत.
प्रकाि आांबेडकर गत काही
मलहन्याांपासनू साततयाने कें द्रातीि
नरेंद्र मोदी सरकारच्या परराष्र
धोरिाांवर लनिािा साधत आहेत.
तयाांनी नकुतीच पांतप्रधान मोदींच्या
इटिी दौऱयावर टीका केिी होती.
तयानांतर आता तयाांनी भारत -
अमेलरकेतीि व्यापार करारावर
लनिािा साधिा आहे. या प्रकरिी
तयाांनी िेट मोदींवर अमेलरकन
राष्राध्यक्ष डोनाल्ड रम्प याांच्या
तािावर नाचण्याचा आरोप केिा
आहे. ते म्हिािे, मोदी पनु्हा
एकदा रम्प याांच्या तािावर नाचत
आहेत. मोदी याांनी भारतीय
बाजारपेठेत अमेलरकन कृषी
उतपादनाांना प्रवेि देण्यास सांमती
लदिी आहे. तयाचे भारतीय
िेतीवर आलि िक्षावधी
िेतकऱयाांच्या उपजीलवकेवर
दरूगामी व लवनािकारी पलरिाम
होिार आहेत.
आपिे िेतकरी आधीच वाढता
उतपादन खचग, लकमान आधारभतू
लकमतीचा (MSP) अपरुा
मोबदिा आलि घटिेिी लनयात
या समथयाांिी झुांज देत आहेत. या
स्थितीत ते प्रचांड अनदुान
लमळिाऱया अमेलरकन कृषी
उद्योगािी थपधा करतीि हे वाटत
नाही. महाराष्रात, गेल्या एका
दिकात कजगबाजारीपिा,

दषु्काळ, वाढता खचग आलि
अलनस्कचतता यामळेु 37,000 हून
अलधक िेतकऱयाांनी आतमहतया
केल्या आहेत. अगदी अिीकडेच,
इांधन सांकटाने राज्यातीि
िेतकऱयाांना हतबि करून
सोडिे आहे. लडझेिच्या
तटुवड्यामळेु िेतीची मिागतीची
अतयांत महत्त्वाची कामे ठप्प झािी
आहेत.
काांदा उतपादक िेतकऱयाांना
तयाांच्या मािासाठी केवळ 50 पैसे
प्रलत लकिोचा भाव लदिा जात
आहे. यामळेु ते एका पद्धतिीर
कजगचिात अडकिे आहेत.
कारि काांद्याचा उतपादन खचग मात्र
लकमान 22 रुपये प्रलत लकिोपयंत
पोहोचिा आहे. अिा गांभीर कृषी
सांकटाच्या काळातही, मोदी याांनी
भारतीय िेतकऱयाांचा बळी लदिा
आहे! थवातांत्र्यापवूी, लिलटिाांनी
िेतकऱयाांना गिुाम बनविे होते.
आज मात्र, मोदी याांनी
िेतकऱयाांचे भलवष्य अमेलरकेच्या
हाती लवकून टाकिे आहे. मोदी
याांची लनष्ठा सांियाथपद बनिी
आहे. आपिे राष्र पनु्हा एकदा
एखाद्या परकीय सते्तचे गिुाम
होण्याच्या उांबरठ्यावर येऊन
ठेपिे आहे, असे प्रकाि
आांबेडकर याांनी म्हटिे
आहे.प्रकाि आांबेडकराांनी सोिि
मीलडयावरीि कॉिोच जनता
पाटीचे सांथिापक अलभजीत दीपके
याांच्या कुटुांबीयाांिी सांवाद साधनू
तयाांना धीर लदिा. ते म्हिािे,
आज मी अलभजीत लदपके याांच्या
वलडिाांिी सांवाद साधनू तयाांच्या
कुटुांबाची लवचारपसू केिी.
अलभजीत व तयाांच्या कुटुांबािा
लजवे मारण्याच्या धमक्या लमळत
आहेत. तयामळेु तयाांचे कुटुांब प्रचांड
मानलसक तिावाखािी आहे.
अलभव्यक्ती थवातांत्र्य आलि
वैयस्क्तक सरुलक्षतता हे
िोकिाहीचे मिूभतू थतांभ आहेत.
सेन्सॉरलिप आलि लजवे
मारण्याच्या धमक्या या मकु्त
सांवाद आलि िोकिाही चचेिा
कमकुवत करिाऱया गोष्टी
आहेत.
वांलचत बहुजन आघाडी दीपके
कुटुांबीयाांच्या पाठीिी ठामपिे उभी
आहे. गरज पडल्यास आमची
टीम राजकीय व प्रतयक्ष पातळीवर
तयाांना सांरक्षि देईि. प्रथतुत
प्रकरिात सवगप्रिम देिाच्या
सरन्यायाधीिाांनी माफी मालगतिी
पालहजे. तयाांनी केिेिे लवधान हे
तया यालचकेबद्दि होत हे तयाांनी
साांगायिा हवे होते, असे ते
म्हिािे.
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तिवार संसद हे िेतकऱयांचे प्रश्न सोडतवणारे
प्रभावी व्यासपीठ - डॉ. तिवाजी हुसे

कन्धड (तशवाजी हुसे) :
शिवार संसद हे िेतकऱ्ांच््ा
प्रश्नाची सोडवणकू करणारे एक
प्रभावी माध््म असनू िेतकरी
आजप्ंत केवळ शपकशवत
आला. आपल््ा न््ा् हक्काच््ा
लढाईची त््ाला जाशणवच होऊ
शदली नाही. देिाचा पा्ा हा गाव
असनू गावाचा पा्ा शिवार
आहे. त््ामळेु शिवार जागे झाले
तर िेतकऱ्ांचे प्रश्न सटुतील
त््ासाठी िेतकऱ्ांनी संघटीत
होण््ाची गरज आहे असे
प्रशतपादन सखुना बचाओ जन
आंदोलन संघर्ष सशमतीचे
संस्थापक अध््क्ष डॉ. शिवाजी
हुसे ्ांनी केले. ( ता. २४ )
शिवार संसदेच््ा का ष्क्रममात
त््ांनी आपली भशूमका मांडली.
सखुना बचाओ जनआदंोलन
संघर्ष सशमती व तै्रमाशसक शतफण
तफे मौजे देिगव्हाण ्ेथे शिवार
संसद ्ा उपक्रममांतगषत बैठक
प्रगतिील िेतकरी नारा्णराव
हुसे ्ांच््ा अध््क्षतेखाली
संपन्न झाली. सखुना बचाओ
जनआंदोलन संघर्ष सशमतीच््ा
जनआंदोलनाचा एक भाग
म्हणनू िेतकऱ्ांच््ा समस््ा
जाणनू घेतल््ा. ्ावेळी
िेतकऱ्ाच््ा शवशवध समस््ा व
सखुना नदी संवधषन, अवैध््
वाळू उपसा थांबवणे, पाणंद
रस्ते, बोगस शब्ाणांचा प्रश्न,
पीक शवमा, वण््प्राण््ा पासनू

पीक संरक्षण, िेतकऱ्ांना
शदवसा पणूषवेळ शवज उपलब्ध
करून देणे. आरोग्् व अपघात
शवमा महात्मा फुले जनआरोग््
्ोजनेची म्ादा दहा लाख रुप्े
करून सपषदंि , शवजेचा िॉक
शवशहरीतील अपघात ्ांचा
समावेि गोपीनाथ मुंडे अपघात
शवमा ्ोजनेत करावा. सखुना
गोदावरी नदीजोड प्रकल््ाचा
डीपीआर सहा मशहन््ात पणूष
भरून काम सरुू करावे. लघपुाट
बंधारे तलावातील गाळ काढणे.
िेतकऱ्ांना िासकी्
्ोजनेतनू मजरू उपलब्ध करून
द्या. ग्रामीण ्वुकांना कृर्ी
स्टाटषअपसाठी पंचवीस लाख
रुप्े शबनव््ाजी कजष उपलब्ध
करून द्यावे. दधु उत्पादक
िेतकऱ्ांना कजष सशुवधा द्यावी.
शवद्यार्थ््ांचे शवशवध प्रश्न तातडीने
मागी लावा. कापसू, तरू,
सो्ाबीन ्ांना हमीभाव द्यावा.
ग्रामीण भागात िेतमाल प्रशक्रम्ा
उद्योग सरुू करावेत. शिवार
संसदेस का्देिीर मान््ता
देऊन मंजरू ठरावांना
लोकअदालत दजा देऊन नव्वद
शदवसात अंमलबजावणी चे
बंधन करावे. आदी िेतकरी
शहताचे शवशवध ठराव ्ा वेळी
एकमताने मंजरू करण््ात आले.
सखुना बचाओ जनआदंोलन
संघर्ष सशमतीचे संस्थापक
अध््क्ष डॉ. शिवाजी हुसे ्ांनी

सखुनाच््ा कामाचा आढावा
घेतला. तसेच शिवार संसदेची
भशूमका व आवश््कता स्पष्ट
करून शिवार संसद हे
िेतकऱ्ांच््ा न््ा् हक्काचे
व््ासपीठ असनू आगामी
काळात हे व््ासपीठ अशधक
व््ापक करून िेतकऱ्ांना
न््ा् शमळवून देऊ असे मत
व््क्त केले. ्ा ठरावाचे शनवेदन
िासन व प्रिासनास देण््ात
्ेणार आहे. ्ावेळी
िेतकऱ्ांनी आपल््ा समस््ा
मांडल््ा. ्ा प्रसंगी सरपंच
अनंतराव हुसे , बशळराम काळे,
अशनल वावरे ्ांनी मनोगत
व््क्त करून सचूना मांडल््ा.
्ा उपक्रममाचे त््ांनी कौतकु
करून सवषतोपरी सहका ष्
करण््ाचे आश्वासन त््ांनी
शदले. ्ावेळी सरपंच अनंतराव
हुसे, बशळराम काळे, अशनल
वावरे, सोपान कोळकर,िरदराव
हुसे, महादेव हुसे, संज् नागरे,
मच्च्िंद्र डोळे, बाबासाहेब
ढाकणे, आसाराम हुसे, रघनुाथ
बोंडारे, शनशतन हुसे, जगन्नाथ
पालवे, प्रल्हादराव हुसे, नारा्ण
पालवे, सशुमत चव्हाण, प्रकाि
हुसे, भारत कराड, गंगाधर हुसे,
महादेव बोंडारे, ्ांच््ासह अनेक
िेतकरी , ग्रामस्थ ्ांची
उपस्स्थती होती. सतू्रसंचालन
करून आभार शनतीन हुसे ्ांनी
मानले.

माळीवाडा येथे
शेतकऱ्याची आत्महत्या

दौलताबाद (जावेद अहमद) :
िंत्रपती संभाजीनगर
तालकु््ातील माळीवाडा ्ेथे एका
िेतकऱ्ाने िेतात शवर्ारी और्ध
सेवन करून आत्महत््ा केल््ाची
ददैुवी घटना रशववारी घडली
आहे.शमळालेल््ा माशहतीनसुार,
सू् षकांत शवश्वनाथ आस्वार (व्
४६, रा. माळीवाडा ता. शज.
िंत्रपती संभाजीनगर) ्ांनी

फशत्ाबाद ्ेथील गट क्रममांक १६
मधील िेतात शवर्ारी और्ध
सेवन केले. रशववारी सकाळी
त््ांचा मलुगा िेतात पाणी
भरण््ासाठी गेला असता, वडील
िेतात बेिदु्ध अवस्थेत पडलेले
शदसनू आले. ्ानंतर त््ाने
तत्काळ माळीवाडा पोशलस
पाटील ्ांना फोनद्वारे माशहती
शदली. पोशलस पाटलांनी ११२
क्रममांकावर संपकष साधनू घटनेची
माशहती शदली.्ानंतर
नातेवाईकांनी सू् षकांत आस्वार
्ांना उपचारासाठी घाटी
रुग्णाल्ात दाखल केले. मात्र
उपचारापवूीच वैद्यकी्
अशधकाऱ्ांनी त््ांना मतृ घोशर्त
केले. त््ाचा पश््ात आई पत्नी
एक मलुगा एक मलुगी असा
पशरवार आहे दौलताबाद पोलीस
ठाणे नोद करण््ात आलीपढुील
तपास पोलीस करत आहे

रेपा येथील तरुणाची शेतात गळफास
घेऊध आत्महत्या; गावात हळहळ

जजतूर (बी. डी. रामपरूकर) :
लजतरू तािकु्यातीि रेपा येिे एका
तरुिाने थवतःच्या िेतातीि
लिबाच्या झाडािा गळफास
घेऊन आतमहतया केल्याची
धक्कादायक घटना आज सकाळी
उघडकीस आिी. या घटनेमळेु
पलरसरात हळहळ व्यक्त होत
आहे.अांकुि माधवराव मथके
(वय 35, रा. रेपा) असे मतृ
तरुिाचे नाव असनू, आज
सकाळी समुारे 9 वाजण्याच्या
दरम्यान ही घटना लनदिगनास
आिी. घटनेची मालहती लमळताच
नातेवाईकाांनी तयाांना तातडीने

बोरी ग्रामीि रुग्िाियात
उपचारासाठी दाखि केिे. मात्र
डॉक्टराांनी तपासनू तयाांना मतृ
घोलषत केिे.मतृाच्या
नातेवाईकाांनी लदिेल्या
मालहतीनसुार, मराठा
आरक्षिाच्या मागिीसाठी मनोज
जराांगे पाटीि पनु्हा उपोषिास
बसिार असल्याच्या
पाकवगभमूीवर अांकुि मथके हे
मागीि काही लदवसाांपासनू
मानलसक नैराकयात असल्याचे
साांगण्यात आिे.मतृ अांकुि
मथके याांच्या पकचात दोन मिुी,
एक मिुगा व पलरवार असा मोठा
पलरवार आहे. तयाांच्या अकािी
लनधनामळेु गावात िोककळा
पसरिी आहे.घटनाथिळी पोिीस
उपलनरीक्षक रामेकवर धोंगडे याांनी
भेट देऊन पाहिी केिी.
याप्रकरिी बोरी पोिीस ठाण्यात
गनु्हा नोंद करण्याची प्रलिया सरुू
असनू, मतृदेह उत्तरीय
तपासिीसाठी बोरी ग्रामीि
रुग्िाियात ठेवण्यात आिा
आहे.
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"मी पैशाचा तहशोब ठेवत 
धाही कीी"

मी पैिाचा शहिोब कधीच ठेवत नाही,कारण नात््ांपेक्षा नोटा मोठ्या
वाटत नाही.
हातावर ठेवलेले काही क्षण जपनू ठेवतो,पण बदललेल््ा चेहऱ्ांना 
मात्र शवसरत नाही.

ज्ांच््ासाठी उन्हात स्वतः जळालो,
त््ांच््ा सावलीत मी कधीही शवसावलो नाही.
ज्ांना आपल््ा िब्दांनी धीर शदला,
त््ांनीच कधीतरी िब्दांनी घाव केला.

मी पैिांचा बाजार मांडला नाही,
मनाची श्रीमंती शवका्ला ठेवली नाही.
जे आले आ्षु््ात त््ांना माणसू मानलं,
फा्द्याचा शहिोब कधी मांडला नाही.

कोणी हात माशगतला तर हात शदला,
कोणी आसवं ढाळली तर खांदा शदला.
स्वतःच््ा वेदना लपवून नेहमी,इतरांच््ा दःुखाला आधार शदला.

पण वेळ शफरली तिी माणसं शफरली,
ओळखीच््ा चेहऱ्ांवर मखुवटे चढले.
कालप्ंत जीव लावलेले आज नजरेसमोरून परके होऊन शनघाले.

मी मात्र आजही तसाच उभा आहे,
मनात जनु््ा आठवणींचा शदवा घेऊन.
फक्त आता शवश्वास ठेवताना,अनभुवांचा थोडासा पहारा आहे.

कारण जखमा िरीरावर नसतात साऱ्ा, 
जखमा मनात खोल दडलेल््ा असतात.
आशण बदललेले चेहरे हेच तर,
सवात मोठ्या वेदनांचे कारण असतात.

मी पैिाचा शहिोब कधीच ठेवत नाही,
कारण पैसा पनु्हा कमावता ्ेतो.
पण बदललेली माणसं आशण तटुलेला शवश्वास,
पनु्हा तसाच शमळवता ्ेत नाही.

आजही एखादा जनुा चेहरा भेटतो,
तेव्हा मन नकळत भतूकाळात हरवतं.
कधीकाळी आपल््ा वाटणाऱ्ा माणसांचं,
अचानक परकं होणं खपू काही शिकवतं.

आता मी बदु्धरूपी िांत राहा्ला शिकलो आहे,
प्रत््ेक उत्तर िब्दांनी द्या्चं नसतं.
काही वेळा आ्षु््ालाच सोपवा्चं असतं,
कारण प्रत््ेकाला आरसा दाखवा्चा नसतो.

मी पैिाचा शहिोब कधीच ठेवत नाही,
पण माणसुकीचा मान जपतो.
आशण बदललेल््ा चेहऱ्ांच््ा गदीतही,
स्वतःचं खरं मन शजवापाड जपतो.

- डॉ. बाळासाहेब तलतहणार 

मिुूखमाती
असतांच की
प्रतयेकािा,जगाच्या पाठीवर
आपि कुठेही अन्कसेही
असिो तरी,नकळत पाय
ओढतातचआपल्या गा ।व
लिवारात..कधीकाळी हा
बेभरविाचा धांदापरवडत नाही
म्हिनू िेट िहर गाठिांलतिेच
सटुिा पोटापाण्याचा
प्रकनतलरही आपिा गाव लिवार
लप्रय
असतोचआपल्यािा...नाही
म्हिायिा आपिास पाय
ठेवायिाहक्काची जमीन
आलि डोईवर आपिां एक
आभाळपि आजही िाखो -
हजारो िोक असे आहे
की,तयाांना नसते हक्काची
बोटभर जमीन आलि डोईवर
छतते मात्र लफरत असतात
रानोमाळ
लपढ्यानलपढ्यापायािा लभगरी
बाांधल्यागत...तयाांच्या
जगण्याचा जमाखचग कोि नी
कधी माांडिार ? हा खरा
पवगिीचा प्रकन आहे.ज्यािा
नाही तयािाही लमळावे पोटभर
खायिाआलि हक्काची
साविी असावी
लनवाऱयासाठी,आयषु्य उधळून
िावता येईि असेही
नसावेतलबनचेहऱयाांचे
जगिे,मनभर धान्य आलि

भरिी लवलहर
असावीआजबुाजिूा आपल्या
हक्काची,तरच आयषु्य
सजवता येईिईिल्या
लबनचेहऱयाांच्या
मािसाांना,ज्यािा चोच आहे
तयाच्या दाण्यापाण्याचीसोय
करावीच िागते,तो तयाचा
नैसर्गगक हक्क आहे.आपि
सारेच अिा समदृ्ध
वारिाचेवारस आहोत,लजिे
पेरता ही येईि अन राखता ही
येईिहा अवघा मिुखू आलि
ही ईििी मातीिाबतू आहे तो
पयंत आपल्या जगण्याचे
कधीही वाांधे होिार
नाही.सवांनाच लमळावेत येिे
चौसोपी वाडे, माड्या, हवेल्या
अन हक्काची जमीनतयासाठी
कुिावरही जामीन राहण्याची
वेळ येिार नाहीआपल्या
जीवन - मरिाची िढाई
िढल्यालिवायआपल्या
बापजाद्याांच्या वाटयािा
काहीच येिार नाही.चिा तर
मग ही िेतीमातीच्या न्याय
हक्काची िढाईसोबतीने िढू
या !िेतीमातीचे अन िेतकरी
समाजाचे लनष्ठावांत सैलनक
होवू या !कधीतरी आपल्या
मायबापाांच्या वाटयािा
सखुाचे चारघास यावेत म्हिनू!

- डॉ. तिवाजी हुसे

वैभव ठोंबरेची भरारी; १५.६५ लाखांची तशष्ट्यवतृ्ती
तमळवत गाठली धामांतकत तवद्यापीठे

जजतूर (बी. डी. रामपरूकर) :
ग्रामीण भागातील ्वुकांनी मोठी
स्वप्ने पाशहली तर ती शजद्द,
शचकाटी आशण अथक
पशरश्रमांच््ा जोरावर नक्कीच
पणूष होऊ िकतात, ्ाचे
पे्ररणादा्ी उदाहरण शनवळी
्ेथील वैभव वैजेनाथ ठोंबरे ्ाने
घालनू शदले आहे. अत््ंत
हालाखीच््ा पशरस्स्थतीत शिक्षण
घेत असलेल््ा ्ा िेतकरी
पतु्राने एकाच वेळी देिातील दोन
नामांशकत शवद्यापीठांमध््े उच्च
शिक्षणासाठी प्रवेि शमळवत मोठे
्ि संपादन केले आहे. शविेर्
म्हणजे त््ाला तब्बल १५ लाख
६५ हजार रुप्ांची शिष््वतृ्तीही
प्राप्त झाली आहे.वैभव ठोंबरे
्ाची देिातील प्रशतस्ष्ठत
समजल््ा जाणाऱ्ा Indian

Institute for Human
Settlements ्ेथे “एम.एस्सी.
सस्टेनेशबशलटी सा्न्स अँड
प्रसॅ्क्टस” ्ा पदव््तु्तर
अभ््ासक्रममासाठी शनवड झाली
असनू त््ाला १५.६५ लाख
रुप्ांची शिष््वतृ्ती जाहीर
करण््ात आली आहे. ग्रामीण
पाश्वषभमूीतनू आलेल््ा
शवद्यार्थ््ासाठी हे ्ि अत््ंत
उल्लेखनी् मानले जात
आहे.्ाचबरोबर वैभवची Azim
Premji University ्ेथे
“एम.ए. इन डेव्हलपमेंट” ्ा
पदव््तु्तर अभ््ासक्रममासाठी
देखील शनवड झाली आहे.
सामाशजक शवकास, ग्रामीण
पशरवतषन आशण िाश्वत शवकास
्ा शवर््ांमध््े वैभवला शविेर्
रुची असनू त््ाने सातत््पणूष
अभ््ास आशण सामाशजक भान
जपत हे ्ि शमळवले
आहे.तसेच Shiv Nadar
Institution of Eminence ्ेथे
“एम.ए. इन रुरल मनेॅजमेंट” ्ा
अभ््ासक्रममाच््ा
मलुाखतीसाठीही त््ाची शनवड
झाली आहे. त््ामळेु वैभवच््ा
िैक्षशणक प्रवासाला आणखी
नवी शदिा शमळण््ाची िक््ता

शनमाण झाली आहे.घरची
पशरस्स्थती अत््ंत कठीण
असतानाही वैभवने कधीही हार
मानली नाही. िेतकरी
कुटंुबातील मलुगा म्हणनू अनेक
आर्थथक आशण सामाशजक
अडचणींना सामोरे जात त््ाने
शिक्षणाची वाट अखंड सरुू
ठेवली. ्ा ्िाचे श्रे् त््ाने
आपल््ा आई-वशडलांसह
Eklavya India Foundation,
Path Education Foundation
तसेच कठीण काळात साथ
देणाऱ्ा शमत्रपशरवाराला शदले
आहे.“अप्ि आले तरी खचनू
न जाता प्र्त्न सरुू ठेवले,
त््ामळेुच आज हे ्ि शमळाले,”
अिी भावना वैभवने व््क्त
केली. भशवष््ात ग्रामीण
भागातील शवद्यार्थ््ांसाठी
मागषदिषन, िैक्षशणक उपक्रमम
आशण सामाशजक शवकासाच््ा
के्षत्रात काम करण््ाची इच्िंाही
त््ाने व््क्त केली आहे.वैभव
ठोंबरे ्ाच््ा ्ा ्िामळेु शनवळी
गावासह संपणूष पशरसरातनू
त््ाच््ावर अशभनंदनाचा वर्ाव
होत असनू ग्रामीण भागातील
्वुकांसाठी त््ाची ्िोगाथा
पे्ररणादा्ी ठरत आहे.
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तदवा
अचानक िाईट गेिी
एकदा रात्रीच्या वेळी 
लदव्याांच्या िोधात 
सवांची पळापळी

कोनाड्यात लदसिा
बाबाांना एक लदवा
आई म्हिािी 
आता झटपट िावा

बाबाांनी उगाळिी काडी
पि तयात नव्हती वात
हताि होऊन आईने 
डोक्यावर मारिा हात

आजीने केिी वात
कापडाची लचधी फाडून 
पि दादाच्या धक्क्याने
तेि गेिे साांडून

रागावून बाबा म्हिािे 
काटग िफारिां फार 
एवढ्यात आिी िाईट 
बाबाांचा चकुिा मार

- रवींद्र चालीकवार 
म.ुपो.ता.महागाव
तज.यवतमाळ
मो.९०११५५९१०६

होय! 'अबषन हीक आयिंड' चे 'ग्रीन आयिंड' 
करणे िक्य आहे - पक्षीतमत्र राजेंद्र गाडगीळ

आपिे वैयस्क्तक अनभुव हे
अनेकदा खपू बोिके असतात;
एक प्रकारे हे अनभुव
'इम्पे्रिलनस्थटक लरसचग'
(Impressionistic Research)
यामध्येच मोडतात. पवूी
जळगावात मे मलहन्याच्या भर
दपुारीही आम्ही मिेु रथतयाांवर
सहज खेळायचो आलि तयाकाळी
सदु्धा ४० ते ४५ अांि सेस्ल्सअस
तापमान हे जळगावकर मांडळींनी
नेहमीच अनभुविे आहे. आम्हािा
पक्षी लनरीक्षिाचा छांद
जडल्यापासनू भर उन्हाळ्यातही
सकाळी अकरा वाजेपयंत आम्ही
बाहेर असायचो. पि गेल्या काही
वषांत, आलि लविेषतः या वषी,
सकाळी साडेआठ ते नऊ वाजेच्या
समुारास घरात परतावे िागत
आहे, इतकी भीषि स्थिती लनमाि
झािी आहे. या दाहक उष्ितेचा
अनभुव आपि सारेच घेत आहोत,
तयामळेु वाढतया तापमानालवषयी
कोितया लविेष तज्ञाच्या
अहवािाची लकवा परुाव्याची गरज
भासिार नाही.या वषी माचग
मलहन्याच्या मध्यावरच वाढतया
तापमानाची झळ पोहोचू िागिी.
सयूग जिू आग ओकत असल्याचे
जािवू िागिे, सोबत भीषि
उष्ितेच्या िाटाांमळेु मानवी जीवन
पिूगपिे लवथकळीत झािे. पािावठे
कोरडे पडिे आहेत, कष्टकऱयाांना
सकाळी नऊनांतर काम करिे
अिक्य झािे आहे. वाढतया
तासाांच्या िोडिेलडगमळेु इन्व्हटगर
बांद पडल्याने उन्हाची तमा नसिारा
मध्यमवगगही हैराि झािा आहे. 'ि'ू
म्हिजेच उष्ि वाऱयाांमळेु
बािकाांपासनू वदृ्धाांपयंत लनष्पाप
नागलरक मतृयमुखुी पडत आहेत,
तर जनसामान्याांच्या आरोग्यावर
तयाचे गांभीर पलरिाम होत आहेत.
प्रचांड उष्ितेने दपुारच्या वेळी रथते
ओस पडत आहेत आलि रात्रीही
हवेतीि दाहकता कमी होत नाहीये.
लसमेंट-का ाँिीटच्या अलवचाराने
उभारिेल्या जांगिाांमळेु आपिी
िहरे आता मानवी वथतीसाठी
राहण्यायोग्य रालहिेिी नसनू, ती

उष्ितेची धगधगती कें दे्र म्हिजेच
'अबगन हीट आयिांड' बनिी
आहेत.पि नागलरक बांध-ूभलगनींनो,
लनसगग आलि मािसू याांच्या
समतोिाचा लवचार न करता
आपि जी लवकासनीती
अांगीकारिी, लनसगगलवरोधी
िहराांची रचना थवीकारिी, तयामळेु
आपिी िहरे ही 'अबगन हीट
आयिांड' झािी आहेत. पि
अजनूही वेळ गेिेिी नाही, आपि
जर सवांनी इच्छािक्ती दाखविी
तर आज आपल्या िहराांचे जे 'हीट
आयिांड' झािे आहे, ते 'ग्रीन
आयिांड' करिे पिूगपिे िक्य
आहे! हा माझा केवळ एक भाबडा
आिावाद नसनू, िाथत्रीय लनकष
आलि आपल्यािा लमळािेिे
घटनातमक अलधकार याांची
काटेकोर अांमिबजाविी केल्यास
हे सहज साध्य आहे. सध्याचे सांकट
मोठे आहे आलि मागग सोपा नाही,
मात्र तो अिक्य नक्कीच नाही. हे
बदि घडवनू आििारे माझे
'वरवरचे झरुळी उपाय' नसनू,
लनसगग ओरबडिाऱया राजवटींनी
दिुगलक्षत केिेिे जागलतक आरोग्य
सांघटना (WHO) व सांयकु्त राष्रे
(UN) याांचे लनकष कोिते आलि
भारतीय सांलवधानाने लदिेिे
अलधकार कोिते, ते आपि
समजनू घेण्याची गरज आहे.
तयाांच्या लनकषाांच्याच आधारे
आपि आपल्या िहराांचे 'ग्रीन
आयिांड' करू िकतो, असा ठाम
लवकवास आपल्यात नक्कीच
लनमाि होईि.प्रिम हे िक्षात ठेविे
पालहजे की िहराांचे पयावरि
लटकविे ही जिी िासनाची आलि
प्रिासनाची जबाबदारी आहे, तसेच
तो आपल्या नागलरकाांचा
घटनातमक अलधकारसदु्धा आहे.
भारतीय सांलवधानाच्या किम ४८-
अ नसुार, देिातीि पयावरि
सधुारिे, तसेच वने व वन्यजीवाांचे
रक्षि करिे हे राज्याचे म्हिजेच
िासनाचे मागगदिगक कतगव्य आहे.
यासोबतच, किम ५१-अ (छ)
नसुार, वने, तिाव, नद्या आलि
वन्यजीवाांसह नैसर्गगक पयावरिाचे
रक्षि करिे, तयात सधुारिा करिे
आलि सवग सजीव प्राण्याांबद्दि
दयाबदु्धी बाळगिे हे प्रतयेक
भारतीय नागलरकाचे मिूभतू

कतगव्य आहे. इतकेच नव्हे तर,
किम २१ अांतगगत असिेल्या
'जीलवतेच्या अलधकारा'मध्ये
नागलरकाांना प्रदषूिमकु्त आलि
ससुह्य वातावरिात जगण्याचा
हक्कही सवोच्च न्यायाियाने मान्य
केिा आहे. तयामळेु 'ग्रीन
आयिांड'ची इच्छा धरिे, तिी
मागिी करिे हा केवळ एक
लवरांगळुा नसनू, तो आपल्यािा
लदिेल्या घटनातमक अलधकाराचा
आलि हक्काचाच भाग
आहे.जागलतक आरोग्य सांघटना
आलि सांयकु्त राष्रे याांनीही
िहराांमधीि वाढते तापमान
लनयांलत्रत करण्यासाठी आलि
मानवी आरोग्य लटकवून
ठेवण्यासाठी नागरी वकृ्षिागवडीचे
काही अतयांत कडक आलि
िाथत्रीय लनकष लनस्कचत केिे
आहेत. हे लनकष केवळ
पयावरिाचा भाग नसनू आधलुनक
नगरलनयोजनाचा मखु्य किा
मानिे जातात. िहराांचे
वाळवांटीकरि रोखण्यासाठी आलि
नागलरकाांचे जीवन ससुह्य
करण्यासाठी या आांतरराष्रीय
मानकाांची अांमिबजाविी करिे
ही आजच्या काळाची सवात मोठी
गरज बनिी आहे. जागलतक
आरोग्य सांघटनेच्या एका मखु्य
िोधलनबांधानसुार, िहरात
राहिाऱया प्रतयेक नागलरकासाठी
लकमान ९ चौरस मीटर लहरवळीचे
के्षत्र असिे अलनवायग आहे. हे हलरत
के्षत्र उद्याने, खिुी मैदाने लकवा िेट
वकृ्षाच्छादनाच्या थवरूपात असावे.
हवेतीि घातक सकू्ष्म धलूिकि
िोषनू घेण्यास, हवेची गिुवत्ता
सधुारण्यास आलि नागरी
वथतयाांमधीि कवसनाचे आजार
रोखण्यास हे प्रमाि अतयांत
आवकयक मानिे जाते. ज्या
िहराांमध्ये हा लनकष पाळिा गेिा
आहे, लतिे नागलरकाांचे आरोग्य
अलधक उत्तम असल्याचे वैञालनक
सांिोधनातनू लसद्ध झािे
आहे.यासोबतच, सांयकु्त राष्रे
आलि जागलतक पयावरि
सांथिाांद्वारे मान्यताप्राप्त '३-३०-
३००' हा आधलुनक लनयम जागलतक
नागरी वनीकरि तज्ञ प्रो. लसलसि
कोलनजेनेंलडज्क याांनी माांडिा
असनू, तो िेट नागलरकाांच्या
दैनांलदन जीवनािी आलि तयाांच्या
राहतया घरािी जोडिेिा आहे. या
लनयमातीि पलहल्या लनकषानसुार,
प्रतयेक नागलरकािा तयाच्या राहतया
घराच्या लकवा कायाियाच्या
लखडकीतनू लकमान ३ मोठी झाडे
थपष्ट लदसिी पालहजेत.
मानसोपचारिाथत्रानसुार, हे लहरवे
दकृय मानवी मेंदतूीि ताितिाव

कमी करून कोर्गटसोि सांपे्ररकाची
(Cortisol Hormone) पातळी
वेगाने खािी आिते. दसुऱया
लनकषानसुार, िहराच्या प्रतयेक
वॉडाचा लकवा पलरसराचा लकमान
३० टक्के भाग हा झाडाांच्या
पानावळीने/ पानाांच्या छताने
(Canopy) आलि फाांद्याांनी
व्यापिेिा असावा, ज्यामळेु लसमेंट
आलि का ाँिीटमळेु िहराांमध्ये
लनमाि होिारा 'अबगन हीट
आयिांड इफेक्ट' कमी होऊन
थिालनक तापमान ३ ते ५ अांि
सेस्ल्सअसने िेट कमी होते.
लतसऱया लनकषानसुार, कोितयाही
नागलरकाच्या घरापासनू जाथतीत
जाथत ३०० मीटर अांतरावर,
म्हिजेच साधारि ५ लमलनटाांच्या
पायी अांतरावर, लकमान एक
सावगजलनक उद्यान लकवा हलरत के्षत्र
उपिब्ध असावे. यामळेु
नागलरकाांमध्ये िारीलरक सलियता
वाढते आलि हे हलरत पटे्ट भजूि
पातळी लटकवून ठेवण्यासाठी
'थपांज'सारखे काम करतात. या
लनयमाची व्यावहालरक उपयकु्तता
आलि मानलसक आरोग्यािी
असिेिा सकारातमक सांबांध डॉ.
न्यवेूनहुईसेन आलि तयाांच्या
सहकाऱयाांनी केिेल्या जागलतक
आरोग्य सांिोधनातही अधोरेलखत
झािा आहे.सांयकु्त राष्राांच्या
िाकवत लवकास ध्येय िमाांक ११
(SDG 11) अांतगगत असिेल्या
उप-ध्येयानसुार, आगामी काळात
िहराांमधीि सवग नागलरकाांना,
लविेषतः मलहिा, मिेु, वदृ्ध आलि
लदव्याांग व्यक्तींना, सरुलक्षत,
सवगसमावेिक आलि सिुभ हलरत
व सावगजलनक जागा लवनाव्यतयय
उपिब्ध करून देिे हे िासनाचे
आलि थिालनक प्रिासनाचे
कायदेिीर कतगव्य आहे. िहरे
हवामान बदिािी जळुवून घेण्यास
सक्षम बनवण्यासाठी आलि मानवी
आरोग्यािा सरुलक्षत ठेवण्यासाठी
या आांतरराष्रीय मानकाांचा आलि
आपल्या घटनातमक चौकटीचा
नागरी लवकास आराखड्यात
समावेि करिे हाच आता एकमेव
िाथत्रीय व कायदेिीर मागग आहे.
तरच आपि आपल्या िहराांचे 'हीट
आयिांड' कडून 'ग्रीन
आयिांड'कडे यिथवी पाऊि टाकू
िकू! मात्र प्रकन आहे आपल्या
नागलरकाांच्या इच्छेचा,
इच्छािक्तीचा.आपिी झरुळी
इच्छािक्ती जागी असेि ,जागी
झािी तरच व्यवथिेची राजकीय
इच्छािक्ती जागी होईि.

कोप सयूाचा 
होताच

झाड जंगल तोडताच, 
शसमेंटचे जंगल वाढले.
झाडं लावण््ाची वदी,
आता िासनाने काढले. १

सू् ष कोपनू रागाने,
आता ओकतो् आग. 
आता तरी माणसा, 
त ूकतषव््ाला जाग. २

कोप सू् ाचा होताच,
सहन कसे करावे ?
म्हणनू म्हणतो माणसा,
एक तरी झाडं लावावे. ३

एक एक झाड लावून, 
परृ्थ्वीची आग िमवावे.
शहरव््ा शहरव््ा झाडांनी, 
धरती मातेला सजवावे. ४

शहरवे शहरवे झाडे पाहून, 
सू् ाची होईल कोप कमी.
तेव्हा कुठे शमळेल तलुा, 
सखुाने जगण््ाची हमी. ५ 

- धागेश बोंतेवाड,
छत्रपती संभाजीधगर
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मराठी कतवतेतीि ‘बािकवी’ : आनंद, 
तनसगष आतण संवेदनांचा अमर स्वर

'बािकवी'...अठ्ठावीस वषे
वयाचा एक तरूि आपल्या
धुांदीत चाििा होता. जवळची
वाट पकडायची म्हिनू तो
रेल्वेचे रूळ ओिाांडून जािार् या
छोट्या पायवाटेने लनघािा सा.
दोन रूळ एकत्र येवून पढेु
जािार् या लठकािी तो उभा होता.
तेवढ्यात तयािा मािगाडीची
लिट्टी ऐकू आिी. ही गाडी
दसुर् या रूळावरून जाईन असा
अांदाज होता पि ती नेमकी तो
चाििा होता तयाच रूळावर
आिी. घाईघाईत रूळ
ओिाांडताना तयाची चप्पि
तारेत अडकिी. ती
सोडवण्यासाठी तो खािी
झकुिा. तोपयंत मािगाडी
तयाच्या देहाचे तकुडे तकुडे
करून लनघनू गेिी. लह द:ुखद
घटना ५ मे १९१८ ची
आहे.एरव्ही ही घटना
पोिीसाांच्या नोंदीत अपघात
म्हिनू जमा झािी असती.पि हा
तरूि म्हिजे कोिी सामान्य
इसम नव्हता. मराठी कलवतेत
‘बािकवी’ म्हिनू अजरामर
ठरिेल्या "त्र्यांबक बापजूी ठोंबरे"
याांची ही गोष्ट आहे. जळगाांव
लजल्ह्यातीि भादिी या
रेल्वेथटेिनवर हा अपघात
घडिा. लकती जिाांना आठवि
आहे या कवीची?आनांदी आनांद
गडेइकडे लतकडे चोलहकडेवरती
खािी मोद भरेवायसूांगे मोद
लफरेनभाांत भरिालदिाांत
लफरिाजगाांत उरिामोद लवहरतो
चोलहकडेआनांदी आनांद
गडे!अिी सुांदर आनांदावरची
कलवता लिहीिी तयाांची आठवि
हा जागलतक हाथय लदवस साजरा
करिार् याांना होिार नाही.
आनांदाचे तत्त्वञान अलतिय
साध्या सोप्या भाषेत लिहीिारा
हा कवी ज्यानां आनांदाची केिेिी
व्याख्या लकती साधी सोपी आलि
मार्गमक आहेथवािाच्या
बाजारातलकती पामरे
रडताततयाांना मोद कसा
लमळतोसोडुनी तो थवािा
जातोदे्वष सांपिा मतसर गेिा
आता उरिाइकडे लतकडे
चोलहकडेआनांदी आनांद
गडे!बािकवींचा जन्म १३
ऑगथट १८९० रोजी धरिगाव
(लज. जळगाांव) इिे झािा.
केवळ २८ वषांचे आयषु्य
िाभिेल्या या कवीने अलतिय
मोजक्या पि लनताांत सुांदर आलि
लनतळ भावना व्यक्त करिार् या

कलवता लिहून मराठी वाचकाांवर
मोठे गारूड करून ठेविे
आहे.श्राविमासी हषग मानसी
लहरवळ दाटे चोहीकडे, क्षिात
येती सरसर लिरवे क्षिात
लफरूनी उन पडे लकवा लहरवे
लहरवे गार गािीचे हलरत तिृाच्या
मखमािीचे तया सुांदर
मखमािीवरती फुिरािीही
खेळत होती..या सारखी गोड
रचना असो. आपल्या साध्या
सुांदर िब्दकळेने बािकवी
वाचकाच्या मनात घर करून
राहतात. अिा सुांदर साध्या गोड
कलवता लिहीिार् यािा आपि
लवसरून जातो. तयाांच्या जयांतया
पणु्यलतथ्या आमच्या िक्षातही
राहत नाहीत. गावोगावच्या
सालहतय सांथिा लकतयेक उपिम
सतत करत असतात. तेंव्हा
ज्याांची जन्मिताब्दी होवून गेिी
आहे अिा मराठी कलववर
काहीतरी कायगिम करावे असे
का बरे कोिाच्या डोक्यात येत
नाही? एक सालहतय सांमेिन
केवळ ितास्ब्द सालहतय सांमेिन
म्हिनू नाही का साजरे करता
येिार? केिवसतु, बािकवी
पासनू ते कुसमूाग्रज, मढेकर,
अलनि, इांलदरा सांत,
ना.घ.देिपाांडे, बा.भ.बोरकर,
वा.रा.काांत, ग.ि.ठोकळ,
ग.ह.पाटीि अिी लकतीतरी नावे
आहेत. िांभरी पार केल्यावरही
लटकून राहिार् याांची आठवि न
काढिे हा आपिाच करांटेपिा
आहे.या जनू्या कलवची आठवि
का काढायची? कोिािा वाटेि
किािा हे सगळे उकरून
काढायचे. पि जर जनुी कलवता
आपि लवसरिो तर पढुच्या
कलवतेची वाटचाि सोपी रहात
नाही. बा.भ.बोरकर लिहून
जातात.तू नसताना या जागेवर
लचमिी देखीि नच लफरकेकसे
अचानक झािे मजिा जग
सगळे परके परकेआलि पन्नास
साठ वषे उिटल्यावर सांलदप खरे
सारखा आजचा कवी
लिहीतोनसतेच घरी तू जेंव्हा
जीव तटुका तटुका
होतोजगण्याचे तटुती धागे सांसार
फाटका होतोआजचा कवी
काळाच्या लकती मागे लकवा पढेु
आहे हे समजण्यासाठी जनेू कवी
वाचावे िागतात. तयाांची कलवता
समजनू घ्यावी िागते. जी
कलवता काळावर लटकिी आहे
लनदान तेवढी तरी कलवता आपि
वाचिार की नाही? आलि ती

नाही वाचिी तर मराठी
कलवतेचेच नकुसान
होते.बािकवींच्याच
आयषु्यातीि एक काळीज
हेिावून टाकिारा प्रसांग
आहे.तयाांच्या िलरराचे तकुडे
तकुडे तयाांचे थनेही आप्पा
सोनाळकर पोतयात भरत होते.
तयाांच्या डोळ्यातनू अश्रू
खळाखळा वहात होते.
बािकवींच्या सदर् याकडे हात
जाताच आप्पाांच्या िक्षात आिे
की आत घड्याळ आहे आलि ते
अजनूही चािचू आहे.
बािकवींची एक अप्रकालित
कलवता आहेघड्याळाांतिा
लचमिा काटालटक_ लटक् बोित
गोि लफरेहे धडपडते कालळज
उडतेलवलचत्र चांचि चि
खरे!*घड्याळातिा लचमिा
काटातयाच घरावर पनु्हा
पनु्हालकलत हौसेने उडत
चाििा*थवल्प लखन्नता नसे
मना!*काळावर इतकी सुांदर
कलवता लिहीिारा हा कवी
आपि किासाठी जातीपातीच्या
चौकटीत, नफा नकुसानीच्या
लहिोबात मोजायचा?िांभर
वषांपवूी होवून गेिेिा हा कलव
आनांदाचे उतसाहाचे कारांजे
आपल्यापुढे कलवतेत ठेवून गेिा
आहे. तयाच्या डोळ्यापढुचे
तयाच्या थवप्नातिे जग कसे
होते?सयूगलकरि सोनेरी हे कौमलुद
ही हांसते आहेखिुिी सांध्या
पे्रमानेआनांदे गाते गािेमेघ
रांगिेलचत्त दांगिेगान
थफुरिेइकडे लतकडे चोलहकडे
आनांदी आनांद गडे !बािकवी
त्र्यांबक बापजूी ठोंबरे याांच्या
पलवत्र थमतृीसलवनम्र
अलभवादन..-प्रा डॉ राजेंद्र
सोनविे. मराठी लवभागजे ई एस
महालवद्यािय जािना.

प्रा.डॉ.राजेंद्र सोनवणे. 
(जे ई एस महातवद्यािय

जािना.) मराठी तवर्याचे 
प्राध्यापक, समीक्षक, व 

तिक्षण तज्ञ आहेत.

ह्याचसाठी केिा
होता अट्टाहास!

सालहतय सजृन, सज्जनहो,सथनेह
नमथकार.गेल्या दीड वषा पवूी
मी समीक्षिािग अिीकडे
प्रकालित झािेिे पथुतकां
पाठलवण्यासाठी आवाहन केिे
होते आपि माझ्या या
आवाहनािा सकारातमक
प्रलतसाद लदिा, नवागताांसह
प्रलसद्ध ज्येष्ठ िेखक कवींनीही
लवकवास व्यक्त केिा, आजवर
आिेल्या पैंकी ११३ पथुतकाांचे
समीक्षि केिे . तयाची अनेक
वतृ्तपत्राांनी दखि घेतिी व
प्रलसद्धीही लदिी. सवग सांपादक,
वाताहर,वतृप्रलतलनधी व
िेखक,कवी, सालहस्तयक बांधु-
भगीनींचे मनापासनू
आभार!!!हाच िोभ, लजव्हाळा,
आपिुकीचा अनबुांध यापढेुही
असू द्या .*माझ्या समीक्षिावर
अनेक लमत्राांनी मनापासनू लनरपेक्ष
अलभप्राय नोंदिवा . भ्रमिध्वनी
वर सांपकग साधनू िेखनालवषयी
आथिेने चचाही केिी. तयामळेु
इिांवर आिो सवांना
धन्यवाद!!!िवकरच नवोम्मेषी
सालहतय समीक्षा हा ग्रांि प्रकालित
करण्याचा मानस आहे.) काही
लनवडक नामाविी.... १)स-
समीके्षतिा-लवद्रोही कलवता सांग्रह
(सांपादन-प्रा ज्योती देसाई,
पिेु)0२) वातसल्य लसधू आई -
प्रालतलनधीक काव्यसांग्रह (सांपादन
-डॉ नरेंद्र खैरनार, सािी)३)
िेिक्या बारा -किासांग्रह(प्रा
इांद्रलजत पाटीि, धारालिव)४)
थवयां प्रकालित व्हायचांय मिा -
काव्यसांग्रह( प्रिालि
मराठे,धळे)५) चांद्रकिा -
कादांबरी(राजाराम जाधव,
मुांबई)६)जागरि-आतमचलरत्र
(भारत सातपतेू , िातरू)७)
िब्दफुिे -काव्यसांग्रह(प्रा
पांढरीनाि बनसोडे,
नागपरू)८)सतयािग दीलपका-काव्य
सांग्रह (सौ मांगिाताई रोकडे,

एरांडोि)९)पान लहरवे या मनाचे -
गझिसांग्रह(कालिनाि महाजन,
नालिक)१०)कळ पोटी आिी
ओठी -काव्यसांग्रह, अष्टाक्षरी (प्रा
इांद्रलजत पाटीि, धारालिव)११)
माझ्या अांगात येऊ दे -
किासांग्रह(प्रा सभुाष पाचारिे,
पिेु)१२) ताटातटू -
किासांग्रह(गोकुळ गायकवाड,
िातरू)१३) अस्थततव -
किासांग्रह(, लिवराज सगळे,
अहमदनगर)१४) फक्त
तुझ्याचसाठी -काव्य, चारोळी
(सांजय गायकवाड,
नागपरू)१५)ऑि इज वेि -
वैचालरक िेख (प्रा लवनय लमरासे,
यवतमाळ)१६) कन्यादान -
कादांबरी( प्रा लप्रती. योसेफ
बनकर, वैजापरू)-१७)--प्रक्षोभ -
डाॅॅ लिवाजी (,
आतमचलरत्र))१८/) डॉ लिवाजी
जाधव ---लतम्मा
(कादांबरी)...........तेआजपयंत"दु
ष्टचि" किासांग्रह हे ११३ वे
समीक्षि .*१० सालहतय कृतींचे
समीक्षि प्रकृती ठीक नसल्याने
पेंलटग*आपिे सालहतय
समीक्षिािग थनेहपवूगक पाठवा
थनेहालभिालष लवद्रोही

- कवी साहेबराव मोरे, ज्येष्ट्ठ
समीक्षक चाळीसगाव संवाद -
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वंिावळीच्या प्राचीन सरीतून - बाईच्या अव्यक्त हंुकाराचे कढ

काव्् ्ोशगनी प्रशतभा खैरनार
्ांच््ा कशवताचा अनबंुध हा
अशति् चचतन आि्
संपन्नतेचा आहे.ही वंिावळ
म्हणजेचं बाईचं माईचं स्त्रीचं
प्रसववेदनेची अनादी अनंत
कळ.्ा कशवतेने तत्कालीन ते
समकालीन बाईच््ा खोलवर
भळभळणाऱ्ा जखमेची
अलवार खपली काढली
आहे.बाई म्हणजे केवळ ्ा
वंिावळीची प्राचीन सरी
आहे.ओटीपोटीचं बाईचं बाईपण
बाईलाचं कळतं इतकं सजगतेने
्ा कशवतेतनू व््क्त होतं ही
कशवता अशति् टोकाची
सजृनिील आत्मानभुतूी देऊन
जाते.चलुीचं जळण तव््ाचं
पोळण अन् बाईचं मळणं म्हणजे
आ्षु्् कांडुन घेणं हे फक्त
बाईलाच कळतं.्ा
वंिावळीसाठी ती ्ा
देहाचीआत्माहुती देते.शतच््ा
रुपाची जणू ती ओंजळभर
सखुानभुतूी असली तरी
मरण्ातना ही ्ा वंिावळीची
सरी आहे.जसं माती ही शसझर
कर म्हणते पण इथं त््ाच
भईूमातीच््ा साक्षीने बाई
सरमाडाच््ा आडोिाला बाळांत
होते.कवश्त्री
शलशहते"भळभळणारी ्ोनी आ
वासनू/घालू पाहत होती पोटात
अख्खी सषृ्टी/अन् तेवढ्यात एक
कळेसरसी/रक्ताचा पाट वाहू
लागला/वंिाळीच््ा प्राचीन
सरीतनू (प.ृ२२)जलमाला आली
पनु्हा सोशिकतेचा वसा
चालवणारी असहा्
मादी.मरणकळा भोगनू ही इथे
जगण््ाचा ठाम शनधार आहे.पदर
फाडलेलं
बाळूतआंदण.अभागीपणाचं
कपाळभर गोंदण घेऊन ही जगते
इथल््ा परुुर्ांसाठी.ही घसुमट
का्मचं आहे.त््ा काचेच््ा
बांगड्या,ते कपाळभर ठसठिीत
कंुकू,जोडवे.हेदःुखाची सल देणारं
असलं तरी हा स्त्रीच््ा देहमनाचा
आरसा शकती ही शटचू द्या.हा

धारधार शनधार घेऊन ती ्ा
व््वस्थेत ती जगते आपल््ा
माततृ्वासाठी.शतला नको्
वांझोट्या काटेरी वेदना.म्हणनू ्ा
शनमीकानेचं शतला हे अगाध
सोशिकपणाचे बळ शदले
आहे.'जा्बंदी'्ा कशवतेने मन
सनु्न होते.मरण सरण कलेवराचा
भोग घेणारा दारुड्या.घासलेट
टाकून सरण पेटलं पण दारुचा
वास नाही जळाला.शतला जाळलं
शतचे लांबसडक काळेभोर केस
चभतीला शचटकले.हळदीचा अन्
कंुकूवाचा डाग जळून गेला.पण
त््ाने शदलेल््ा जखमा नाही
जळाल््ा.दारुच््ा उधारीसाठी
शमत्राच््ा स्वाधीन केले.्ा
कशवतेचा आत्मा."कवटी
फुटली/अन् भानवर आले
मी/माझं चार मशहन््ाचं
लेकरू/झोळीत झोपवून आले
होते/पान्हा फुटला/अन्
सरणावरून उठून धावावं
वाटलं/पण कुठल््ािा
बेड्यांनी/पा् जा्बंदी
झालेले"/(प.ृ२६)हीमाततृ्वाची
इश्वरी देणं आहे.बाईच््ा
आत्मानंद म्हणजे लेकरू हीच
शतची खरी श्रीमंती आहे.म्हणनू
देह गेला तरी आस्त्मक भावना
स्त्री सत््ाच््ा आहे.अनंत
्ातनेचा गहेुत ती जगत
असते.शनवडंूग काटेरी आहे.ती
मनभावन होऊन त््ाला
शबलगतेच.अन् उधळून देते ्ा
रक्ताळलेल््ा देहाच््ा
चचध््ा.पनु्हा ती कधीचं भेटत
नाही.हा बाईचा अमोघ अनमोल
ठेवा आहे.शतचं शतलाच कळत
नाही हा मोह म्हणावा की देहाचा
होम.ती अनतु्तरीत.बाईचं हे
जगण््ाचं सारं सावलीत आहे
पण आ्षु्् पोळून
काढण््ासाठीच.क्षणीक सखुाच््ा
परमोच्च आनंदासाठीमग ही
कशवता एक गारुड करून जाते
मनावर.'पाळी आशण बाई' हे
देहाचं अप्रपु आहे सखुाचे
मनपाखरू आहे पण बाई नाहीना
मोठ्याने बोलू िकत.ती
शवचारपीठावर शबनधास्त मकु्त
व््क्त होऊ िकते.तरीही 'घरंदाज
हंुदके'दळताना जातं,पाणी
िेंदतांना शवहीर,धनंु धतुाना
खडकं,गोवऱ्ा थापताना
करुड,न्हानीत वजरी, चलुीजवळ
फुकणी,्ा मकु््ा वस्तलूा ती
आपल््ा मनाती जाचाच््ा चचध््ा
अपषण करते.्ातं कुणाची वाईट
नजर ती घासनू काढते.अिी ही
स्त्रीवंिाची सखेद वेदना ही
कशवता मखुर करते.्ा सोसल््ा

भोगल््ापणाची वेदना पनु्हा ती
रांगोळीत भरते 'चटगाची
रांगोळी'शकती हो सरेुख पण सारे
नी सगळेच रंग हे दःुखाचे
कुणालाच कळतं नाही.बाई जगते
ती केवळ आ्षु््ाच््ा रांगोळीत
रंग भरण््ासाठी.कारण सं्माचं
िेन सारवण शतच््ाकडे आहे.हे
सारं ती मनातल््ा तळसांदीत
ठेवते अन् उपरं हसू आणनू ती
शनधाराने जगते.कारण हा
आ्षु््ाचा पसारा शतला
आवरा्चा असतो.'श्री' शतच््ा
आ्षु््ाचा पशहला परुुर्.कशवता
समदृ्ध सकारात्मक शवचारधारेची
होतं जाणे म्हणजेच
'वेदना'हळूवार सांगणे.ही
'झळ'सजृन
संपन्नतेचीअसते.अनेक 'सुंगधी
डोह'्ेतात ्ा जगण््ाच््ा मोहात
तीमकु्त होते पण डोह डुख
धरतो.मग 'मेकअप ओव्हर' बाई
सदोशदत मनाचं शचमकुलं पाखरू
होऊन उडत
असते.ओठ,भुवई,डोळे,कान अन्
त्वचा ती सौंद्ासाठी शनहाळत
असते.्ा व््वस्थेच््ा भरल््ा
बाजारासाठी.बाई जखडं म्हतारी
झालीतरी शतला नटणे
आवडते.श्वास जाताने ही शतने
पदर डोहीवर घेतला.कशवता
'सखी' होऊन जाणे.'मुंग््ा अन्
मलुी'घर दाराचा आसरा िोधत
असतात.पण ्ा मनाच््ा
वारूळात शतचं दमकोंडी अन्
व््वस्थेच््ा वारुळात बारुळा
नागगारुडी टपलेलाचा
असतो.अिी उत्तम आि्
संपन्न बाईच््ा खोलवर वेदनेचा
तळ िोधणारी ही कशवता
आहे.जसा नदीला नसतोच
का्मचा शकनारा ती अखंड
वाहत असते.बाईचं ही नेमकं तेचं
आहे.'नमादा' होऊन वाहत
राहणं.'गुंता,संगम,पदर, शवहीरीवर
गेलेली बाई,बंधारा,वात,चुंबळ,्ा
कशवतेमधनू आजच््ा ग्रामीण
वास्तवाचे बाईचे साक्षात चुंबळ
झालेली
आहे.शतचंजगणं, "गाठ मारुन
चोळीला, पदराचा मोठा
काठ. कंुकू भरल््ा
भांगात,एक तहानला
माठ रक्तातल््ा
हातामधी,साऱ्ा बांगडीच््ा
काचा. मकु््ा गभात
पोसतो,दबुाळ््ा बाईचा
साचा"(प.ृ५७)्ा वंिावळीच््ा
प्राचीन सरीतनू ती 'श्वास'घेऊन
ती बाहेर पडते.शदवसभारांच््ा
वासनांध नजरा, प्रचंड शिनवटा,
आशण िेवटी नवरा त््ाचा

घानेरडा दपष.हे सारे सोसनू
झाल््ावर ती 'तथागत बदु्धांच््ा
शनश्चल'शबिंान््ावर पडून
उद्याच््ा सू् ाद्ाची वाट
पाहते.अगदी अप्रशतम प्रशतमांच््ा
माध््मातनू ही कशवता
बोलते.म्हणजे हाच 'मध््म मागष
आहे' तथागतांचा.आई माई भईू
गाई बाई नेहमीचं दःुखाला
कवटाळून आल््ा आहेत.म्हणनू
दःुख लडीवाळ आहे.बाईच््ा
वाट्याला सवाष्णपणाचा नवा पट
्ेतो आशण ती आतषतेने हे सारं
सहन करते.हा
'पशरघ'जन्मोजनमीचा होऊन
जातो.जसे "जन्मोजन्मी
मागते,बाई प्रसव
वेदना. वांझपणाच््ा
कपाळी.माततृ्वाचा
परगणा. लेक रेखते
आईच््ा,माथी सखुाची ग
रेघ. एक मा् दजुी लेक,
एका चबदचूा पशरघ"(प.ृ६२)ही
कशवता जिी वेदना मखुर करते
तिी ती नव््ा मनोभशूमकेतनू
सं्त शवद्रोह ही पेरत जाते.'हे
सुंगधी जखमा कुरवाळत बसू
नकोस,फसवे उटने लाऊ
नकोस.हातात हे क्रमांतीचे
लाटणे.बाईपणाच््ा वेदना, स्वल्प
शवराम, वेलांटी काना,मात्रा,
प्रश्नशचन्ह,िेवटी पणुषशवराम
म्हणनू तझंू बाईपण शसध्द कर.हा
बाईपणाचा 'अनवुाद'
भेटी,पा्धुळ, अस्स्तत्व,जीव,व
कलंक ्ा शनस्सीम बाईपण शसध्द
करणाऱ्ा कशवता आहे.तू ्ा
सौंद्ांने कलंकीत होऊ
नकोस.बाईचं आशण चलु ही
केवळ जाळ,धगधग आशण आग
पण दोन्ही बशहणीचं.बाईची
चककाळी फोडली तर कुणीचं ्ेत
नाही.पण जाशत् फुणगी शठनगी
पडली तर गदारोळ होऊन
जातो.तेंव्हा हे बळ कोठून
्ेते.बाई
िीलवंत,कुळवंत,भाग््वंत
असते कारणं ती माततृ्व घेऊन
आलेली आहे.्ा वंिावळीच््ा
प्राचीन सरीतनू एक सजृनिील
प्रशतभेचा आशवष्कार आहेचं.पण
्ा सलुभ प्रशतमेतनू ही कशवता
अत््ंत खोलवर आि् देऊन
जाते.्गुानु् गेु ्ा पाऊलखणुा
तीगोंजारत बसते कारण शतला
दःुखाच््ा 'लेण््ा',्ात "जगाची
भकू भागशवण््ाकरता भईू मारुन
घेते/अंगावर मारुन घेते शहरवे
ओरखडे/अन् तू वंिावळीची
भकू भागवण््ाकरीता कोरून
घेते ओटीपोटीवर/सखुाच््ा
कोरीव लेण््ा"(प.ृ८५)अिी ही

कशवता बाईच््ा अलवार वेदनेचा
हंुकार होऊन ्ेते.तण,कोडी
भाकर, बाईच््ा आतली
बाई,तहान,शपतळी
घंटा,चाळीिीच््ाउंबरठ्यावर,क्रमां
तीज्ोती साशवत्रीमाई साऊ ्ांच््ा
पे्ररणेचा स्त्रोत ही कशवता देऊन
जाते.कपाळावरचं कंुकू आशण
शहरव््ा बांगड्या हेच शनलेप बळ
मानणारी स्त्री पढेु संघर्षरत
झाली.'लालभढक गुंजावर
काळ््ाभोर शठपका'अस्वस्थ
क्षणाचे डंख, काळाकुट्ट
बकुा,सहनिीलतेच््ा जात््ात
भरडून'्ा अिा िैलीने ही
कशवता आि् संपन्न झाली
आहे.पण बाई कधीचं करतं नाही
आत्महत््ा' हा बाईच 'ब'की ब
बळीचा.ही प्राचीन 'तडफड',
अव््क्त हंुकाराचे
भगदाड,वास्तशवकतेचा शवस्तव,
शतनें कुणाच््ा ही सरणावरच
लाकुड होऊ न्े.एकूनच ही स्त्री
वेदनेची सिक्त कशवता आहे.्ा
कशवतेचा ममषग्राही अनबंुध
डॉ.रणशधर चिदे,कवी
पी.शवठ्ठल,श्रीकांत देिमखु,
ऐश्व ष् पाटेकर, दगेुि
सोनार,दा.गो.काळे ्ांनी बांधला
आहे.पाठराखण कवी सौशमत्र
्ांची आहे.कपाळभर कंुकू,नाक
डोळे ओठ नाजकू हनवुटी,अन्
लांबसडक वेल
केससंभार,त््ावर झलु घातलेला
परुुर् पक्षी.अरचवद िेलार ्ांचे
आि् अथाचकत
मखुपषृ्ठ.अशति्
देखणं.कवश्त्री प्रशतभा खैरनार
्ांना हार्थदक िभेुच्िंा.
पसु्तक - वंशावळीच्या प्राचीध 

सरीतूधकवतयत्री:-प्रततभा 
खैरधार ,धांदगाव प्रकाशक
पतरस पब्ललकेशध,मखुपषृ्ट्ठ
अरजवद शेलार दसुरीवतृी -

२० माचच २०२६
जकमत:-१८०/रूपये पसु्तक 

पतरचय 

-डॉ प्रभाकर शेळके,जालधा 

http://www.maharashtrajanshaktinews.com/


website: www.maharashtrajanshaktinews.com

महाराष्ट्र जनिक्ती
छत्रपती संभाजीनगर (औरंगाबाद), सोमवार 25 मे 2026

प्िास्स्ककमकु्त पथृ्वी : आजच्या काळाची गरज - डॉ. राजेंद्र बगाके
मानवाने शवज्ञान आशण तंत्रज्ञानाच््ा
सहाय््ाने आधशुनक जीवन अशधक सलुभ
केले, परंतु ्ा प्रगतीच््ा प्रवासात काही
अिा गोष्टी शनमाण झाल््ा ज्ांनी आज
संपणूष परृ्थ्वीसमोर गंभीर संकट उभे केले
आहे. प्लास्स्टक ही त््ापैकीच एक
महत्त्वाची गोष्ट आहे. एकेकाळी सो्ीचे
आशण स्वस्त साधन म्हणनू वापरात
आलेले प्लास्स्टक आज प्ावरण,
मानवाचे आरोग््, जैवशवशवधता आशण
भशवष््ातील शपढ्यांसाठी मोठा धोका ठरत
आहे. ्ा वाढत््ा धोक््ाबद्दल जनजागतृी
करण््ासाठी दरवर्ी २५ मे रोजी
‘आंतरराष्री् प्लास्स्टक मकु्त शदन’ साजरा
केला जातो. ्ा शदवसाचा मखु्् उदे्दि
म्हणजे प्लास्स्टकचा वाढता वापर कमी
करणे, प्ावरणपरूक प्ा् स्वीकारणे
आशण परृ्थ्वीला प्रदरू्णमुक्त करण््ासाठी
सामशूहक जबाबदारीची जाणीव शनमाण
करणे हा आहे.आजच््ा आधशुनक
जीवनात प्लास्स्टकचा वापर इतका वाढला
आहे की त््ाशिवा् जीवनाची कल्पनाच
करणे कठीण झाले आहे. घरातील भांडी,
पाण््ाच््ा बाटल््ा, शपिव््ा, अन्नपदाथांचे
पकेॅचजग, इलेक्रॉशनक उपकरणे, वैद्यकी्
साशहत््, वाहनांचे भाग, खेळणी, फर्थनचर
अिा असंख्् वस्तूंमध््े प्लास्स्टकचा वापर
केला जातो. प्लास्स्टकचे वजन कमी,
चकमत स्वस्त आशण शटकाऊपणा जास्त
असल््ामळेु त््ाचा वापर झपाट्याने
वाढला. परंतु ्ाच शटकाऊपणामळेु
प्लास्स्टक सहज नष्ट होत नाही आशण
िेकडो वरे् प्ावरणात तसेच राहते.
पशरणामी जमीन, पाणी आशण हवा ्ा शतन्ही
घटकांचे प्रदरू्ण वाढत चालले
आहे.प्लास्स्टकचा इशतहास पाशहला तर
शवसाव््ा ितकाच््ा सरुुवातीला कृशत्रम
पदाथांच््ा िोधातनू त््ाची शनर्थमती झाली.
सरुुवातीला त््ाचा वापर म्ाशदत प्रमाणात
होत होता. परंतु दसुऱ्ा महा्दु्धानंतर
उद्योगक्षेत्रात मोठ्या प्रमाणावर प्लास्स्टकचा
वापर सरुू झाला. स्वस्त आशण शटकाऊ
असल््ामळेु प्लास्स्टकने जगभरातील
बाजारपेठ व््ापली. आज जगात दरवर्ी
कोट्यवधी टन प्लास्स्टकची शनर्थमती केली
जाते. सं्कु्त राष्रांच््ा अहवालानसुार
दरवर्ी समुारे ४० कोटी टनांहून अशधक
प्लास्स्टक शनमाण होते आशण त््ातील मोठा
भाग एकदाच वापरून फेकून शदला जातो.
हे प्लास्स्टक नद्यांमधनू समदु्रात जाते आशण
समदु्री जीवांसाठी घातक ठरते.एकेकाळी
बाजारात कापडी शपिव््ा, मातीची भांडी,
धातचूी साधने आशण नैसर्थगक पदाथांपासनू
त्ार होणाऱ्ा वस्तू वापरल््ा जात होत््ा.
परंतु प्लास्स्टकच््ा स्वस्त आशण सो्ीस्कर
प्ा्ामळेु पारंपशरक वस्तूंचा वापर कमी
होत गेला. दकुानात खरेदीसाठी गेल््ावर
प्लास्स्टकच््ा शपिव््ा सहज शदल््ा जाऊ
लागल््ा. बाटलीबंद पाणी, प्लास्स्टक कप,
चमचे, स्रॉ, थमाकोलच््ा प्लेट्स आशण
शवशवध पकेॅचजग साशहत््ामुळे प्लास्स्टकचा
वापर दैनंशदन जीवनाचा अशवभाज् भाग
बनला. ्ा सो्ीमागे लपलेले प्ावरणी्
संकट मात्र मानवाला उशिरा
समजले.प्लास्स्टकमुळे शनमाण होणारे
सवात मोठे संकट म्हणजे प्रदरू्ण.
प्लास्स्टक सहज कुजत नाही. जशमनीत
टाकलेले प्लास्स्टक अनेक वरे् तसेच
राहते. त््ामळेु जशमनीची सपुीकता कमी
होते. िेतीमधील पाण््ाचा शनचरा अडतो.
जनावरे प्लास्स्टक खातात आशण त््ांचा
मतृ््ू होतो. अनेक वेळा कचऱ्ातील
प्लास्स्टक जाळले जाते. त््ातनू शवर्ारी
वा्ू बाहेर पडतात. हे वा्ू मानवाच््ा
आरोग््ासाठी अत््ंत घातक असतात.
प्लास्स्टक जाळल््ामळेु डा्ॉस्क्सन आशण
फ््रुानसारखे शवर्ारी घटक वातावरणात
शमसळतात. त््ामळेु श्वसनाचे आजार,
ककष रोग आशण त्वचारोग ्ांसारख््ा
समस््ा वाढतात.समदु्रातील प्लास्स्टक
प्रदरू्ण ही आजची सवात गंभीर
प्ावरणी् समस््ा मानली जाते. दरवर्ी
लाखो टन प्लास्स्टक समुद्रात शमसळते.
समदु्री पक्षी, कासव, मासे आशण इतर
जलचर प्राणी प्लास्स्टकचे तकुडे अन्न
समजनू खातात. त््ामळेु त््ांच््ा पोटात
प्लास्स्टक साचते आशण त््ांचा मतृ््ू होतो.
अनेक वेळा मासेमारीसाठी वापरल््ा
जाणाऱ्ा प्लास्स्टकच््ा जाळ््ांमध््े समदु्री
जीव अडकतात. समदु्रातील सकू्ष्म
प्लास्स्टकचे कण अन्नसाखळीत प्रवेि
करत आहेत. मासे आशण इतर समुद्री
अन्नाद्वारे हे सकू्ष्म कण पनु्हा मानवाच््ा
िरीरात पोहोचतात. संिोधनातनू असे
स्पष्ट झाले आहे की सकू्ष्म प्लास्स्टक

मानवी रक्त, फुफ्फुसे आशण अगदी
गभाि्ातही आढळू लागले
आहे.प्लास्स्टकचा प्रश्न हा केवळ
प्ावरणी् नाही तर सामाशजक आशण
आर्थथक समस््ाही आहे. िहरांमध््े
वाढणाऱ्ा प्लास्स्टक कचऱ्ामुळे गटारे
तुंबतात आशण परूस्स्थती शनमाण होते.
पावसाळ््ात नाले तुंबल््ामुळे िहरे
जलम् होतात. ्ामळेु नागशरकांचे मोठे
नकुसान होते. नगरपाशलका आशण
स्थाशनक स्वराज् संस्थांना कचरा
व््वस्थापनासाठी कोट्यवधी रुप्े खचष
करावे लागतात. प्लास्स्टक कचरा गोळा
करणे, वगीकरण करणे आशण त््ाची
शवल्हेवाट लावणे ही मोठी समस््ा बनली
आहे.ग्रामीण भागातही प्लास्स्टकचे संकट
वाढत आहे. िेतीमध््े वापरल््ा जाणाऱ्ा
प्लास्स्टकच््ा शपिव््ा, रासा्शनक
खतांच््ा पकेॅचजग, कीटकनािकांच््ा
बाटल््ा आशण शवशवध कृर्ी साशहत््ामळेु
िेतजशमनी प्रदशूर्त होत आहेत. गावांमध््े
्ोग्् कचरा व््वस्थापन नसल््ामुळे
प्लास्स्टक उघड्यावर फेकले जाते चकवा
जाळले जाते. ्ाचा पशरणाम पिधुन, माती
आशण पाण््ावर होत आहे. अनेक वेळा
गा्ी आशण इतर जनावरे कचऱ्ातील
प्लास्स्टक खातात. त््ांच््ा पोटात मोठ्या
प्रमाणावर प्लास्स्टक साचल््ामुळे त््ांचा
मतृ््ू होतो.मानवी आरोग््ावर प्लास्स्टकचे
होणारे पशरणाम अत््ंत चचताजनक आहेत.
प्लास्स्टकमध््े वापरल््ा जाणाऱ्ा अनेक
रसा्नांचा मानवी िरीरावर घातक
पशरणाम होतो. शबस्फेनॉल-ए, फ्थलेॅट्स
्ांसारखी रसा्ने हामोन्सच््ा का्ात
अडथळा शनमाण करतात. प्लास्स्टकच््ा
बाटल््ांमध््े ठेवलेले पाणी चकवा गरम
पदाथांमळेु ्ा रसा्नांचे प्रमाण वाढते.
त््ामळेु मधमुेह, हृद्शवकार, प्रजनन
समस््ा आशण ककष रोगासारख््ा गंभीर
आजारांचा धोका वाढतो. लहान मलुांमध््े
प्लास्स्टकच््ा खेळण््ांमधनूही शवर्ारी
रसा्ने िरीरात जाण््ाचा धोका
असतो.प्लास्स्टकचा संबंध हवामान
बदलािीही जोडला जातो. प्लास्स्टकची
शनर्थमती ही प्रामुख््ाने पेरोशल्म
पदाथांपासनू केली जाते. त््ामळेु प्लास्स्टक
उद्योगातनू मोठ्या प्रमाणावर हशरतगहृ वा्ू
उत्सर्थजत होतात. प्लास्स्टक उत्पादन,
वाहतकू आशण जाळण््ाच््ा प्रशक्रम्ेमळेु
काबषन डा्ऑक्साइडचे प्रमाण वाढते.
त््ामळेु जागशतक तापमानवाढीच््ा
समस््ेत भर पडते. भशवष््ात प्लास्स्टक
उत्पादन असेच वाढत राशहले तर
प्ावरणी् संकट आणखी तीव्र होण््ाची
भीती व््क्त केली जात आहे.आंतरराष्री्
प्लास्स्टक मकु्त शदन हा केवळ औपचाशरक
शदन नसनू प्ावरण संवधषनासाठी एक
जागशतक चळवळ आहे. ्ा शनशमत्ताने
जगभरात शवशवध का ष्क्रमम आ्ोशजत केले
जातात. िाळा, महाशवद्याल्े, सामाशजक
संस्था, स्व्ंसेवी संघटना आशण सरकारी
शवभागांच््ा माध््मातनू जनजागतृी केली
जाते. प्लास्स्टक वापर कमी करण््ाचे
आवाहन केले जाते. प्ावरणपरूक वस्तूंचा
वापर, कापडी शपिव््ांचा प्रचार, प्लास्स्टक
संकलन मोहीम आशण स्वच्िंता अशभ्ान
्ांसारखे उपक्रमम राबवले
जातात.भारतानेही प्लास्स्टक प्रदरू्ण
रोखण््ासाठी शवशवध उपा््ोजना सरुू
केल््ा आहेत. कें द्र सरकारने एकदाच
वापरल््ा जाणाऱ्ा काही प्लास्स्टक
वस्तूंवर बंदी घातली आहे. अनेक राज्ांनी
प्लास्स्टक शपिव््ांवर शनबंध आणले
आहेत. महाराष्राने प्लास्स्टक बंदीबाबत
कठोर शनणष् घेतला होता. प्लास्स्टक
शपिव््ा, थमाकोल साशहत्् आशण एकदाच
वापरल््ा जाणाऱ्ा वस्तूंवर बंदी घालनू
प्ावरण संवधषनाचा प्र्त्न करण््ात
आला. सरुुवातीला ्ा शनणष्ाला शवरोध
झाला, परंतु हळूहळू नागशरकांनी
प्ावरणपरूक प्ा् स्वीकारण््ास
सरुुवात केली.प्लास्स्टक बंदी ्िस्वी
होण््ासाठी केवळ सरकारचे प्र्त्न परेुसे
नाहीत. नागशरकांचा सशक्रम् सहभागही
अत््ंत आवश््क आहे. आपण
स्वतःपासनू बदल सरुू केला पाशहजे.
बाजारात जाताना कापडी शपिवी वापरणे,
प्लास्स्टक बाटल््ांऐवजी स्टील चकवा
काचेच््ा बाटल््ा वापरणे, प्लास्स्टक स्रॉ
आशण चमच््ांना नकार देणे, प्लास्स्टकच््ा
सजावटीऐवजी नैसर्थगक वस्तूंचा वापर
करणे अिा िंोट्या सव्ी मोठा बदल
घडवू िकतात.शिक्षण संस्थांची भशूमका
प्लास्स्टकमुक्त समाज घडशवण््ात अत््ंत
महत्त्वाची आहे. िाळा आशण

महाशवद्याल्ांमध््े प्ावरण शिक्षणावर
भर शदला पाशहजे. शवद्यार्थ््ांमध््े प्ावरण
संवधषनाची जाणीव शनमाण झाली तर
भशवष््ात जबाबदार नागशरक घडतील.
शवद्यार्थ््ांनी प्लास्स्टकमकु्त पशरसर शनमाण
करण््ासाठी मोशहमा राबवाव््ात.
िाळांमध््े प्लास्स्टकऐवजी पनुवापर करता
्ेणाऱ्ा वस्तूंचा वापर वाढवला पाशहजे.
शवशवध स्पधा, रलॅी, प्रबोधन का ष्क्रमम
आशण प्रकल्पांच््ा माध््मातनू
शवद्यार्थ््ांमध््े जागरूकता शनमाण होऊ
िकते.मशहलांची भशूमका देखील
प्लास्स्टकमुक्त समाज उभारण््ात
महत्त्वाची आहे. घरातील खरेदी,
स्व्ंपाकघरातील साशहत्् आशण दैनंशदन
वापरातील वस्तूंमध््े मशहलांचा मोठा
सहभाग असतो. त््ांनी प्लास्स्टकऐवजी
प्ावरणपरूक प्ा् स्वीकारले तर संपणूष
कुटंुबात चांगली सव् शनमाण होऊ िकते.
अनेक स्व्ंसेवी संस्था मशहलांना कापडी
शपिव््ा त्ार करण््ाचे प्रशिक्षण देत
आहेत. त््ामळेु प्ावरण संरक्षणाबरोबरच
रोजगारशनर्थमतीलाही चालना शमळत
आहे.आज अनेक उद्योग आशण कंपन््ाही
प्लास्स्टक कमी करण््ासाठी प्र्त्न करत
आहेत. काही कंपन््ा पनुवापर करता
्ेणारे पकेॅचजग वापरत आहेत.
जैवशवघटनिील प्लास्स्टक, कागदी
पकेॅचजग आशण नैसर्थगक पदाथांपासनू
त्ार होणाऱ्ा वस्तूंचा वापर वाढवला
जात आहे. प्ावरणपरूक उत्पादनांना
ग्राहकांचा वाढता प्रशतसाद शमळत
असल््ामळेु उद्योगक्षेत्रातही सकारात्मक
बदल होत आहेत. तथाशप, अजनूही मोठ्या
प्रमाणावर प्लास्स्टक पकेॅचजगचा वापर होत
असल््ामळेु अशधक प्रभावी उपा््ोजना
करण््ाची गरज आहे.पनुवापर आशण
पनुचषक्रमण ही प्लास्स्टक समस््ेवर मात
करण््ाची महत्त्वाची साधने आहेत. सवष
प्लास्स्टक टाळणे तात्काळ िक्् नसले
तरी त््ाचा ्ोग्् वापर आशण पनुचषक्रमण
आवश््क आहे. घरातील कचरा ओला
आशण सकुा असा वेगळा केला पाशहजे.
प्लास्स्टक कचरा पनुचषक्रमणासाठी वेगळा
जमा करणे गरजेचे आहे. अनेक िहरांमध््े
पनुचषक्रमण प्रकल्प सरुू करण््ात आले
आहेत. तथाशप, सवष प्रकारचे प्लास्स्टक
पनुचषशक्रमत होत नाही. त््ामळेु वापर कमी
करणे हा सवात प्रभावी उपा् मानला
जातो.ग्रामीण आशण िहरी भागांमध््े
स्थाशनक स्वराज् संस्थांनी प्लास्स्टकमकु्त
मोशहमा प्रभावीपणे राबवल््ा पाशहजेत.
गावपातळीवर ग्रामसभा घेऊन जनजागतृी
करणे, बाजारपेठांमध््े प्लास्स्टक वापरावर
शन्ंत्रण ठेवणे, प्ावरणपरूक प्ा्
उपलब्ध करून देणे आशण शन्मांचे कठोर
पालन करणे आवश््क आहे. िहरांमध््े
कचरा व््वस्थापन सधुारले पाशहजे.
सावषजशनक शठकाणी प्लास्स्टक कचरा
टाकणाऱ्ांवर दंडात्मक कारवाई केली
पाशहजे.प्लास्स्टकमुक्त जीवनिैली
स्वीकारण््ासाठी काही साध््ा गोष्टी
अत््ंत महत्त्वाच््ा ठरू िकतात.
उदाहरणाथष, पाण््ासाठी स्वतःची बाटली
वापरणे, चहा चकवा कॉफीसाठी स्टील
चकवा मातीचे कप वापरणे, वाढशदवस
आशण का ष्क्रममांमध््े प्लास्स्टक सजावट
टाळणे, ऑनलाईन खरेदीमध््े अनावश््क
पकेॅचजगला नकार देणे आशण िक््
शततक््ा नैसर्थगक वस्तूंचा वापर करणे. ्ा
िंोट्या कृतींमधनू मोठा सामाशजक बदल
घडू िकतो.भारती् संस्कृतीत शनसगाला
देवत्व मानले गेले आहे. झाडे, नद्या, पवषत
आशण परृ्थ्वी ्ांचे पजून करण््ाची परंपरा
आपल््ा संस्कृतीत आहे. पवूीच््ा काळात
जीवनिैली अशधक प्ावरणपरूक होती.
पत्रावळी, मातीची भांडी, बांबचू््ा वस्तू
आशण कापडी शपिव््ा वापरल््ा जात
होत््ा. आधशुनकतेच््ा अशतरेकात आपण
्ा परंपरा शवसरलो. आता पनु्हा एकदा
पारंपशरक आशण िाश्वत जीवनिैलीकडे
वळण््ाची गरज शनमाण झाली आहे.आज
जगभरात ‘शझरो वेस्ट’ आशण ‘सस्टेनेबल
शलच्व्हग’ ्ा संकल्पना लोकशप्र् होत
आहेत. कमीत कमी कचरा शनमाण करणे,
पनुवापर वाढवणे आशण नैसर्थगक
संसाधनांचा जबाबदारीने वापर करणे ्ावर
भर शदला जात आहे. अनेक देिांनी
प्लास्स्टक कमी करण््ासाठी कठोर का्दे
लागू केले आहेत. काही देिांमध््े
प्लास्स्टक शपिव््ा पणूषपणे बंद करण््ात
आल््ा आहेत. काही शठकाणी
ग्राहकांकडून अशतशरक्त िलु्क आकारले
जाते. त््ामळेु लोक प्ावरणपरूक प्ा्
वापरण््ास प्रवतृ्त होतात.समाजमाध््मांची

भशूमका देखील प्लास्स्टकमुक्त मोशहमेत
महत्त्वाची ठरत आहे. सोिल मीशड्ाच््ा
माध््मातनू प्ावरण संवधषनाचे संदेि
मोठ्या प्रमाणावर लोकांप्ंत पोहोचत
आहेत. तरुण शपढी शवशवध अशभ्ानांमध््े
सशक्रम्पणे सहभागी होत आहे.
समदु्रशकनारे, नद्या आशण सावषजशनक
शठकाणांची स्वच्िंता करण््ासाठी
स्व्ंसेवी गट काम करत आहेत. प्लास्स्टक
कचऱ्ापासनू कलात्मक वस्तू त्ार
करून जनजागतृी करण््ाचे उपक्रममही
राबवले जात आहेत.प्लास्स्टकचा प्रश्न हा
केवळ सरकार चकवा प्ावरणपे्रमी
लोकांचा नाही तर प्रत््ेक नागशरकाचा
आहे. आपण वापरत असलेली प्रत््ेक
प्लास्स्टक वस्तू भशवष््ात प्ावरणासाठी
समस््ा शनमाण करू िकते. त््ामळेु
‘वापरा आशण फेका’ ही मानशसकता
बदलणे आवश््क आहे. गरजेपरुतेच
खरेदी करणे, शटकाऊ वस्तू वापरणे आशण
कचरा कमी करणे ्ा सव्ी लावल््ा
पाशहजेत.प्लास्स्टकमकु्त भारत
घडशवण््ासाठी ्वुकांची भशूमका अत््ंत
महत्त्वाची आहे. तरुण शपढी नवीन शवचार
स्वीकारण््ास अशधक तत्पर असते.
महाशवद्याल्ीन शवद्याथी प्ावरण
संवधषनाच््ा मोशहमांमध््े मोठ्या प्रमाणावर
सहभागी होत आहेत. अनेक ्वुकांनी
स्स्टकमुक्त का ष्क्रमम आ्ोशजत करणे,
कापडी शपिव््ांचे शवतरण करणे आशण
स्वच्िंता अशभ्ान राबवणे ्ांसारखे
उपक्रमम हाती घेतले आहेत. भशवष््ातील
भारत प्ावरणपरूक बनशवण््ासाठी
्वुकांनी पढुाकार घेणे आवश््क
आहे.धार्थमक आशण सामाशजक
का ष्क्रममांमध््ेही मोठ्या प्रमाणावर
प्लास्स्टकचा वापर केला जातो.
लग्नसमारंभ, जत्रा, उत्सव आशण
सावषजशनक का ष्क्रममांमध््े शडस्पोजेबल
प्लेट्स, कप आशण पाण््ाच््ा बाटल््ांचा
वापर होतो. ्ा का ष्क्रममांमध््े
प्ावरणपरूक प्ा्ांचा वापर वाढवणे
आवश््क आहे. अनेक शठकाणी पत्रावळी,
स्टीलची भांडी आशण पनुवापर करता
्ेणारे साशहत्् वापरण््ाची चळवळ सरुू
झाली आहे. अिा उपक्रममांना प्रोत्साहन
शदले पाशहजे.प ष्टन क्षेत्रातही प्लास्स्टक
प्रदरू्ण मोठी समस््ा बनली आहे. डोंगराळ
भाग, समुद्रशकनारे आशण प ष्टनस्थळांवर
प्लास्स्टक कचऱ्ाचे प्रमाण वाढत आहे.
प ष्टकांनी जबाबदारीने वागणे आवश््क
आहे. प ष्टनस्थळांवर प्लास्स्टक नेण््ावर
शनबंध आणणे, कचरा व््वस्थापन सधुारणे
आशण प ष्टकांमध््े जागरूकता शनमाण
करणे गरजेचे आहे. शनसगषरम्् स्थळांचे
सौंद ष् शटकवण््ासाठी प्लास्स्टकमकु्त
प ष्टन ही काळाची गरज आहे.िेती आशण
प्ावरण ्ांचा अतटू संबंध आहे.
प्लास्स्टकमुळे जशमनीची सपुीकता कमी
होत असल््ाने िेती उत्पादनावरही
पशरणाम होतो. प्लास्स्टक कचऱ्ामळेु
पाण््ाचे स्रोत दशूर्त होतात. ग्रामीण भागात
जैशवक िेती आशण नैसर्थगक जीवनिैलीला
प्रोत्साहन देऊन प्लास्स्टक वापर कमी
करता ्ेऊ िकतो. िेतकरी संघटना आशण
कृर्ी शवभागांनी ्ा संदभात जनजागतृी
करणे आवश््क आहे.आज अनेक
संिोधक प्लास्स्टकला प्ा् िोधण््ाचे
काम करत आहेत. मका, ऊस, बटाटा
स्टाचष आशण समुद्री वनस्पतींपासनू
जैवशवघटनिील पदाथष त्ार केले जात
आहेत. हे पदाथष प्ावरणात सहज शवघशटत
होतात. तथाशप, अिा प्ा्ांचा खचष
अजनूही तलुनेने अशधक आहे. सरकारने
संिोधनाला प्रोत्साहन देऊन प्ावरणपरूक
उद्योगांना मदत केली
पाशहजे.प्लास्स्टकमुक्त जीवनिैली ही
केवळ प्ावरणासाठीच नव्हे तर
आर्थथकदृष्ट्याही फा्देिीर ठरू िकते.
कापडी शपिव््ा, स्टीलच््ा बाटल््ा आशण
शटकाऊ वस्तू दीघषकाळ वापरता ्ेतात.
त््ामळेु वारंवार नवीन वस्तू खरेदी
करण््ाची गरज राहत नाही. स्थाशनक
कारागीर आशण लघुउद्योगांनाही ्ामळेु
रोजगार शमळू िकतो.शनसगष आशण मानव
्ांचे नाते परस्परावलंबी आहे. प्ावरणाचे
नकुसान म्हणजे िेवटी मानवाचेच नकुसान
हो्. परृ्थ्वीवरील संसाधने म्ाशदत आहेत.
आपण आज केलेल््ा चकुा भशवष््ातील
शपढ्यांना भोगाव््ा लागू िकतात. त््ामळेु
िाश्वत शवकासाची संकल्पना स्वीकारणे
अत््ंत गरजेचे आहे. शवकास आशण
प्ावरण ्ांचा समतोल राखणे ही आजची
मोठी गरज आहे.प्लास्स्टक प्रदरू्णाच््ा
समस््ेवर मात करण््ासाठी जागशतक

स्तरावर सहका ष् आवश््क आहे. सं्कु्त
राष्रसंघ आशण शवशवध आंतरराष्री् संस्था
प्लास्स्टक प्रदरू्ण रोखण््ासाठी प्र्त्न
करत आहेत. अनेक देि एकत्र ्ेऊन
जागशतक करार करण््ाच््ा शदिेने काम
करत आहेत. समदु्रातील प्लास्स्टक कमी
करण््ासाठी शविेर् मोशहमा राबवल््ा जात
आहेत. तथाशप, ्ा प्र्त्नांना ्ि
शमळण््ासाठी प्रत््ेक देिाने आशण प्रत््ेक
नागशरकाने जबाबदारी स्वीकारली
पाशहजे.आंतरराष्री् प्लास्स्टक मकु्त शदन
आपल््ाला आत्मपरीक्षण करण््ाची संधी
देतो. आपण दैनंशदन जीवनात शकती
प्लास्स्टक वापरतो, त््ाचे प्ावरणावर
का् पशरणाम होतात आशण आपण त््ात
कसा बदल करू िकतो ्ाचा शवचार
करण््ाची ही वेळ आहे. केवळ एका
शदवसापरुती जनजागतृी न करता ती वर्षभर
सातत््ाने शटकवणे आवश््क
आहे.आजच््ा काळात मलुांमध््े प्ावरण
संवधषनाची जाणीव शनमाण करणे अत््ंत
आवश््क आहे. लहानपणापासनूच
मलुांना प्लास्स्टकचे दषु्पशरणाम समजावनू
सांशगतले पाशहजेत. घरात आशण िाळेत
प्ावरणपरूक सव्ी लावल््ा पाशहजेत.
मलुांनी स्वतः प्लास्स्टकचा वापर कमी
करण््ाचा संकल्प केला तर भशवष््ात
समाजात मोठा बदल घडू
िकतो.प्लास्स्टकमुक्त समाज शनमाण
करण््ासाठी माध््मांची भशूमकाही
महत्त्वाची आहे. वतषमानपते्र, दरूदिषन,
रेशडओ आशण शडशजटल माध््मांच््ा
सहाय््ाने प्ावरण शवर््क माशहती
लोकांप्ंत पोहोचवता ्ेते. ्िस्वी
उपक्रममांची उदाहरणे समाजासमोर
मांडल््ास इतरांनाही पे्ररणा शमळते.अनेक
गावांनी आशण िहरांनी प्लास्स्टकमकु्त
होण््ाचा आदिष शनमाण केला आहे. काही
गावांमध््े प्लास्स्टक शपिव््ांवर पणूष बंदी
घालण््ात आली आहे. नागशरकांनी
स्व्ंस्फूतीने कापडी शपिव््ांचा वापर सरुू
केला आहे. काही िहरांमध््े कचरा
व््वस्थापनाच््ा आधशुनक पद्धती वापरल््ा
जात आहेत. अिा ्िस्वी प्र्ोगांचा प्रसार
होणे गरजेचे आहे.आर्थथक शवकासाच््ा
नावाखाली प्ावरणाचा ऱहास होऊ देणे
धोकादा्क आहे. शवकासाचा खरा अथष
म्हणजे मानवाचे जीवनमान सधुारताना
प्ावरणाचे रक्षण करणे हो्. जर परृ्थ्वीच
सरुशक्षत राशहली नाही तर कोणताही शवकास
शनरथषक ठरेल. म्हणनूच प्लास्स्टकमकु्त
परृ्थ्वी ही केवळ प्ावरणवाद्यांची कल्पना
नसनू मानवाच््ा अस्स्तत्वािी शनगशडत
गरज आहे.आज प्लास्स्टकचा वापर
पणूषपणे थांबवणे कठीण असले तरी तो
मोठ्या प्रमाणात कमी करणे िक्् आहे.
त््ासाठी िासन, उद्योग, संस्था आशण
नागशरक ्ांनी एकशत्रतपणे काम करणे
आवश््क आहे. ‘शरड्यूस, री्जू आशण
शरसा्कल’ ्ा तत्त्वांचा अवलंब करणे
गरजेचे आहे. सवात महत्त्वाचे म्हणजे
गरज नसताना प्लास्स्टक वापरणे टाळले
पाशहजे.आंतरराष्री् प्लास्स्टक मकु्त शदन
हा आपल््ाला प्ावरणािी असलेले
आपले नाते पनु्हा दृढ करण््ाची पे्ररणा
देतो. परृ्थ्वी ही आपली सामाश्क संपत्ती
आहे. शतचे संरक्षण करणे ही प्रत््ेकाची
नैशतक जबाबदारी आहे. प्लास्स्टकमकु्त
जीवनिैली स्वीकारणे म्हणजे शनसगािी
ससंुवाद साधण््ाचा प्र्त्न हो्.आज जर
आपण सजग झालो नाही तर भशवष््ातील
शपढ्यांना प्रदशूर्त परृ्थ्वी वारसा म्हणनू
शमळेल. नद्या, समदु्र, जंगल आशण हवा
्ांचे संरक्षण करण््ासाठी प्लास्स्टकमकु्त
समाजाची उभारणी अत््ंत आवश््क
आहे. प्ावरणपरूक सव्ी अंगीकारून
आपण परृ्थ्वीचे सौंद ष् आशण संतुलन जपू
िकतो.्ा आंतरराष्री् प्लास्स्टक मकु्त
शदनाशनशमत्त प्रत््ेकाने एक िंोटा संकल्प
करणे गरजेचे आहे. प्लास्स्टकचा
अनावश््क वापर टाळू, प्ावरणपरूक
प्ा् स्वीकारू आशण स्वच्िं, सुंदर व
शनरोगी परृ्थ्वी शनमाण करण््ासाठी सशक्रम्
्ोगदान देऊ. कारण परृ्थ्वी वाचली तरच
मानवाचे भशवष्् सरुशक्षत राहील. शनसगाचे
रक्षण हीच खरी मानवसेवा आहे आशण
प्लास्स्टकमुक्त जीवनिैली ही त््ा शदिेने
टाकलेली महत्त्वपणूष पा्री आहे.

डॉ. राजेंद्र बगाटे, (लेखक, 
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